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Нормативная справка. 

 

Рабочая программа практики УП.02.03 Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения и проведения лечения заболеваний 

педиатрического профиля разработана в соответствии с: 

ФГОС СПО 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

04.07.2022 № 526 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 

Лечебное дело 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 

762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования» 

  



 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  

УП.02.03 ПРОВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ С ЦЕЛЬЮ 

ДИАГНОСТИКИ, НАЗНАЧЕНИЯ И ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

1.1. Место практики в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена:  

 Программа практики «УП.02.03 Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения и проведения лечения заболеваний 

педиатрического профиля» является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное 

дело.  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы практики:  

 В рамках программы практики обучающимися осваиваются умения и 

знания, формируются компетенции.  

Общие компетенции:  

 

Код 

компетенци

и 

Формулировка 

компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 

 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 

Умения: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника)  

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности  



 

 

ОК 02 

 

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач.  

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых средств. 

ОК 08 

 

Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

данной специальности 31.02.01. Лечебное 

дело 



 

 

иностранном языках профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

 

 



 

 

Профессиональные компетенции: 

Вид деятельности Код и наименование 

 компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами 

 

 

ПК 1.3 Осуществлять 

профессиональный уход за 

пациентами с использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

 

 

Практический опыт: получения информации от пациентов 

(их родственников / законных представителей); размещения и 

перемещения пациента в постели; проведения санитарной 

обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, 

полоскание полости рта); оказание пособия пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях; кормления пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода; осуществления 

смены нательного и постельного белья; осуществления 

транспортировки и сопровождения пациента; оказания помощи 

медицинской сестре в проведении простых диагностических 

исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, 

артериального давления, частоты дыхательных движений; 

наблюдения за функциональным состоянием пациента; 

осуществления доставки биологического материала в 

лабораторию; оказания первой помощи при угрожающих 

жизни состояниях. 

Умения: получать информацию от пациентов (их 

родственников / законных представителей); использовать 

специальные средства для размещения и перемещения 

пациента в постели с применением принципов эргономики; 

размещать и перемещать пациента в постели с использованием 

принципов эргономики; создавать комфортные условия 

пребывания пациента в медицинской организации; измерять 

температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, 

частоту дыхательных движений; определять основные 



 

 

показатели функционального состояния пациента; измерять 

антропометрические показатели (рост, масса тела); 

информировать медицинский персонал об изменениях в 

состоянии пациента; оказывать помощь пациенту во время его 

осмотра врачом; оказывать первую помощь при угрожающих 

жизни состояниях; использовать средства и предметы ухода 

при санитарной обработке и гигиеническом уходе за 

пациентом; оказывать пособие пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических отправлениях; 

кормить пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода; выявлять продукты с истекшим сроком годности, 

признаками порчи и загрязнениями; производить смену 

нательного и постельного белья; осуществлять 

транспортировку и сопровождение пациента; доставлять 

биологический материал в лаборатории медицинской 

организации 

Знания: правила общения с пациентами (их родственниками / 

законными представителями); здоровьесберегающие 

технологии при перемещении пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода; порядок проведения санитарной 

обработки пациента и гигиенического ухода за пациентом с 

недостаточностью самостоятельного ухода; методы пособия 

при физиологических отправлениях пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода; алгоритм 

измерения антропометрических показателей; показатели 

функционального состояния, признаки ухудшения состояния 

пациента; санитарно-эпидемиологические требования 

соблюдения правил личной гигиены пациента; правила 

кормления пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода; санитарно-эпидемиологические требования к 



 

 

организации питания пациентов; алгоритм смены нательного и 

постельного белья пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода; правила использования и хранения 

предметов ухода за пациентом; условия безопасной 

транспортировки и перемещения пациента с использованием 

принципов эргономики; правила безопасной транспортировки 

биологического материала в лабораторию медицинской 

организации, работы с медицинскими отходами; перечень 

состояний, при которых оказывается первая помощь; признаки 

заболеваний и состояний, требующих оказания первой 

помощи; алгоритмы оказания первой помощи. 

Осуществление лечебно-  

диагностической 

деятельности 

 

 

ПК 2.1 Проводить обследование  

пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений; 

 

 

Практический опыт: ведения амбулаторного приема и 

посещение пациентов на дому; сбора жалоб, анамнеза 

заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей); проведения осмотра, физикального и 

функционального обследования пациента, оценка состояния 

здоровья пациента; формулирования предварительного 

диагноза, основанного на результатах анализа жалоб, анамнеза 

и данных объективного обследования пациента; составления 

плана обследования пациента, а также направление пациента 

для его прохождения; интерпретации информации, полученной 

от пациента, результатов физикального обследования, 

результатов инструментальных и лабораторных обследований, 

с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний 

проведения диагностики и дифференциальной диагностики 

заболеваний и (или) состояний хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений; направления пациента для 

консультаций к врачу общей практики (семейному врачу), 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

определения медицинских показаний для оказания первичной 



 

 

медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, а 

также паллиативной помощи; выявления предраковых 

заболеваний и злокачественных новообразований, визуальных 

и пальпаторных локализаций и направление пациентов с 

подозрением на злокачественное образование и с 

предраковыми заболеваниями в первичный онкологический 

кабинет медицинской организации в соответствии с порядком 

оказания медицинской помощи населению по профилю 

"онкология".  

Умения: осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их законных представителей); 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную 

от пациентов (их законных представителей); оценивать 

анатомо-функциональное состояние органов и систем 

организма пациента с учетом возрастных особенностей; 

проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, пальпацию, перкуссию, аускультацию оценивать 

состояние пациента; оценивать анатомо-функциональное 

состояние органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей и заболевания, проводить: общий 

визуальный осмотр пациента, осмотр полости рта, осмотр 

верхних дыхательных путей с использованием 

дополнительных источников света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, измерение массы тела, измерение основных 

анатомических окружностей, измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, измерение толщины 

кожной складки (пликометрия); интерпретировать и 

анализировать результаты физикального обследования с 

учетом возрастных особенностей и заболевания: термометрию 

общую, измерение частоты дыхания, измерение частоты 



 

 

сердцебиения, исследование пульса, исследование пульса 

методом мониторирования, измерение артериального давления 

на периферических артериях, суточное мониторирование 

артериального давления, регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных функций и 

параметров, оценку поведения пациента с психическими 

расстройствами; проводить диагностику неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, отравлений; выявлять 

пациентов с повышенным риском развития злокачественных 

новообразований, с признаками предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований и направлять пациентов с 

подозрением на злокачественную опухоль и с предраковыми 

заболеваниями в первичный онкологический кабинет 

медицинской организации в соответствии с порядком оказания 

медицинской помощи населению по профилю "онкология"; 

обосновывать и планировать объем инструментальных и 

лабораторных исследований с учетом возрастных 

особенностей и наличия заболеваний; интерпретировать и 

анализировать результаты инструментальных и лабораторных 

обследований с учетом возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; обосновывать необходимость направления 

пациентов к врачу общей практики (семейному врачу), 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболеваний; определять 

медицинские показания для оказания медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; формулировать 

предварительный диагноз в соответствии с международной 

статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем. 



 

 

Знания: клиническое значение и методику сбора жалоб и 

анамнеза у пациентов или их законных представителей; 

закономерности функционирования здорового организма 

человека с учетом возрастных особенностей и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории функциональных 

систем; особенности регуляции функциональных систем 

организма человека при патологических процессах; правила и 

цели проведения амбулаторного приема и активного 

посещения пациентов на дому; клиническое значение 

методики проведения медицинских осмотров и обследования 

пациента; методика расспроса, осмотра пациента с учетом 

возрастных особенностей и заболевания; клинические 

признаки и методы диагностики заболеваний и (или) 

состояний у детей, протекающих без явных признаков угрозы 

жизни и не требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; клиническое значение основных методов 

лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния здоровья, медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации их результатов; 

признаки физиологически нормально протекающей 

беременности; этиологию, патогенез, клиническую картину, 

дифференциальную диагностику, особенности течения, 

осложнения и исходы наиболее распространенных острых и 

хронических заболеваний и (или) состояний; международную 

статистическую классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем; медицинские показания к оказанию 

первичной медикосанитарной помощи в амбулаторных 

условиях или в условиях дневного стационара; медицинские 

показания и порядок направления пациента на консультации к 

врачу общей практики (семейному врачу), участковому врачу-



 

 

педиатру и врачам-специалистам; медицинские показания к 

оказанию специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях. 

 ПК 2.2 Назначать и проводить 

лечение неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений; 

 

 

Практический опыт: составления плана лечения пациентов с 

хроническими неосложненными заболеваниями и (или) 

состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями; 

назначения немедикаментозного лечения с учетом диагноза и 

клинической картины заболеваний и (или) состояний; оценки 

эффективности и безопасности немедикаментозного лечения; 

отпуска и применения лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные 

лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера 

отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся 

в лечении и обезболивании; реализации лекарственных 

препаратов и медицинских изделий при оказании первичной 

доврачебной медикосанитарной помощи; направления 

пациентов с хроническими заболеваниями, в том числе 

состоящих под диспансерным наблюдением, к врачу общей 

практики (семейному врачу) или участковому врачу-педиатру 

и врачам-специалистам с целью коррекции лечения и плана 

диспансерного наблюдения; обеспечение своевременной 

госпитализации пациентов, нуждающихся в оказании 

стационарной медицинской помощи; обеспечение рецептами 

на лекарственные препараты; направления пациентов в 

медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии 

медицинских показаний 

Умения: разрабатывать план лечения пациентов с 

хроническими неосложненными заболеваниями и (или) 

состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями; 



 

 

оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские 

изделия и специальные продукты лечебного питания; 

применять лекарственные препараты, специальные продукты 

лечебного питания и медицинские изделия при заболеваниях и 

(или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни 

пациента, с учетом возрастных особенностей, в том числе по 

назначению врача; назначать немедикаментозное лечение с 

учетом диагноза и клинической картины заболевания; 

проводить следующие медицинские манипуляции и 

процедуры: ингаляторное введение лекарственных препаратов 

и кислорода; ингаляторное введение лекарственных 

препаратов через небулайзер; установка и замена инсулиновой 

помпы; пособие при парентеральном введении лекарственных 

препаратов; пункция, катетеризация кубитальной и других 

периферических вен; внутривенное введение лекарственных 

препаратов; непрерывное внутривенное введение 

лекарственных препаратов; уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препаратов: накожно, 

внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; интраназально, в наружный слуховой проход; 

втиранием растворов в волосистую часть головы; с помощью 

глазных ванночек с растворами лекарственных препаратов; 

инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную 

полость; интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 

предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, и 

немедикаментозного лечения; осуществлять отпуск и 

применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные 



 

 

лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера 

отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся 

в лечении и обезболивании; направлять пациентов в 

медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии 

медицинских показаний; вести учет лекарственных препаратов 

Знания: порядки оказания медицинской помощи, клинические 

рекомендации (протоколы лечения), стандарты медицинской 

помощи, технологии выполнения простых медицинских услуг; 

порядок назначения, учёта и хранения лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные препараты 

и психотропные лекарственные препараты, медицинских 

изделий и специализированных продуктов лечебного питания 

в соответствии с нормативными правовыми актами; методы 

применения лекарственных препаратов, медицинских изделий 

и лечебного питания при заболеваниях и (или) состояниях у 

детей; механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, медицинские 

показания и медицинские противопоказания к назначению 

лекарственных препаратов, возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции на введение лекарственных 

препаратов; методы немедикаментозного лечения: 

медицинские показания и медицинские противопоказания, 

возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции; механизм действия немедикаментозных методов 

лечения (физиотерапевтическое лечение, лечебная 

физкультура, массаж, иглорефлексотерапия, бальнеотерапии, 

психотерапия); нормативные правовые акты, регулирующие 

обращение лекарственных средств, товаров аптечного 

ассортимента, рецептов, отпуск лекарственных препаратов, 



 

 

включая наркотические лекарственные препараты и 

психотропные лекарственные препараты, медицинских 

изделий, а также их хранение; требования к ведению 

предметно-количественного учета лекарственных препаратов 

 ПК 2.3 Осуществлять 

динамическое наблюдение за 

пациентом при хронических 

заболеваниях и (или) состояниях, 

не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента; 

 

 

Практический опыт: проведения динамического наблюдения 

за пациентом при высоком риске развития хронических 

заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, 

по назначению врача; посещения пациентов на дому с целью 

динамического наблюдения за состоянием пациентов, 

течением заболевания, проведения измерения и оценки 

показателей жизнедеятельности пациентов в динамике, 

интерпретации полученных данных. 

Умения: проводить мониторинг течения заболевания, 

корректировать план лечения в зависимости от особенностей 

течения заболевания; оценивать эффективность и безопасность 

назначенного лечения; проводить посещение пациента на дому 

с целью динамического наблюдения за состоянием пациента, 

течением заболевания; проводить измерение и оценку 

показателей жизнедеятельности пациентов в динамике, 

интерпретировать полученные данные. 

Знания: принципы, цели и объем динамического наблюдения 

пациентов, с высоким риском развития или наличием 

заболеваний с учетом возрастных особенностей; 

Осуществление 

профилактической 

деятельности  

 

 

ПК 4.1 Участвовать в 

организации и проведении 

диспансеризации населения 

фельдшерского участка 

различных возрастных групп и с 

различными заболеваниями; 

Практический опыт: выполнения работы по организации и 

проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации населения, прикрепленного к фельдшерскому 

участку; выявления курящих лиц, лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь, а также употребляющих 

наркотические средства и психотропные вещества без 



 

 

 

 

назначения врача, с высоким риском развития болезней, 

связанных с указанными факторами; составления плана 

диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими 

заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», с целью 

коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; проведения работы по организации 

диспансерного наблюдения за пациентами с высоким риском 

хронических неинфекционных заболеваний и с хроническими 

заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, с 

целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; проведения неспецифических и специфических 

мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний и 

коррекции факторов риска их развития, снижению детской и 

материнской смертности; проведения динамического 

наблюдения новорожденных, грудных детей, детей старшего 

возраста; выполнения работ по диспансеризации детей-сирот, 

оставшихся без попечения родителей, в том числе 

усыновленных (удочеренных), принятых под опеку ( 

попечительство) в приемную или патронатную семью; 

проведения диспансерного наблюдения за лицами с высоким 

риском развития заболеваний, а также страдающими 

хроническими инфекционными и неинфекционными 

заболеваниями и (или) состояниями;  

Умения: проводить учет населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; проводить санитарно-

просветительную работу на уровне семьи, организованного 

коллектива о целях и задачах, объеме и порядке прохождения 

диспансеризации, профилактического медицинского осмотра, 

в том числе несовершеннолетних в образовательных 

организациях; составлять списки граждан и план проведения 



 

 

профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

определенных групп несовершеннолетних с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; проводить 

профилактические медицинские осмотры 

несовершеннолетних; организовывать и проводить 

диспансеризацию населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; проводить динамическое наблюдение 

новорожденных; проводить антропометрию, расчет индекса 

массы тела, измерение артериального давления, определение 

уровня холестерина и уровня глюкозы в крови экспресс – 

методом; проводить индивидуальное и групповое 

профилактическое консультирование; организовывать и 

проводить диспансерное наблюдение за лицами с высоким 

риском развития заболевания, страдающими хроническими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; определять факторы риска хронических 

неинфекционных заболеваний на основании диагностических 

критериев; проводить работу по организации диспансерного 

наблюдения за пациентами с хроническими заболеваниями, в 

том числе с предраковыми заболеваниями, с целью коррекции 

проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения; 

выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих 

алкоголь, а также потребляющих наркотические средства и 

психотропные вещества без назначения врача; проводить 

оценку мер эффективности профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в 

соответствии с критериями эффективности; заполнять 

медицинскую документацию по результатам диспансеризации 

(профилактических медицинских осмотров), в том числе в 

форме электронного документа. 



 

 

Знания: нормативно-правовые документы, регламентирующие 

порядок проведения профилактических и иных медицинских 

осмотров, диспансеризации различных возрастных групп 

населения; виды медицинских осмотров, правила проведения 

медицинских осмотров с учетом возрастных особенностей в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) 

состояний, повышающих вероятность развития хронических 

неинфекционных заболеваний, с учетом возрастных 

особенностей; правила проведения индивидуального и 

группового профилактического консультирования; порядок 

проведения диспансерного наблюдения, профилактических, 

лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприятий 

с учетом факторов риска развития неинфекционных 

заболеваний, диагностические критерии факторов риска; 

порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом 

факторов риска развития неинфекционных заболеваний, 

диагностические критерии факторов риска; методы выявления 

курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача.  

 ПК 4.2 Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения 

 

 

Практический опыт: проведения мероприятий по 

формированию здорового образа жизни у населения; 

проведения неспецифических и специфических мероприятий 

по профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции 

факторов риска их развития, снижению детской смертности; 

проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования населения, в том числе 

несовершеннолетних. 

Умения: проводить работу по реализации программ здорового 



 

 

образа жизни, в том числе программы снижения потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ; проводить индивидуальные (групповые) беседы с 

населением в пользу здорового образа жизни, по вопросам 

личной гигиены, гигиены труда и отдыха, здорового питания, 

по уровню физической активности, отказу от курения табака и 

потребления алкоголя, мерам профилактики предотвратимых 

болезней; проводить консультации по вопросам планирования 

семьи; формировать общественное мнение в пользу здорового 

образа жизни, мотивировать население на здоровый образ 

жизни или изменение образа жизни, улучшение качества 

жизни, информировать о способах и программах отказа от 

вредных привычек; проводить профилактическое 

консультирование населения с выявленными хроническими 

заболеваниями и факторами риска их развития. 

Знания: информационные технологии, организационные 

формы и методы по формированию здорового образа жизни 

населения, в том числе программы снижения веса, потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ; рекомендации по вопросам личной гигиены, 

контрацепции, здорового образа жизни, профилактике 

заболеваний. 

 ПК 4.3 Осуществлять 

иммунопрофилактическую 

деятельность  

 

 

Практический опыт: проведения иммунизации населения в 

соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок и календарем профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям.  

Умения: проводить иммунизации населения в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок и 



 

 

календарем профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям. 

Знания: национальный календарь профилактических прививок 

и календарь профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям: порядок организации и правила 

иммунопрофилактики инфекционных заболеваний; правила 

транспортировки, хранения, введения и утилизации 

иммунобиологических препаратов; мероприятия по 

выявлению, расследованию и профилактике побочных 

проявлений после иммунизации 

 

  



 

 

Личностные результаты: 

Личностные результаты 

 реализации программы воспитания 

 (дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

 реализации программы 

 воспитания 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные 

интересы с учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, 

выбранной квалификации 

ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, 

уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, 

свободу мировоззренческого выбора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое 

отношение к религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении 

выражения прав и законных интересов других людей. 

ЛР 7 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропагандирующий 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

физическая активность), демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных 

наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных 

игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой 

среде. 

ЛР 9 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их 

законными представителями и коллегами 
ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, 

регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 16 

Уважающий и укрепляющий традиции ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России ЛР 18 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  
 

 2.1. Объем практики и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов/дней 

Максимальная учебная нагрузка 36/6 

Место проведения практики  

Кафедра поликлинической терапии, профилактической медицины и 

общей врачебной практики, ул. Профессора Никулина, д.3 

36/6 

Промежуточная аттестация в форме: зачет с оценкой 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной практики 

 

№ 

п/п 
Тема 

Виды работы на практике, включая 

самостоятельную работу студентов и  

трудоемкость (в часах) 

Формы 

текущего 

контроля/ 

аттестации 

1. Вводный инструктаж 

Организация работы 

МО,  ее 

структура, задачи 

Изучение организационной 

структуры МО, правил приема 

пациентов детского возраста, 

организации потоков пациентов. 

 

6 

Оформление 

дневника 

практики 

2. Лечение и уход за 

детьми с заболеваниями 

хирургического 

профиля 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, 

анализ собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

3. Лечение и уход за 

детьми с заболеваниями 

органов 

дыхания, 

мочевыводящей и 

пищеварительной 

систем 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, 

анализ собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

4 Лечение и уход за 

детьми с 

онкогематологическими 

заболеваниями и 

заболеваниями 

сердечно-сосудистой 

системы 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, 

анализ собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 



 

 

5 Лечение и уход за 

инфекционными и 

лихорадящими 

больными 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, 

анализ собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

6. Лечение уход за детьми 

с геморрагическими 

диатезами, за 

новорожденными с 

заболеваниями ЦНС 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, 

анализ собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

Итого: 36  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

  Для реализации программы практики должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

 1. Кабинет педиатрии  

 2. Кабинет профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического 

образования населения 

 

 3.2. Информационное обеспечение обучения. 
  Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. В 

случае использования электронной информационно-образовательной среды 

допускается замена печатного библиотечного фонда.  

 Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, 

дополнительных источников, Интернет-ресурсов. 

Основные источники: 

1. Григорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: учебник / 

К. И. Григорьев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-8436-

4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484364.html  

2. Кильдиярова, Р. Р. Поликлиническая и неотложная педиатрия: учебник / 

Кильдиярова Р. Р., Макарова В. И. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 496 с. - ISBN 

978-5-9704-6082-5. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460825.html  

 

Дополнительные источники: 

1. Диагностика и пропедевтика в педиатрии : учеб. пособие для студентов, обуч. по 

спец. сред. проф. образования 31.02.01 - "Лечеб. дело" / Т. Г. Ткаченко, Р. А. 

Гудков, А. В. Дмитриев [и др.] ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань : РИО РязГМУ, 2018. - 

206 с. 

2. Калмыкова, А. С. Педиатрия. Основы ухода за больными: учебник / под ред. А. 

С. Калмыковой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-3703-2. 

- Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437032.html 

3. Игнатова, Л. Ф. Первичная медико-санитарная помощь детям. Дошкольный и 

школьный возраст : учебное пособие / Л. Ф. Игнатова, В. В. Стан, Н. В. Иванова и 

др. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 312 с. - ISBN 978-5-9704-5590-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html  

Методические рекомендации: 

 1. Медицинские манипуляции (МедМан). Педиатрия. - Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/MEDMAN_PED.html  

 

Интернет-ресурсы: 

Электронные образовательные ресурсы 
Доступ к 

ресурсу 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437032.html


 

 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный 

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной 

системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть Интернет к 

учебной литературе и дополнительным материалам, 

https://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим 

и естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из 

фонда библиотеки университета, а также электронные издания, 

используемые для информационного обеспечения образовательного и 

научно-исследовательского процесса университета, 

https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра 

развития 

образования 

Официальный интернет-портал правовой информации  

http://www.pravo.gov.ru/ 

Открытый 

доступ 

Федеральная электронная медицинская библиотека – 

часть единой государственной информационной системы в сфере 

здравоохранения в качестве справочной системы: клинические 

рекомендации (протоколы лечения) предназначены для внедрения в 

повседневную клиническую практику наиболее эффективных и 

безопасных медицинских технологий, в том числе лекарственных 

средств; электронный каталог научных работ по медицине и 

здравоохранению; журналы и другие периодические издания, 

публикующие медицинские статьи и монографии, ориентированные на 

специалистов в различных областях здравоохранения; электронные 

книги, учебные и справочные пособия по различным направлениям 

медицинской науки; уникальные редкие издания по медицине и 

фармакологии, представляющие историческую и научную ценность, 

https://femb.ru 

Открытый 

доступ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, 

каталоги медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и 

психологические тесты, http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, 

http://www.medline.ru/ 

Открытый 

доступ 

DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, 

здоровье. На сайте размещены учебные медицинские фильмы, 

медицинские книги и методические пособия, рефераты и историй 

болезней для студентов и практикующих врачей, https://doctorspb.ru/ 

Открытый 

доступ 

https://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.pravo.gov.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
https://doctorspb.ru/


 

 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты 

оригинальных исследований и работы обзорного характера в области 

компьютерных исследований и математического моделирования в 

физике, технике, биологии, экологии, экономике, психологии и других 

областях знания, http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к 

электронной базе данных российских научных рецензируемых 

журналов организован в многопользовательском режиме, без 

ограничения числа одновременных подключений к ресурсу и 

предоставляет возможность частичного копирования данных и 

распечатки https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784 

Открытый 

доступ 

БД EastView 

Электронная база данных периодических изданий «EastView» в рамках 

определенной коллекции. Полные тексты статей из журналов 

представлены в форматах httml, pdf. https://dlib.eastview.com/ 

Открытый 

доступ 

ЭБС «Лань» 

Здесь представлены учебники, пособия, монографии, научные журналы 

и другой электронный контент. Читать литературу без регистрации 

можно с компьютеров университета. https://e.lanbook.com/  

Открытый 

доступ 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное образовательное 

пространство медицинских вузов России и стран СНГ. Участникам 

проекта предоставляется безвозмездный доступ к ресурсам БМБ: 

учебникам и пособиям, интерактивным текстам и медиаконтенту. 

Издания РязГМУ и других участников проекта можно найти 

на  «Электронных полках учебных дисциплин». Часть изданий, 

размещенных в «Большой медицинской библиотеке», содержит 

текстовые задания для самопроверки - Книги, содержащие тесты. 

Учебно-методическая литература коллекции БМБ на английском, 

немецком и французском языках для иностранных студентов размещена 

в составе «Иностранной коллекции». 

Открытый 

доступ 

Национальная электронная библиотека (НЭБ) 

Это государственная информационная система, которая объединяет 

оцифрованные фонды российских библиотек. 

http://нэб.рф; https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины 

Журнал «Вестник Современной Клинической Медицины», в котором 

содержатся статьи медицинской направленности: оригинальные 

исследования, обмен опытом, обзоры, организация здравоохранения. 

http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

Библиотека журналов по кардиологии и сердечно-сосудистой медицине 

включает архивы шести крупнейших журналов по кариологии: 

артериальная гипертензия, кардиология, кардиоваскулярная терапия и 

профилактика, комплексные проблемы сердечно-сосудистых 

заболеваний, рациональная Фармакотерапия в Кардиологии, Российский 

кардиологический журнал. https://www.cardiojournal.online/ 

Открытый 

доступ 

  

http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://eivis.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
http://нэб.рф/
https://rusneb.ru/
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html
https://www.cardiojournal.online/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Результаты обучения   Критерии оценки   Формы и 

методы оценки  

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный уход за 

пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода  

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

Владеет навыками 

профессионального ухода за 

пациентами с использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

Оформление 

дневника 

практики 

Дифференцирова

нный зачет по 

учебной практике 

 

 

 

 

 

ПК 2.1. Проводить 

обследование пациентов с 

целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений  

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Проводит обследование 

пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений в 

полном объеме, формулирует 

предварительный диагноз в 

соответствии с установленными 

требованиями  

ПК 2.2. Назначать и 

проводить лечение 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

 ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Составляет план лечения 

пациентов с хроническими 

неосложненными заболеваниями 

и (или) состояниями и их 

обострениями, травмами, 

отравлениям, выполняет 

лечебные манипуляции в 

соответствии с установленными 

требованиями 

ПК 2.3. Осуществлять Осуществляет динамическое 



 

 

динамическое наблюдение 

за пациентом при 

хронических заболеваниях 

и (или) состояниях, не 

сопровождающихся 

угрозой жизни пациента  

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

наблюдение за пациентом при 

хронических заболеваниях и 

(или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой 

жизни пациента своевременно, и 

в полном объеме, в соответствии 

с установленными требованиями. 

ПК 4.1. Участвовать в 

организации и проведении 

диспансеризации населения 

фельдшерского участка 

различных возрастных 

групп и с различными 

заболеваниями  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекста  

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности  

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

Организует и проводит 

диспансеризацию населения, в 

том числе несовершеннолетних, 

детей-сирот, оставшихся без 

попечения родителей, и 

беременных женщин в 

соответствии с установленными 

порядками и правилами. 

Организует и проводит 

профилактический осмотр 

населения, в том числе 

несовершеннолетних, в 

соответствии с установленными 

порядками и правилами. 

Организует и проводит 

диспансерное наблюдение 

населения, в том числе 

несовершеннолетних. Проводит 

профилактическое 

консультирование 

прикрепленного населения 

фельдшерского участка и 

несовершеннолетних, 

обучающихся в образовательных 

организациях в соответствии с 

правилами консультирования и 

требованиями психологических и 

этических норм общения. 

Выявляет факторы риска 

неинфекционных заболеваний, в 

том числе социально значимых 

заболеваний на основе 

установленных критериев. 

Проводит патронаж 

новорожденных в соответствии с 

установленными правилами. 

Заполняет и ведет медицинскую 



 

 

документацию, учетные формы, 

в том числе в форме 

электронного документа, в 

соответствии с действующими 

инструкциями.  

ПК 4.2. Проводить 

санитарно-гигиеническое 

просвещение населения  

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности ОК 09 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Проводит санитарно-

гигиеническое просвещение с 

учетом возраста, с применением 

разнообразных форм и методов. 

ПК 4.3. Осуществлять 

иммунопрофилактическую 

деятельность ОК 01 

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам  

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности  

Выполняет мероприятия по 

иммунопрофилактике населения 

в соответствии с национальным 

календарём профилактических 

прививок и календарем 

профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям. 

Соблюдает требования 

инфекционной безопасности при 

проведении 

иммунопрофилактики. 

Осуществляет профилактику 

поствакцинальных реакций и 

осложнений в соответствии с 

установленными правилами. 

Заполняет и ведет медицинскую 

документацию, учетные формы, 

в том числе в форме 

электронного документа, в 

соответствии с действующими 

инструкциями. 
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