
Учебный год 2025/2026

Будкин Д.М.

Виды профессиональной деятельности:

профилактическая;

диагностическая;

реабилитационная;

лечебная;

психолого-педагогическая;

организационно-управленческая.

СОГЛАСОВАНО

Проректор по учебной работе Урясьев О.М.

Начальник учебно-методического управления Камаева С.А 

Начальник отдела ординатуры

Квалификация: Врач-травматолог-ортопед Год начала подготовки (по учебному плану) 2025

Форма обучения: очная

Срок получения образования: 2 года Образовательный стандарт (ФГОС) 26.08.2014 № 1109

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
основной профессиональной образовательной программы

высшего образования - программы ординатуры

по специальности 31.08.66 Травматология и ортопедия

УТВЕРЖДЕН
ученым советом

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

(протокол от 01.09.2025 №1)

Ректор Калинин Р.Е.

Министерство здравоохранения Российской Федерации

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования

«Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова»

     Министерства здравоохранения Российской Федерации 



Мес

Числа

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
0

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

5
 -

 1
1

1
2
 -

 1
8

1
9
 -

 2
5

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
3
 -

 2
9

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

4
 -

 1
0

1
1
 -

 1
7

1
8
 -

 2
4

2
5
 -

 3
1

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

* * Э П П П
* Э П П К

* * Э Э П П К
* * Э Э П П К
* Э * П * К

* * Э * П * П К

П П * П * П П П П Г
П П * П П П П П П Г
П * * П П П П П П Г
П * * ПА П П П П П Г
П * П ПА П П * П * Г
* * П ПА П * П * Г К

Э

К

2

16

4 4/6 

(28 дн)

104

2 2/6 

(14 дн)

22

более 39 нед.

30 52

9 1/6

2

 3/6

2

9 1/66 5/6

 3/6

20 18

6 5/6

 5/6 

(5 дн)

более 39 нед.

30 5222

 5/6 

(5 дн)

2 2/6 

(14 дн)

1 3/6 

(9 дн)

 4/6 1 2/6

1010

П П П КК К К КПП П П П П П П Г

2
9
 -

 5

П ПП
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Экзаменационные сессии

Производственная практика

Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена

Каникулы

Повторная, вторая повторная 

промежуточная аттестация
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Г

*

Продолжительность обучения 

 Итого

Итого
Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

19 5/6 11 4/6 31 3/631 3/6

Сводные данные

Теоретическое обучение

1 3/6 

(9 дн)

 4/6 1 2/6

38 48

 3/6
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45 45 1620 1620 786 762 72 29 36 498 474 36 16 22 230 288 36

36 36 1296 1296 660 564 72 25 28 434 402 36 11 16 182 162 36

+ Б1.Б.01 Травматология и ортопедия 2 1 23 23 36 828 828 480 312 36 15 12 306 222 8 12 150 90 36

+ Б1.Б.02 Педагогика 2 1 1 36 36 36 18 18 1 2 16 18

+ Б1.Б.03 Общественное здоровье и здравоохранение 1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 6 48 54 36

+ Б1.Б.04 Управление проектами 1 1 1 36 36 36 18 18 1 2 16 18

+ Б1.Б.05 Неотложные состояния 1 2 2 36 72 72 36 36 2 4 32 36

+ Б1.Б.06 Информационно - коммуникационные технологии 1 3 3 36 108 108 36 72 3 4 32 72

+ Б1.Б.07 Актуальные вопросы торакальной хирургии 2 2 2 36 72 72 18 54 2 2 16 54

9 9 324 324 126 198 4 8 64 72 5 6 48 126

+ Б1.В.01 Коммуникативные навыки 1 1 1 36 36 36 18 18 1 2 16 18

+ Б1.В.02 Организационная психология 1 2 2 36 72 72 36 36 2 4 32 36

+ Б1.В.03
Формирование здорового образа жизни. Санитарно-

гигиеническое просвещение населения
1 1 1 36 36 36 18 18 1 2 16 18

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 3 3 108 108 18 90 3 2 16 90

+ Б1.В.ДВ.01.01 Паллиативная помощь 2 3 3 36 108 108 18 90 3 2 16 90

- Б1.В.ДВ.01.02 Онконастороженность 2 3 3 36 108 108 18 90 3 2 16 90

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 2 2 2 72 72 36 36 2 4 32 36

+ Б1.В.ДВ.02.01
Посттравматическое стрессовое расстройство: 

диагностика и лечение
2 2 2 36 72 72 36 36 2 4 32 36

- Б1.В.ДВ.02.02 Психосоматика 2 2 2 36 72 72 36 36 2 4 32 36

72 72 2592 2592 1728 864 15 360 180 30 720 360 27 648 324

66 66 2376 2376 1584 792 15 360 180 30 720 360 21 504 252

+ Б2.Б.01(П)
Производственная (клиническая) практика (базовая 

часть)
234 66 66 36 2376 2376 1584 792 15 360 180 30 720 360 21 504 252

6 6 216 216 144 72 6 144 72

+ Б2.В.01(П)
Производственная (клиническая) практика 

(вариативная часть)
4 6 6 36 216 216 144 72 6 144 72

3 3 108 108 108 3 108

3 3 108 108 108 3 108

+ Б3.Б.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
4 3 3 36 108 108 108 3 108

3 3 108 108 18 90 3 2 16 90

3 3 108 108 18 90 3 2 16 90

+ ФТД.В.01 Инклюзивное здравоохранение 2 3 3 36 108 108 18 90 3 2 16 90

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

Базовая часть 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

-
Курс 1

- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4
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