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Целью воспитания в Рязанском государственном медицинском университете имени академика И.П. Павлова является создание 

гуманистической, высоконравственной среды воспитания, способствующей формированию профессиональной компетентности у студентов, 

обладающих активной гражданской позицией, отвечающих потребностям и ожиданиям современного общества.  

 

Задачи – формирование у молодежи чувства патриотизма, нравственное и духовное развитие, поддержка молодых талантов, вовлечение 

студентов в культурные и научные процессы, обеспечение социальных прав молодежи, повышение образовательного уровня студентов. 

 

Направления внеучебной и воспитательной работы с обучающимися: 

  

- Гражданско-патриотическое  

- Профессиональное, правовое и трудовое 

- Спортивно-оздоровительное  

- Культурно-просветительское  

- Экологическое 

- Добровольчество и волонтерская деятельность 

- Студенческое самоуправление 

- Психологическое 

- Работа в общежитиях 

 

Сокращения: 

 

УВДиМП – управление внеучебной деятельности и молодежной политики 

ЦРДиСП – центр развития добровольчества и социального проектирования 

ОПСМ – отдел поддержки студенческой молодежи 

ЦКиД – центр культуры и досуга 

СО – Совет обучающихся 

ВЦ РязГМУ – волонтерский центр РязГМУ 

ССК РязГМУ  - студенческий спортивный клуб РязГМУ 

ООА – отдел ординатуры и аспирантуры 
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Сроки 

проведения 

Наименование мероприятий Направление 

деятельности 

Форма  

участия 

Ответственный за 

выполнение 

В течение года Экскурсионные программы 

 (музеи, театры, концертные залы), посещение областных, 

городских мероприятий, поездки по памятным местам 

Рязанской области и России  

Культурно-

просветительское 

Организатор УВДиМП 

В течение года Участие в выездных региональных и федеральных 

проектах, форумных компаниях и т.д. 

Гражданско-

патриотическое, 

добровольчество 

Участник УВДиМП 

Ежемесячно Интеллектуальные игры  Культурно-

просветительское 

Организатор УВДиМП, ЦКиД, СО 

В течение года  Выезды медицинских отрядов в сельские районы 

Рязанской области  

Добровольчество  Организатор ЦРДиСП,  

ВЦ РязГМУ 

ООА 

В течение года Акции по озеленению и благоустройству города Экологическое Организатор/ 

участник 

ЦРДиСП,  

ВЦ РязГМУ 

В течение года 

(по плану 

кафедры 

физического 

воспитания и 

здоровья) 

Работа спортивных секций Спортивно-

оздоровительное 

Организатор/ 

участник 

Кафедра физического 

воспитания, лечебной 

физкультуры и 

спортивной медицины, 

ССК РязГМУ 

В течение года 

(по плану 

ЦКиД, ОПСМ и 

СО) 

Работа творческих объединений Культурно-

просветительское 

Организатор/ 

участник 

ЦКиД, ОПСМ, СО 

Ежемесячно  Психологические тренинги/мастер-классы Психологическое Организатор ОПСМ, 

центр практической 

психологии 

В течение года  Фестивали и выставки национальных культур, 

направленные на развитие диалога культур, воспитание 

толерантности и патриотизма, профилактику национализма 

и других форм экстремизма. Дни национальных культур 

обучающихся в РязГМУ 

Гражданско-

патриотическое, 

культурно-

просветительское 

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦКиД, СО 

 

В течение года Лектории по пропаганде здорового образа жизни, 

профилактике наркомании, алкогольной и 

Спортивно-

оздоровительное, 

Организатор ЦРДиСП,  

ВЦ РязГМУ 
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табакозависимости и другим актуальным аспектам 

здорового образа жизни для обучающихся школ города 

Рязани 

добровольчество 

В течение года Тематические выставки в Музее 

 истории РязГМУ  

Гражданско-

патриотическое, 

культурно-

просветительское 

Организатор ЦРДиСП 

Постоянно Оказание психологической помощи обучающимся вуза. Психологическое Организатор ОПСМ, центр 

практической 

психологии 

Сентябрь  Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

3 сентября - День солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября - Международный день грамотности 

9 сентября – Всемирный день оказания первой помощи 

12 сентября – Всемирный день оказания первой 

медицинской помощи 

15 сентября – День работников санитарно – 

эпидемиологической службы 

17 сентября – Всемирный день донора костного мозга 

17 сентября – Всемирный день безопасности пациента 

21 сентября - День воинской славы России – Куликовская 

битва 

21 сентября – Международный день распространения 

информации о болезни Альцгеймера 

24 сентября – Международный день глухих 

24-30 сентября – Всемирная неделя сетчатки глаза 

25 сентября – Всемирный день фармацевта 

26 сентября - День рождения И.П. Павлова 

28 сентября – Всемирный день борьбы против бешенства 

27 сентября - Международный день туризма 

29 сентября - Всемирный день сердца 

29 сентября – День оториноларинголога 

30 сентября – День ортодонта 

 

Добровольчество, 

спортивно-

оздоровительное, 

гражданско-

патриотическое, 

культурно-

просветительское, 

правовое 

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦРДиСП, ВЦ 

РязГМУ, 

СО, ЦКиД, ОПСМ, ССК 

РязГМУ, ООА, 

физического воспитания, 

лечебной физкультуры и 

спортивной медицины, 

кафедра гуманитарных 

дисциплин, управление 

безопасности и 

контроля, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки 
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 Встречи с «людьми профессии» в рамках всероссийского 

просветительского марафона «Поделись своим знанием» 

Гражданско-

патриотическое, 

профессиональное, 

правовое и трудовое 

Организатор/ 

участник 

УВДиМП,  

 Веломарафон имени академика И.П. Павлова «Любители 

езды на велосипеде 2.0» 

Спортивно-

оздоровительное  

Организатор УВДиМП, ЦРДиСП, 

ЦКиД, физического 

воспитания, лечебной 

физкультуры и 

спортивной медицины, 

СО,  

ВЦ РязГМУ, 

ССК РязГМУ 

 Проекты: 

- «Кросс нации» 

- Легкоатлетические соревнования «Рязанская соборная 

верста» 

Спортивно-

оздоровительное 

Участник  Кафедра физического 

воспитания, лечебной 

физкультуры и 

спортивной медицины, 

ССК РязГМУ 

 Старт сезона Чемпионата  АССК России (сентябрь - март) Спортивно-

оздоровительное 

Организатор  Кафедра физического 

воспитания, лечебной 

физкультуры и 

спортивной медицины, 

ССК РязГМУ 

 Мероприятия в рамках антинаркотического месячника 

(сентябрь-октябрь): 

- старт акции в рамках Всероссийского проекта «Не курите 

в белых халатах!» 

 

Добровольчество, 

культурно-

просветительское 

Организатор УВДиМП, ЦРДиСП, 

управление по лечебной 

работе, 

ВЦ РязГМУ, СО 

 Конкурс патриотической песни «Вместе с Россией» Гражданско-

патриотическое, 

культурно-

просветительское 

Организатор ЦКиД, СО 

октябрь Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

1 октября - Международный день пожилых людей 

1 октября – День геронтолога 

Добровольчество, 

культурно-

просветительское  

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦРДиСП, 

ЦКиД,  

ВЦ РязГМУ, СО, ОПСМ, 

ООА, профильная 

кафедра по 
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2 октября – Международный день врача 

2 октября – День уролога 

5 октября - Международный день учителя 

8 октября -  Всемирный день зрения 

10 октября – Всемирный день психического здоровья 

10 октября – День психиатра 

11 октября – Всемирный день против боли 

11 октября – Всемирный день борьбы с ожирением 

12 октября – Всемирный день зрения 

12 октября – Всемирный день борьбы с артритом 

12-20 октября – Всемирная неделя костей и суставов 

13 октября - Всемирный день хосписов и паллиативной 

помощи 

14 октября – Всемирный день спирометрии и День 

легочного здоровья 

15 октября - Международный день Белой трости 

15 октября – День трансфузиолога 

16 октября – День аллерголога-иммунолога 

16 октября – Всемирный день анестезиолога-

реаниматолога 

17 октября – День участкового терапевта 

20 октября - Всемирный день борьбы с раком молочной 

железы 

20 октября – Всемирный день борьбы с остеопорозом 

22 октября - Праздник белых журавлей. Праздник поэзии и 

памяти павших на полях сражений во всех войнах 

22 октября – Международный день заикающихся людей 

22-28 октября – Международная неделя профилактики 

отравлений свинцом 

24 октября – Всемирный день борьбы с полиомиелитом 

26 октября – Международный день колопроктолога 

29 октября - Всемирный день борьбы с инсультом 

29 октября – Всемирный день борьбы с псориазом  

29 октября – День ультразвуковой диагностики 

 

 

специальности 

подготовки 
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ноябрь Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

1 ноября – День осведомленности о стрессе 

4 ноября - День народного единства 

8 ноября – Международный день радиологии (День 

рентгенолога) 

11 ноября – День офтальмолога 

12 ноября - Всемирный день борьбы с пневмонией 

14 ноября - Всемирный день борьбы против диабета 

14 ноября – День эндокринолога 

16 ноября – Международный день борьбы с анорексией 

16-23 ноября – Международная неделя герпеса 

17 ноября – Международный день недоношенных детей 

18 ноября – Всемирная неделя правильного использования 

противомикробных препаратов 

20 ноября – День педиатра 

20 ноября - Всемирный день ребенка. День защиты прав 

ребенка: 

Акция «Копилка добрых дел» 

26 ноября - Международный день благотворительности: 

Акции «Щедрый Вторник», «Добрый друг» 

Добровольчество, 

гражданско-

патриотическое, 

культурно-

просветительское 

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦРДиСП,  

ВЦ РязГМУ, 

СО, ЦКиД, ОПСМ, 

ООА, кафедра 

гуманитарных 

дисциплин, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки 

 Конкурс «Алло, мы ищем таланты!» (РДМ) Культурно-

просветительское 

 

Участник  ЦКиД, СО 

 Конкурс «Наследники Победы» (ДК «Приокский») Гражданско-

патриотическое, 

культурно-

просветительское 

Участник ЦКиД, СО 

 Конкурс «Просто песня» (РДМ) 

 

Культурно-

просветительское 

Участник  ЦКиД, СО 

 Фестиваль хоров и ансамблей медицинских вузов России 

«С музыкой в сердце» (РНИМУ) 

Культурно-

просветительское 

Участник ЦКиД, СО 

 Всероссийский фестиваль ГТО 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Участник ССК РязГМУ, 

кафедра физического 

воспитания, лечебной 
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физкультуры и 

спортивной медицины. 

декабрь Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

1 декабря – Всероссийский день хоккея 

1 декабря – Акции «Красная ленточка» ко Всемирному 

Дню борьбы со СПИДом 

1 декабря – День невролога 

3 декабря – Всемирный день инвалидов 

5 декабря – Международный день добровольца 

9 декабря – День Героев Отечества 

9 декабря - Международный день борьбы с коррупцией: 

- дискуссионная площадка «Противодействие коррупции – 

гражданский долг современной молодежи» 

12 декабря – День Конституции 

12 декабря – Международный день всеобщего охвата 

услугами здравоохранения 

27 декабря – Международный день противоэпидемической 

готовности 

Добровольчество, 

спортивно-

оздоровительное, 

гражданско-

патриотическое, 

профессиональное, 

правовое и трудовое 

 

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦРДиСП,  

ВЦ РязГМУ 

СО, ЦКиД, ОПСМ, 

ООА, кафедра 

гуманитарных 

дисциплин, управление 

безопасности и 

контроля, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки 

 Акция «Подари детям праздник» Добровольчество  Участник ЦРДиСП, ЦКиД, 

ВЦ РязГМУ 

 Форум АССК России Спортивно-

оздоровительное  

Организатор/ 

участник 

ССК РязГМУ 

 Новогодний утренник для детей сотрудников, ординаторов 

и студентов 

Культурно-

просветительское 

Организатор  ЦКиД, профком 

РязГМУ, СО 

январь Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

19 января – День патологоанатома в России 

25 января – День российского студенчества 

27 января – День воинской славы России. День снятия 

блокады Ленинграда. Акция «Блокадный хлеб» 

30 января – Всемирный день помощи больным проказой 

Добровольчество, 

культурно-

просветительское, 

гражданско-

патриотическое 

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦКиД, 

ЦРДиСП, ВЦ РязГМУ, 

ОПСМ, СО, ООА, 

кафедра гуманитарных 

дисциплин, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки 

 «Лыжня РязГМУ» Спортивно-

оздоровительное 

Организатор ССК РязГМУ, кафедра 

физического воспитания, 
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лечебной физкультуры и 

спортивной медицины, 

профком РязГМУ, отдел 

организационной работы 

и связей с 

общественностью  

февраль Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

4 февраля - Международный день борьбы с 

онкологическими заболеваниями. День онколога 

8 февраля – День Российской науки 

8 февраля – Международный день борьбы с эпилепсией 

9 февраля – Всероссийский день зимних видов спорта 

9 февраля – Международный день стоматолога 

11 февраля - Всемирный день больного 

15 февраля – Международный день детей, больных раком 

15 февраля – Международный день операционной 

медсестры 

21 февраля - к Международному дню родного языка: 

проведение вузовской акции «Мир без сквернословия – 

твой рецепт» 

23 февраля - День защитника Отечества 

28 февраля – Международный день редких заболеваний 

Добровольчество, 

культурно-

просветительское 

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦРДиСП, ВЦ 

РязГМУ, ОПСМ, СО, 

ЦКиД, ООА, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки  

 Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России» Спортивно-

оздоровительное 

Участник  Кафедра физического 

воспитания, лечебной 

физкультуры и 

спортивной медицины, 

ССК РязГМУ, профком 

РязГМУ 

 Фестиваль национальных культур  «Окский меридиан» Культурно-

просветительское 

Участник ЦКиД, СО 

март Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

1 марта - Всемирный день иммунитета, Международный 

Добровольчество, 

культурно-

просветительское, 

гражданско-

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦРДиСП, ВЦ 

РязГМУ, ОПСМ, ЦКиД, 

ООА, кафедра 

гуманитарных 
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день борьбы с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков 

3 марта – Всемирный день слуха 

6 марта – Всемирный день борьбы с глаукомой 

8 марта - Международный женский день 

11-17 марта – Всемирная неделя глаукомы 

12-18 марта – Всемирная неделя знаний о мозге 

18 марта – День воссоединения Крыма с России 

20-25 марта – Международная неделя здоровья подростков 

20 марта - Всемирный день здоровья полости рта 

21 марта – Всемирный день детей  

с синдромом Дауна 

24 марта – Всемирный день борьбы  

с туберкулезом 

24 марта – День фтизиатра 

24 марта – Международный день борьбы с депрессией 

26 марта – День больных эпилепсией (фиолетовый день) 

27 марта – День нефролога 

патриотическое дисциплин, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки 

 Финал сезона Чемпионата  АССК России  Организаторы ССК РязГМУ, кафедра 

физического воспитания, 

лечебной физкультуры и 

спортивной медицины. 

 Масленица Культурно-

просветительское 

Организатор ЦКиД, СО 

 Конкурс патриотической песни «Поклон тебе, солдат 

России!» 

Культурно-

просветительское 

Участник ЦКиД, СО 

апрель Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

2 апреля – Всемирный день распространения информации 

о проблеме аутизма 

5 апреля – День неонатолога 

7 апреля - Всемирный день здоровья 

7 апреля – день Дерматовенеролога 

11 апреля – Всемирный день борьбы с болезнью 

Паркинсона 

Добровольчество, 

культурно-

просветительское 

Организатор УВДиМП, ЦРДиСП,  

ВЦ РязГМУ, ЦКиД, 

ОПСМ, ООА, 

профильная кафедра по 

специальности 

подготовки 
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12 апреля  - День космонавтики 

17 апреля – Всемирный день борьбы с гемофилией 

20 апреля - Национальный день донора в России 

21 апреля - День профилактики болезней сердца 

22–30 апреля – Всемирная неделя иммунизации 

25 апреля – Международный День ДНК. Всемирный день 

борьбы против малярии 

28 апреля – День работника скорой медицинской помощи 

 День единых действий в память о геноциде советского 

народа «Без срока давности» 

Гражданско-

патриотическое 

Организатор/ 

участник 

ЦРДиСП,  

ВЦ РязГМУ, кафедра 

гуманитарных 

дисциплин 

май Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

1 мая -  Праздник Весны и Труда в России 

2 мая – Всемирный день борьбы с астмой 

5 мая – Международный день акушерки 

9 мая - День Победы в ВОВ: 

- Всероссийская акция «Бессмертный полк» 

- чествование ветеранов Великой Отечественной войны и 

тружеников тыла; 

-Всероссийская акция «Георгиевская ленточка» 

-Всероссийская акция «День Победы» 

12 мая - Международный день медицинской сестры 

16 мая -День памяти умерших от СПИДа 

17 мая – День пульмонолога 

18 мая – Международный день музеев. Акция «Ночь в 

Музее РязГМУ» 

19 мая – День фармацевтического работника России 

19 мая – Международный день памяти умерших от ВИЧ и 

СПИД 

19 мая – Международный день борьбы с гепатитами 

20 мая – Всемирный день травматолога 

25 мая – Всемирный день щитовидной железы 

27 мая - Международный День Рассеянного склероза 

Добровольчество, 

культурно-

просветительское, 

гражданско-

патриотическое 

Организатор/уч

астник 

УВДиМП, ЦРДиСП, ВЦ 

РязГМУ, ЦКиД, ОПСМ, 

профком РязГМУ, СО, 

ООА, кафедра 

гуманитарных 

дисциплин, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки 
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29 мая – Всемирный день здорового пищеварения 

31 мая – Всемирный день без табака 

 Месячник отказа от курения ко всемирному Дню без 

табачного дыма: «31 мая – День отказа от курения. 

Навсегда». 

Добровольчество, 

спортивно-

оздоровительное 

Организатор УВДиМП, ЦРДиСП, ВЦ 

РязГМУ, СО, кафедра 

физического воспитания, 

лечебной физкультуры и 

спортивной медицины, 

ССК РязГМУ 

 

 АССК.Фест Спортивно-

оздоровительное 

Участник  ССК РязГМУ, кафедра 

физического воспитания, 

лечебной физкультуры и 

спортивной медицины 

июнь,  

июль,  

август 

Организация культурно-досуговой и спортивной 

деятельности на летней оздоровительной базе отдыха 

«Здоровье» 

 

 

Спортивно-

оздоровительное 

Организатор  УВДиМП, 

кафедра физического 

воспитания, лечебной 

физкультуры и 

спортивной медицины, 

профком РязГМУ 

июнь Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

6 июня – День кардиолога 

6-13 июня – Всемирная неделя сердечного ритма 

12 июня - День России: 

Всероссийская акция «Мы - граждане России» 

14 июня  - Всемирный день донора крови 

15 июня – День защиты пожилых людей 

20 июня  - День медицинского работника 

22 июня - День памяти и скорби - день начала ВОВ: 

Всероссийская акция «Свеча памяти» 

26 июня – Международный день борьбы с наркоманией 

26 июня – День нарколога 

Добровольчество, 

гражданско-

патриотическое, 

культурно-

просветительское 

Организатор/ 

участник 

УВДиМП, ЦРДиСП, ВЦ 

РязГМУ, ЦКиД, ОПСМ, 

СО, ООА, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки  

июль Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

Спортивно-

оздоровительное, 

добровольчество 

Организатор/уч

астник  

УВДиМП, ЦРДиСП, ВЦ 

РязГМУ, ОПСМ, ССК 

РязГМУ, ООА. кафедра 
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8 июля – Всемирный день борьбы с аллергией 

15 июля – День акушера – гинеколога  

20 июля - Международный день шахмат 

22 июля – Всемирный день мозга 

28 июля - Всемирный день борьбы с гепатитом 

физического воспитания, 

лечебной физкультуры и 

спортивной медицины, 

профильная кафедра по 

специальности 

подготовки 

 

август Мероприятия, приуроченные к знаменательным и 

памятным датам России, профессиональным и 

международным праздникам: 

1 августа – День борьбы с раком легкого 

1-7 августа – Всемирная неделя поддержки грудного 

вскармливания 

6 августа – Международный день «Врачи мира—за мир» 

8 августа – Международный день офтальмологии 

 

  ООА, профильная 

кафедра по 

специальности 

подготовки 

 

План и отчет по воспитательной деятельности включается в план и отчет по работе кафедры с ординаторами. 

 

Ответственный за воспитательную работу на кафедре:_______________________________________________ 
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