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Нормативная справка. 

 

Рабочая программа дисциплины «ОП.10. Симуляционная медицина» разработана в 

соответствии с: 

 

ФГОС СПО 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 4 июля 

2022 г. № 526 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело» 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 24 августа 2022 г.  

№ 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования» 

  



 

 

1. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

                           ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ АТТЕСТАЦИИ  

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины 

Код 

контролируемой 

компетенции  

Наименование оценочного 

средства 

1  Раздел 1.  

Первая помощь. 

Первая помощь при обструкции 

верхних дыхательных путей у 

взрослых и детей, обмороке, 

коме, приступе эпилепсии, 

кровотечениях, травмах опорно-

двигательного аппарата, ожогах 

и отморожениях. Базовый 

реанимационный комплекс. 

Алгоритм базовой сердечно-

легочной реанимации взрослых 

и детей в возрасте 1-8 лет, в том 

числе с использованием 

автоматического наружного 

дефибриллятора. 

ОК 1 

ОК 2 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ЛР 13 

ЛР 14 

ЛР 15 

ЛР 16 

ЛР 17 

ЛР 18 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических 

занятиях по чек-листам. 

2  Раздел 2.  

Экстренная медицинская 

помощь. 

Алгоритм ABCDE обследования 

пострадавших для оказания 

экстренной медицинской 

помощи. Экстренная 

медицинская помощь при 

остром коронарном синдроме, 

анафилактическом шоке, 

желудочно-кишечном 

кровотечении, гипергликемии, 

гипогликемии, острой 

недостаточности мозгового 

кровообращения, спонтанном 

пневмотораксе, тромбэмболии 

легочной артерии, 

бронхообструктивном синдроме. 

ОК 1 

ОК 2 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ЛР 13 

ЛР 14 

ЛР 15 

ЛР 16 

ЛР 17 

ЛР 18 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических 

занятиях по чек-листам. 

 

Критерии оценки по каждому виду оценочных средств 

 

Проверка практических навыков: 

• Оценка «отлично» выставляется студенту, если он освоил практические навыки, 

предусмотренные программой. Отрабатывал практические навыки на муляжах во 

внеучебное время. При демонстрации практических навыков точно соблюдал алгоритм 

выполнения. При наборе 85-100% правильных пунктов чек-листа. 



 

 

• Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он освоил предусмотренные 

программой. Отрабатывал практические навыки на муляжах во внеучебное время. При 

демонстрации практических навыков допустил незначительные погрешности в алгоритме 

и технике выполнения навыка исправленные по указанию преподавателя. При наборе 84-

70% правильных пунктов чек-листа. 

• Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он освоил 

предусмотренные программой. Отрабатывал практические навыки на муляжах в учебное 

время по указанию преподавателя. При демонстрации практических навыков допустил 

погрешности в алгоритме и технике выполнения навыка исправленные преподавателем. 

При наборе 69-50% правильных пунктов чек-листа. 

• Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не смог 

продемонстрировать выполнение практических навыков. При наборе 49% и менее 

правильных пунктов чек-листа. 

 

 



 

 

 

2. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

2.1. Форма промежуточной аттестации по дисциплине –  зачет. 

Перечень тем для подготовки к зачету:  

 

1. «Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации взрослых без использования 

автоматического наружного дефибриллятора» 

2. «Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации детей в возрасте 1-8 лет без 

использования автоматического наружного дефибриллятора» 

3. «Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации взрослых с использованием 

автоматического наружного дефибриллятора, ритм у пострадавшего подлежит 

дефибрилляции». 

4. «Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации взрослых с использованием 

автоматического наружного дефибриллятора, ритм у пострадавшего не подлежит 

дефибрилляции». 

5. «Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации детей в возрасте 1-8 лет с 

использованием автоматического наружного дефибриллятора, ритм у 

пострадавшего подлежит дефибрилляции». 

6. «Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации детей в возрасте 1-8 лет с 

использованием автоматического наружного дефибриллятора, ритм у 

пострадавшего не подлежит дефибрилляции». 

7. «Алгоритм экстренной медицинской помощи при неотложных состояниях». 

8. Экстренная медицинская помощь при ОКС1, кардиогенный шок. 

9. Экстренная медицинская помощь при ОКС2, кардиогенный отек легких. 

10. Экстренная медицинская помощь при анафилактическом шоке. 

11. Экстренная медицинская помощь при бронхообструкции. 

12. Экстренная медицинская помощь при желудочно-кишечном кровотечении. 

13. Экстренная медицинская помощь при гипогликемии. 

14. Экстренная медицинская помощь при гипергликемии. 

15. Экстренная медицинская помощь при ОНМК. 

16. Экстренная медицинская помощь при спонтанном пневмотораксе. 

17. Экстренная медицинская помощь при ТЭЛА. 

 



 

 

2.2. Оценочные материалы для промежуточной аттестации. 

 

Промежуточная аттестация проводится в виде сдачи практических навыков в 

симулированных условиях на тренажерах и симуляторах с использованием чек-листов. 

Код проверяемой компетенции:  

ОК 1 

ОК 2 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ЛР 13 

ЛР 14 

ЛР 15 

ЛР 16 

ЛР 17 

ЛР 18 

 

Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации без использования 

автоматического наружного дефибриллятора 

 

№ ПАРАМЕТР 

Критерий 

выполнения Да/Нет 

1. Убедиться в отсутствии опасности для себя и 

пострадавшего Осмотреться   

2. Встряхнуть пострадавшего за плечи Выполнить   

3. Обратиться к нему: "Вам нужна помощь?" Выполнить   

4. Призвать на помощь: "Помогите, человеку плохо!" Выполнить   

5. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего Выполнить   

6. Подхватить нижнюю челюсть пострадавшего двумя 

пальцами другой руки Выполнить   

7. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая 

дыхательные пути Выполнить   

8. Определить признаки жизни Выполнить    

9. * приблизить ухо к губам пострадавшего Выполнить   

10. * глазами наблюдать экскурсию грудной клетки Выполнить   

11. * считать вслух до 10 Выполнить   

12. Вызвать скорую помощь по алгоритму  Выполнить   

13. * координаты места происшествия Сказать   

14. * количество пострадавших Сказать   

15. * пол Сказать   

16. * примерный возраст Сказать   

17. * состояние пострадавшего Сказать   

18. * предположительная причина состояния Сказать   

19. * объем Вашей помощи Сказать   

20. Встать на колени сбоку от пострадавшего, лицом к 

нему Выполнить   

21. Освободить грудную клетку пострадавшего от одежды Выполнить   



 

 

22. Основание ладони одной руки положить на середину 

грудины пострадавшего Выполнить   

23. Вторую ладонь положить на первую, соединив пальцы 

обеих рук в замок Выполнить   

24. Выполнить 30 компрессий груди, соблюдая правила  Выполнить   

25. * руки спасателя вертикальны Выполнить   

26. * не сгибаются в локтях Выполнить   

27. * пальцы верхней кисти оттягивают вверх пальцы 

нижней Выполнить   

28. * компрессии отсчитываются вслух Выполнить   

29. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего Выполнить   

30. 1-ым и 2-ым пальцами этой руки зажать нос 

пострадавшего Выполнить   

31. Подхватить нижнюю челюсть пострадавшего двумя 

пальцами другой руки Выполнить   

32. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая 

дыхательные пути, набрать воздух в легкие Выполнить   

33. Обхватить губы пострадавшего своими губами Выполнить   

34. Произвести выдох в пострадавшего до видимого 

подъема грудной клетки Выполнить   

35. Освободить губы пострадавшего на 1-2 сек Выполнить   

36. Повторить выход в пострадавшего Выполнить   

 Показатели тренажера     

37. Соотношение ЗМС/ИВЛ (30:2) Выполнить   

38. Адекватный объем ИВЛ  более 80%   

39. Адекватная скорость ИВЛ  более 80%   

40. Адекватная глубина ЗМС  более 80%   

41. Адекватная частота ЗМС  более 80%   

42. Адекватное положение рук при ЗМС  более 80%   

43. Полное высвобождение рук между компрессиями более 80%   

44. 
Соблюдать перечисленную последовательность Выполнить    

45. Не регламентированные действия (пульс, зрачки, 

таблетки, и т.п.) отсутствие   

 

Алгоритм базовой сердечно-легочной реанимации с использованием 

автоматического наружного дефибриллятора. 

№ ПАРАМЕТР 

Критерий 

выполнения Да/Нет 

1. Убедиться в отсутствии опасности для себя и 

пострадавшего Осмотреться   

2. Встряхнуть пострадавшего за плечи Выполнить   

3. Обратиться к нему: "Вам нужна помощь?" Выполнить   

4. Призвать на помощь: "Помогите, человеку плохо!" Выполнить   

5. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего Выполнить   



 

 

6. Подхватить нижнюю челюсть пострадавшего двумя 

пальцами другой руки Выполнить   

7. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая 

дыхательные пути Выполнить   

8. Определить признаки жизни Выполнить    

9. * приблизить ухо к губам пострадавшего Выполнить   

10. * глазами наблюдать экскурсию грудной клетки Выполнить   

11. * считать вслух до 10 Выполнить   

12. Вызвать скорую помощь по алгоритму  Выполнить   

13. * координаты места происшествия Сказать   

14. * количество пострадавших Сказать   

15. * пол Сказать   

16. * примерный возраст Сказать   

17. * состояние пострадавшего Сказать   

18. * объем Вашей помощи Сказать   

19. Использовать имеющийся в зоне видимости АНД Выполнить  

20. Подготовка к дефибрилляции и компрессиям грудной 

клетки   

21. * Встать на колени сбоку от пострадавшего, лицом к 

нему Выполнить  

22. * Освободить грудную клетку пострадавшего от 

одежды Выполнить  

23. *Наклеить электрод под правую ключицу Выполнить  

24. *Наклеить второй электрод в левую подмышечную 

область на ладонь ниже подмышки пострадавшего Выполнить  

25. *Не прикасаться к пациенту во время оценки ритма Выполнить  

26. *Произвести разряд, не касаясь пострадавшего Выполнить  

27. *Сразу после разряда приступить к компрессиям 

грудной клетки Выполнить   

28. Основание ладони одной руки положить на середину 

грудины пострадавшего Выполнить   

29. Вторую ладонь положить на первую, соединив пальцы 

обеих рук в замок Выполнить   

30. Выполнить 30 компрессий груди, соблюдая правила Выполнить   

31. * руки спасателя вертикальны Выполнить   

32. * не сгибаются в локтях Выполнить   

33. * пальцы верхней кисти оттягивают вверх пальцы 

нижней Выполнить   

34. * компрессии отсчитываются вслух Выполнить   

35. Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего Выполнить   

36. 1-ым и 2-ым пальцами этой руки зажать нос 

пострадавшего Выполнить   

37. Подхватить нижнюю челюсть пострадавшего двумя 

пальцами другой руки Выполнить   

38. Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая 

дыхательные пути, набрать воздух в легкие Выполнить   

39. Обхватить губы пострадавшего своими губами Выполнить   



 

 

40. Произвести выдох в пострадавшего до видимого 

подъема грудной клетки Выполнить   

41. Освободить губы пострадавшего на 1-2 сек Выполнить   

42. Повторить выход в пострадавшего Выполнить   

 Показатели тренажера     

43. Соотношение ЗМС/ИВЛ (30:2) Выполнить   

44. Адекватный объем ИВЛ  более 80%   

45. Адекватная скорость ИВЛ  более 80%   

46. Адекватная глубина ЗМС  более 80%   

47. Адекватная частота ЗМС  более 80%   

48. Адекватное положение рук при ЗМС  более 80%   

49. Полное высвобождение рук между компрессиями более 80%   

50. Не регламентированные действия (пульс, зрачки, 

таблетки, и т.п.) отсутствие   

 
 

Чек-лист «Алгоритм экстренной медицинской помощи» 

 

№  Перечень действий (элементов)  Да/Нет  

1.  Убедиться в отсутствии опасности для себя и пострадавшего 

(осмотреться, жест безопасности)  

 

2.  Оценить сознание   

3.  Обеспечить наличие укладки экстренной медицинской помощи (в т.ч. 

призвать помощников)  

 

4.  Надеть перчатки   

5.  А - Правильно оценить проходимости дыхательных путей   

6.  В - Правильно и полно оценить функции легких (пульсоксиметрия, 

аускультация, перкуссия, ЧДД, трахея, вены шеи)  

 

7.  Обеспечить правильное положение пациента (в соответствии с его 

состоянием)  

 

8.  Правильно обеспечить кислородотерапию (по показаниям) Spo2 менее 

90%  

 

9.  С - Правильно и полно оценить деятельность сердечно-сосудистой 

системы (периферический пульс, АД, аускультация сердца, ЭКГ, забор 

крови, симптом белого пятна, цвет кожных покровов)  

 

10.  - верное наложение электродов ЭКГ  

11.  - правильная интерпретация ЭКГ   

12.  - обеспечить мониторинг пациента: наложить электроды монитора, 

подключить монитор, убедиться в наличии регистрации ЭКГ на 

мониторе 

 

13.  D - Правильно и полно оценить неврологический статус (реакция 

зрачков, глюкометрия и правильная её интерпретация, оценка тонуса 

мышц)  

 

14.  Е - Правильно и полно оценить показатели общего состояния 

(пальпация живота, пальпация пульса на бедренных артериях, осмотр 

спины, голеней и стоп, измерение температуры тела, ректальное 

исследование)  

 



 

 

15.  Правильно вызвать помощь специалистов (ОРИТ/СМП)   

16.  Правильно установил диагноз и сообщил о нем при вызове ОРИТ/СМП  

17.  Применение правильного и полного набора ЛС   

18.  Использован оптимальный способ введения   

19.  Использованы верные дозировки   

20.  Использовано верное разведение ЛС   

21.  Соблюдалась приоритетность введения ЛС  

22.  Соблюдалась последовательность АВСDЕ – осмотра  

23.  Предпринял попытку повторного АВСDЕ – осмотра  

24.  Использовал только показанные лекарственные препараты (не 

применял нашатырный спирт и др.) 

 

25.  Комментировал свои действия вслух (применял навык, 

обеспечивающий работу в команде) 

 

 

2.3. Процедура проведения и оценивания зачета: 

Зачет проводится в виде сдачи практического навыка по чек-листам. 

Критерии оценивания зачета: 

На основании выполнения практического навыка по чек-листам оценивается результат: 

«зачтено» при результате 50% или более правильно выполненных пунктов чек-листа; 

«не зачтено» при результате 49% или менее правильно выполненных пунктов чек-листа. 
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