
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Психология здоровья и инклюзивное здравоохранение» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 

Кафедра психологического консультирования и 

психотерапии с курсом психиатрии ФДПО 

Уровень высшего 

образования 
Магистратура 

Специальность/Направление 

подготовки 
32.04.01 Общественное здравоохранение 

Квалификация 

(специальность) 
магистр 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина входит в базовую часть ОПОП 

магистратуры по направлению подготовки 32.04.01 

Общественное здравоохранение  

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) 

(через основные 

дидактические единицы) 

Здоровье как системное понятие. 

Личность инвалида. 

Культура здоровья личности. 

Акмеологические ресурсы психологического здоровья 

личности. 

Саморегуляция психических состояний. 

Внутренняя картина здоровья и диспансерное 

наблюдение. 

Совладающее поведение и стресс. 

Феномен выученной беспомощности. 

Стереотипы в жизнедеятельности человека. 

Социальная интеграция инвалидов. 

Коды формируемых 

компетенций 
УК-4, УК-5, УК-6 

Объем, часы/з.е. 72/2 

Вид промежуточной 

аттестации 
Зачёт во 2 семестре 

 


