
Место, где теория становится практикой
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г. Рязань, ул. Высоковольтная, д. 7, корп. 1

Лекторий РОПНИЗ
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Программный комитет
Председатель 
Программного 
комитета

Драпкина Оксана 
Михайловна                                               
академик РАН, профессор, 
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, Президент 
РОПНИЗ, главный внештатный 
специалист по терапии и общей 
врачебной практике Минздрава 
России (Москва, Россия)

Члены 
Программного 
комитета

Организаторы

Воробьев Александр 
Николаевич                                               
к.м.н., доцент, заведующий 
поликлиникой ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России, главный 
внештатный специалист по 
терапии и общей врачебной 
практике, председатель 
Рязанского областного отделения 
РОПНИЗ (Рязань, Россия
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Концевая Анна 
Васильевна                                                 
д.м.н., профессор, заместитель 
директора по научной и 
аналитической работе ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
вице-президент РОПНИЗ по 
направлению «Общественное 
здоровье и здравоохранение» 
(Москва, Россия)

Джиоева Ольга 
Николаевна                       
д.м.н., директор института 
профессионального 
образования и аккредитации, 
руководитель лаборатории 
кардиовизуализации, 
вегетативной регуляции и 
сомнологии, ведущий научный 
сотрудник ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России, 
вице-президент РОПНИЗ по 
направлению «Образование»  
(Москва, Россия)

Уткина Ирина Игоревна 
главный врач ЧУЗ «РЖД-
Медицина» г. Рязани, главный 
внештатный специалист по 
медицинской профилактике 
Рязанской области (Рязань, 
Россия)

Филиппов Евгений 
Владимирович                                                 
д.м.н., профессор, заведующий 
кафедры поликлинической 
терапии, профилактической 
медицины и общей врачебной 
практики ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России, главный 
внештатный специалист по 
кардиологии Рязанской области 
(Рязань, Россия)
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Председатели: 
Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, 
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, Президент РОПНИЗ, 
главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной 
практике Минздрава России (Москва, Россия)

Воробьев Александр Николаевич - к.м.н., доцент, заведующий 
поликлиникой ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике, 
председатель Рязанского областного отделения РОПНИЗ (Рязань, 
Россия)

Уткина Ирина Игоревна - главный врач ЧУЗ «РЖД-Медицина»  
г. Рязани, главный внештатный специалист по медицинской 
профилактике Рязанской области (Рязань, Россия)

Филиппов Евгений Владимирович - д.м.н., профессор, 
заведующий кафедры поликлинической терапии, профилактической 
медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 
России, главный внештатный специалист по кардиологии Рязанской 
области (Рязань, Россия)

Пленарное заседание

Шепель Руслан 
Николаевич 
к.м.н., заместитель директора 
по перспективному развитию 
медицинской деятельности ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
руководитель отдела научно-
стратегического развития 
первичной медико-санитарной 
помощи, главный внештатный 
специалист по терапии ЦФО 
Минздрава России (Москва, 
Россия)
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Дискуссия. Ответы на вопросы.
10 
мин

Настройка ключевых процессов в первичном звене 
здравоохранения Рязанской области
Драпкина Оксана Михайловна                                         
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России, Президент РОПНИЗ, главный внештатный специалист по 
терапии и общей врачебной практике Минздрава России (Москва, 
Россия)

20 
мин

Открытие. Приветствие участников
15 
мин

09:00-09:45

09:45-10:00

Перерыв
15 
мин

Симпозиум «Когнитивные нарушения 
у пациентов на терапевтическом 
приеме»
Председатель: 
Остроумова Ольга Дмитриевна - д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой терапии и полиморбидной патологии имени академика  
М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия)
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10:00-11:00

25 
мин

Умеренные когнитивные нарушения у пациентов  
с артериальной гипертензией
Остроумова Ольга Дмитриевна                                                                       
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапии и 
полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия)

25 
мин

Подходы к терапии астении различного генеза
Коняева Валентина Васильевна                                                                      
к.м.н., заведующая неврологическим отделением стационара ГБУ 
РО «ГКБ №5» (Рязань, Россия)

Дискуссия. Ответы на вопросы.
10 
мин

11:00-11:15

Перерыв
15 
мин

Симпозиум «Практические аспекты 
организации и проведения 
диспансеризации и диспансерного 
наблюдения: фокус на Рязанскую область»
Председатели: 
Воробьев Александр Николаевич - к.м.н., доцент, заведующий 
поликлиникой ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике, 
председатель Рязанского областного отделения РОПНИЗ (Рязань, 
Россия)
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11:15 – 12:45

Диалектика профилактических мероприятий: от количества 
к качеству
Воробьев Александр Николаевич                                             
к.м.н., доцент, заведующий поликлиникой ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии  
и общей врачебной практике, председатель Рязанского 
областного отделения РОПНИЗ (Рязань, Россия)

20 
мин

Неинвазивная диагностика фиброза миокарда при 
фибрилляция предсердий 
Синяева Анна Сергеевна                                            
ассистент кафедры поликлинической терапии, профилактической 
медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России (Рязань, Россия)

10 
мин

Морфологические и биохимические возможности 
диагностики фиброза миокарда при артериальной 
гипертензии
Бушманов Павел Александрович                                          
ассистент кафедры поликлинической терапии, профилактической 
медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России (Рязань, Россия)

10 
мин

Диспансерное наблюдение пациентов с БСК –  
от ситуационного управления рисками к формированию 
системы
Филиппов Евгений Владимирович                                      
д.м.н., профессор, заведующий кафедры поликлинической 
терапии, профилактической медицины и общей врачебной 
практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по кардиологии Рязанской области 
(Рязань, Россия)

20 
мин
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Диспансерное наблюдение взрослых пациентов  
с врожденными пороками сердца: современные подходы  
и клинические рекомендации
Баранова Анна Сергеевна                                          
ассистент кафедры поликлинической терапии, профилактической 
медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России (Рязань, Россия)

10 
мин

Предикторы сердечно-сосудистых исходов у лиц  
с различными фенотипами ожирения
Березенко Ирена Леонидовна                                         
ассистент кафедры поликлинической терапии, профилактической 
медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России (Рязань, Россия)

10 
мин

12:45-13:00

Перерыв
15 
мин

Дискуссия. Ответы на вопросы.
10 
мин

Мастер-класс «Специалисты нового 
поколения»
Модераторы: 
Джиоева Ольга Николаевна  - д.м.н., директор института 
профессионального образования и аккредитации, руководитель 
лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции                      
и сомнологии, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, (Москва, Россия)
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Команды, участвующие в мастер-классе:

1) «Стражи поликлиники» (ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 
России)                  
Капитан команды: Кузнецов Артем Владиславович 

2) «Мы молодые » (ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России)                
Капитан команды: Кравец Софья Николаевна

3) «ОВП в деле» (ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России)                      
Капитан команды: Ковалев Дмитрий Андреевич

80 
мин

13:00 – 14:30

14:30 – 14:45

Перерыв
15 
мин

Дискуссия. Ответы на вопросы.
10 
мин

Нагорнов Владимир Егорович - эксперт отдела мониторинга 
медицинского образования Центра организационно – методического 
управления и анализа качества оказания медицинской помощи 
в регионах ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, координатор 
образовательных проектов РОПНИЗ (Москва, Россия)
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15 
мин

15 
мин

15 
мин

Концевая Анна Васильевна                                            
д.м.н., профессор, заместитель 
директора по научной  
и аналитической работе ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
вице-президент РОПНИЗ по 
направлению «Общественное 
здоровье и здравоохранение» 
(Москва, Россия)

14:45 – 16:15

Детализация 
состояния пациента 
по факторам 
риска хронических 
неинфекционных 
заболеваний

Углубленное 
профилактическое 
консультирование

Индивидуальная 
программа по 
ведению здорового 
образа жизни. 
Диспансерное 
наблюдение в 
центре здоровья для 
взрослых пациентов 
с факторами риска

Симпозиум «Методологические аспекты 
работы центров здоровья для взрослых  
в рамках новой парадигмы»
Председатели: 
Концевая Анна Васильевна - д.м.н., профессор, заместитель 
директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, вице-президент РОПНИЗ по направлению 
«Общественное здоровье и здравоохранение» (Москва, Россия)
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Индивидуальная программа здорового питания
Елиашевич Софья Олеговна                                          
к.м.н., руководитель лаборатории изучения и коррекции пищевого 
поведения, врач-терапевт, диетолог ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

15 
мин

Центры здоровья, кадры, площади, опыт и готовность 
работать в новых реалиях
Уткина Ирина Игоревна                                           
главный врач ЧУЗ «РЖД-Медицина» г. Рязани, главный внештатный 
специалист по медицинской профилактике Рязанской области 
(Рязань, Россия)

15 
мин

Дискуссия. Ответы на вопросы.
15 
мин

16:15 – 16:30

Подведение итогов
15 
мин



Информационный портал 
«Врачи врачам» 

Платформа «Врачи – Врачам» - эффективный 
инструмент для сохранения здоровья! 
Основные преимущества информационной 
платформы «Врачи-Врачам»:

•   Воспроизводите в режиме «онлайн» 
информационные материалы, 
подготовленные ведущими специалистами;

•   Самостоятельно составляйте 
тематические видео-плейлисты «одним 
нажатием»;

•   Скачивайте все материалы для их 
использования в своей работе!

Полезные ресурсы
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Полезные ресурсы
Официальный портал Минздрава 
России о вашем здоровье

13

Ваш личный навигатор на пути к здоровью:

•   Все о современном подходе к 
профилактике, диагностике и лечению 
заболеваний;

•   Где и как получить медицинскую помощь;

•   Рецепты счастливого долголетия;

•   И многое-многое другое;

Здоровый образ жизни может 
быть увлекательным. Мы знаем 
об этом по собственному опыту!



Полезные ресурсы
Навигатор мероприятий 
РОПНИЗ - будь в курсе 
главных событий 
отечественной медицины               
и  профилактики
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Полезные ресурсы
Коллекции научных публикаций 
по профилактике и терапии

15
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Полезные ресурсы
«Первичная медико-санитарная 
помощь» - научно-практический 
рецензируемый журнал

Периодичность - 4 номера в год

Публикация и распространение 
исследований, связанных 
с первичным звеном 
здравоохранения, новые 
исследовательские

результаты, методология                
и практические рекомендации.
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Для заметок



Научное направление

Образовательное направление

Методическая работа

Просветительское направление

Стань частью крупнейшего 
медицинского сообщества 

страны! 



Сможете «прокачать» свои профессиональные навыки, 
обучаясь на наших школах, мастер-классах, которые 
проводят лучшие врачи страны

Приоритет при регистрации на мероприятия, 
проводимых под эгидой РОПНИЗ (уникальные подарки, 
упрощенная система аккредитации)

Возможность стать заметной фигурой в отечественной 
медицине и заявить о себе, участвуя в мероприятиях, 
проводимых под эгидой РОПНИЗ в качестве спикера

Команду единомышленников, которые хотят сделать 
профессию врача популярной и престижной для 
каждого жителя нашей страны!

Неограниченный доступ к огромной базе данных самых 
актуальных знаний в медицине    и профилактике

Возможность реализовать свои научные амбиции, 
участвуя в исследовательской работе нашего общества
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