
Междисциплинарная 
кардиология: 
Эволюция женского 
здоровья

  19  февраля 2025
г. Рязань, ул. Шевченко, д. 34, корп. 2 «Центр развития 
образования» ФГБОУ ВО «РязГМУ им. академика 
И.П. Павлова», зал «Строев»

https://cardio.intermeda.ru/events/2025-02-19-mezhdistsiplinarnaya-kardiologiya-evolyutsiya-zhen

Стрюк 
Раиса Ивановна,
Заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор заведующая кафедрой 
внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«Российский университет меди-
цины» МЗ РФ

Якушин 
Сергей Степанович,
д.м.н., профессор, заведующий ка-
федрой госпитальной терапии ГОУ 
ВПО «Рязанский государственный 
медицинский университет», 
Член Президиума Правления 
Российского кардиологического 
общества

Ахмеджанов 
Надир Мигдатович,
к.м.н. , ведущий научный со-
трудник отдела профилактики 
метаболических нарушений ФГБУ 
«Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии 
и профилактической медицины» 
МЗ РФ.

Хэдлайнеры

https://cardio.intermeda.ru/events/2025-02-19-mezhdistsiplinarnaya-kardiologiya-evolyutsiya-zhen/


16:00 Открытие конференции.  Приветственное слово

Стрюк 
Раиса Ивановна,
Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор заведу-
ющая кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» МЗ РФ

Якушин 
Сергей Степанович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой го-
спитальной терапии ГОУ ВПО «Рязанский госу-
дарственный медицинский университет», Член 
Президиума Правления Российского кардиологи-
ческого общества

16:10 
16:40

Артериальная гипертония у женщин репродуктивного 
возраста: как подобрать оптимальтную терапию?
*при поддержке компании «Сервье»,баллы НМО не начисляются

Стрюк Раиса Ивановна,
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» МЗ РФ кардиологов стран СНГ

16:40 
17.20

Артериальная гипертония в постменопаузальный период 
в жизни женщины: доказательные рекомендации 
Доклад при поддержке компании     «Др. Реддис»  , не входит в программу НМО

Якушин Сергей Степанович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии ГОУ ВПО «Рязанский государственный 
медицинский университет», Член Президиума Правления Российского кардиологического общества

17.20 
17.50 

ИБС: есть ли особенности обследования 
и лечения женщин и мужчин?

Ахмеджанов Надир Мигдатович
к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела профилактики метаболических нарушений ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» МЗ РФ, член пре-
зидиума Национального общества по изучению атеросклероза

17.50
18:00

Дискуссия
 Обсуждение и ответы на вопросы

Научный 
руководитель

Стрюк 
Раиса Ивановна,
Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 
заведующая кафедрой внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» МЗ РФ


