
                       
         Запись на прием   takzdorovo.ru 

Поликлиника РязГМУ 
ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

Адрес: 390026, г. Рязань, ул. Высоковольтная д. 11, телефон: (4912) 97-18-63 
Часы работы: с понедельника по пятницу – с 8:00 до 18:00, в субботу – с 8:00 до 14:00. 

Воскресенье – выходной день. 
Поликлиника РязГМУ оказывает помощь по полису ОМС. 
Прием ведут врачи: терапевт, гинеколог, невролог, хирург, кардиолог, офтальмолог, 

оториноларинголог и другие специалисты. В поликлинике пациенты проходят профилактические 
осмотры, диспансерное наблюдение, вакцинацию, диагностику и лечение. В неотложном случае 
медицинского работника можно вызвать на дом.  

Чтобы выбрать поликлинику для получения плановой помощи по ОМС (прикрепиться) 
нужно быть застрахованным в Рязанской области. Получить полис ОМС (или перевести 
имеющийся в Рязань) можно в любой из страховых медицинских организаций Рязани, 
обратившись с документом, удостоверяющим личность, имеющимся полисом и СНИЛС:  
- АСП ООО "Капитал МС" - Филиал в Рязанской области - Первомайский пр-т, д.41 
- Рязанский филиал АО "Страховая компания "СОГАЗ-Мед" - Первомайский пр-т, д. 27 

или подав заявление о смене региона страхования на Портале государственных услуг 
Российской Федерации - https://www.gosuslugi.ru/600770/1/form. 

После этого необходимо обратиться в регистратуру поликлиники и подать заявление о 
выборе медицинской организации и лечащего врача в ней. Обращаться в прежнюю медицинскую 
организацию для «открепления» не требуется. 

Для верного планирования оказания помощи пациенту желательно предоставить 
документы о выполненных профилактических прививках, а также о результатах ранее 
проведенного обследования и лечения, в т.ч. диспансеризации, если таковые имеются. 

Предпочтительной формой записи на плановый прием является дистанционная, без 
необходимости лично обращаться в регистратуру: по телефону +7-4912-97-18-63, через инфомат, 
электронную регистратуру 62.медицина-онлайн.рф или мобильное приложение «Медицина 
онлайн» (доступно в RuStore, AppGallery, Google Play, AppStore). 

Для занятий физкультурой и в спортивных секциях необходимо предоставить 
медицинскую справку о допуске к занятиям физической культурой с указанием группы здоровья. 
Получить ее можно у участкового терапевта (педиатра) поликлиники, к которой студент 
прикреплен для медицинского обслуживания. Срок действия справки – 1 год. 

Для допуска к оказанию медицинской помощи на практических занятиях в клиниках и во 
время производственной практики необходимо пройти предварительный (затем ежегодно – 
периодический) медицинский осмотр в соответствии с приказом Минздрава России от 28.01.2021 
№29н п. 27. Пройти такой осмотр можно в любой медицинской организации, имеющей 
соответствующую лицензию. В поликлинике университета осмотр проводится по 
предварительной записи, с уменьшением стоимости осмотра за счет учета анализов и 
исследований, выполненных при диспансеризации за счет средств ОМС. 

Также всем обучающимся необходимо предоставить сведения о вакцинации против кори, 
краснухи, дифтерии, вирусного гепатита B (копия сертификата профилактических прививок). 

Справки о допуске к занятиям физкультурой, сведения о профилактических прививках и 
результаты медицинского осмотра, пройденного в других учреждениях, следует предоставлять 
через личный кабинет обучающегося my.rzgmu.ru, раздел «Мое здоровье/Документы». 

https://www.gosuslugi.ru/600770/1/form
https://62.%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0-%D0%BE%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BD.%D1%80%D1%84/content/appointment/clinic/
https://my.rzgmu.ru/

