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1 Общие положения 

Настоящая Инструкция разработана в целях повышения уровня готовности 

руководства, работников и обучающихся ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

(далее – Университет), к действиям при совершении (угрозе совершения) 

преступлений террористической направленности на основе алгоритмов, 

утвержденных межведомственной рабочей группой и доработанных 

Минпросвещением России с участием представителей Минобрнауки России, МВД 

России, МЧС России, Росгвардии, ФСБ России во исполнение поручений 

протокола совместного заседания Национального антитеррористического 

комитета и Федерального оперативного штаба о мерах по повышению уровня 

готовности образовательных организаций к действиям при возникновении угрозы 

совершения преступлений террористической направленности от 8 февраля 2022 г., 

а также в соответствии с требованиями Федерального закона от 6 марта 2006 года 

№ 35-ФЗ «О противодействии терроризму», Постановлению Правительства 

Российской Федерации от 13 января 2017г. №8 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства 

здравоохранения Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к 

сфере деятельности Министерства здравоохранения Российской Федерации, и 

формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)», Устава Университета. 

 

2 Применяемые термины и сокращения 

Беспилотный летательный аппарат (БПЛА) - летательный аппарат без 

экипажа на борту, полностью автоматический либо управляемый дистанционно.  

Взрывное устройство - предмет, вызывающий подозрения при его 

обнаружении (имеющий признаки взрывного устройства), который может 

выглядеть как сумка, сверток, пакет или коробка бесхозно находящиеся в зоне 

возможного одновременного присутствия большого количества людей, вблизи 

взрывоопасных, пожароопасных объектов, различного рода коммуникаций, в том 

числе при наличии на обнаруженном предмете проводов, веревок, изоленты, 

издаваемых звуков, исходящих запахов.  

Горючая жидкость - жидкость, способная воспламеняться при 

использовании источника зажигания и самостоятельно гореть после его удаления.  

Место сбора - участок местности (здание), расположенный вблизи объекта, 

обладающий достаточной площадью для размещения людей, подлежащих 

эвакуации, обеспечивающий безопасное удаление от поражающих факторов 

взрыва и возможных последствий разрушения конструкций объекта. В целях 

исключения обморожения людей в зимнее время года местом сбора могут 

назначаться близлежащие здания достаточной площади иного назначения (формы 

собственности) по согласованию с руководством университета, оперативными 

службами и правообладателями таких зданий. 

Обучающийся - физическое лицо (студент), осваивающий образовательные 

программы в Университете.  

Объект – учебные корпуса, общежития и другие объекты (здания), 

относящиеся к Университету.  

Оперативные службы - представители территориального органа 

безопасности, Федеральной службы войск национальной гвардии Российской 

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102105192&intelsearch=1.%09%D4%E5%E4%E5%F0%E0%EB%FC%ED%FB%E9+%E7%E0%EA%EE%ED+%EE%F2+06.03.2006+%B9+35-%D4%C7+%22%CE+%EF%F0%EE%F2%E8%E2%EE%E4%E5%E9%F1%F2%E2%E8%E8+%F2%E5%F0%F0%EE%F0%E8%E7%EC%F3%22
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102105192&intelsearch=1.%09%D4%E5%E4%E5%F0%E0%EB%FC%ED%FB%E9+%E7%E0%EA%EE%ED+%EE%F2+06.03.2006+%B9+35-%D4%C7+%22%CE+%EF%F0%EE%F2%E8%E2%EE%E4%E5%E9%F1%F2%E2%E8%E8+%F2%E5%F0%F0%EE%F0%E8%E7%EC%F3%22
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Федерации (подразделения вневедомственной охраны войск национальной 

гвардии Российской Федерации), Министерства внутренних дел Российской 

Федерации и Министерства Российской Федерации по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 

бедствий.  

Передача тревожного сообщения - активация системы передачи тревожных 

сообщений в подразделения войск национальной гвардии Российской Федерации 

или в систему обеспечения вызова экстренных оперативных служб по единому 

номеру "112" либо по другому действующему номеру (в том числе посредством 

телефонной или сотовой связи). 

Работник – физическое лицо состоящее в трудовых отношениях с 

Университетом.  

Руководство - ректор или лицо его замещающее, проректоры. 

Система оповещения - автономная система (средство) экстренного 

оповещения работников, обучающихся и иных лиц, находящихся на объекте, об 

угрозе совершения или о совершении террористического акта. 

 

3 Поступление угрозы совершения террористического акта 

3.1 Поступление угрозы по телефону. 

При получении сообщения по телефону об угрозе совершения 

террористического акта (о заложенных взрывных устройствах, о захвате людей в 

заложники, вымогательстве или шантаже) необходимо:  

− при наличии на телефонном аппарате автоматического определителя 

номера сразу записать определившийся номер в тетрадь, что позволит избежать его 

случайной утраты; 

− не прерывая говорящего и не впадая в панику, выслушать предполагаемого 

террориста и попытаться получить от него как можно больше информации; 

− постараться дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге; 

− не распространяться о факте разговора и его содержании, максимально 

ограничить число людей, владеющих информацией; 

− по ходу разговора отметить пол, примерный возраст, особенности речи 

звонившего (голос, темп речи, произношение, манера речи и т.д.); отметить 

звуковой фон (шум, звуки, голоса); определить характер звонка (городской или 

междугородный); зафиксировать точное время начала разговора и его 

продолжительность; 

− постараться добиться от звонящего максимально возможного промежутка 

времени для принятия решений или совершения каких-либо иных действий; 

− по окончании разговора незамедлительно сообщить о поступившем 

телефонном звонке (при этом не допускается использование телефонных 

аппаратов, на которые был совершен звонок) проректору по административно-

хозяйственной деятельности и комплексной безопасности по телефону 97-18-09, 

либо в Отдел безопасности и режима по телефону 97-18-89 или старшему смены 

охраны по телефону 97-18-38; 

− в дальнейшем действовать по их указанию. 
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3.1.1 Действия руководства, а так же работников Отдела безопасности 

и режима Университета: 

− доложить о поступлении угрозы совершения террористического акта 

ректору Университета, в случае его отсутствия на объекте, или лицу его 

замещающее, а так же проректору по административно-хозяйственной 

деятельности и комплексной безопасности Университета; 

− немедленно сообщить в правоохранительные органы о ситуации, 

сложившейся на объекте Университета по телефону 112; 

− с получением решения на эвакуацию, принять все меры к 

незамедлительной передаче по системе оповещения сообщения о начале 

эвакуации, в случае несрабатывания (отказа, уничтожения) системы оповещения - 

любым доступным способом; 

− произвести усиление охраны и контроля пропускного и внутриобъектового 

режимов, а также прекращение доступа людей и транспортных средств на объект 

(кроме оперативных служб); 

− находиться на постоянной связи с оперативными службами; 

− открыть запасные выходы из здания, обеспечить их охрану; 

− до прибытия сотрудников службы спасения и правоохранительных 

органов обеспечить сохранность материальных ценностей объекта Университета и 

личных вещей граждан; 

− проверить все помещения на наличие людей и, при их обнаружении, 

эвакуировать из здания; 

− по завершении эвакуации дать указание об информировании родителей 

(законных представителей) обучающихся о временном прекращении учебного 

процесса и обеспечить передачу обучающихся родителям (законным 

представителям); 

− принять меры по обеспечению беспрепятственного прохода на территорию 

объекта Университета сотрудников правоохранительных органов, МЧС, 

автомобилей скорой медицинской помощи; 

− по прибытии оперативных служб действовать согласно их распоряжениям. 

3.1.2 Действия работников: 

− при объявлении эвакуации, прекратить работу (учебный процесс) и 

приступить к эвакуации, уводя за собой находящихся поблизости людей и далее 

действовать в соответствии с планом эвакуации;  

− обеспечить проведение эвакуации, при возможности с личными (ценными) 

вещами, теплой одеждой (в зимний период принять все возможные меры к 

исключению случаев обморожения); 

− по возможности отключить на объекте электроприборы, оргтехнику, 

бытовые кондиционеры и т.д;  

− по указанию руководства Университета осуществить проверку помещений 

на предмет эвакуации людей с последующим докладом ему о результатах 

проверки;  

− по указанию руководства Университета или назначенных им лиц, 

обеспечить информирование родителей (законных представителей) о временном 

прекращении учебного процесса и передачу обучающихся родителям (законным 

представителям); 
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− далее действовать по указанию оперативных служб и руководства 

Университета. 

3.1.3 Действия обучающихся Университета: 

− внимательно прослушать отданные распоряжения об эвакуации, при 

необходимости уточнить обстановку у ближайшего работника Университета или 

охранника; 

− с учетом категории объекта (учебный корпус, общежитие) взять с собой 

личные вещи, документы и покинуть здание организовано, не толкая идущих 

впереди и не создавая паники, руководствуясь планом эвакуации; выходить именно 

в те двери, которые указаны на плане; 

− после выхода из здания, действовать по указанию руководства 

Университета и сотрудников правоохранительных органов. 

 

3.2 Поступление угрозы в письменном виде. 

Угрозы в письменной форме могут поступить в Университет как по почте, так 

и в различного рода анонимных материалах (записках, надписях, информации на 

съемных носителях и т.д.).  

В качестве предупредительных мер следует: 

− тщательно просматривать в экспедиции и секретариате всю поступающую 

письменную продукцию, диски либо другие съемные носители; 

− особое внимание обращать на бандероли, посылки, крупные упаковки, в 

том числе и рекламные проспекты. 

3.2.1 Действия руководства, а так же работников Отдела безопасности 

и режима Университета: 

С получением письменного сообщения, содержащего угрозу совершения 

террористического акта на объектах или территории Университета необходимо: 

− немедленно сообщить в правоохранительные органы о ситуации, 

сложившейся в Университете по телефону 112; 

− доложить о поступлении угрозы ректору Университета, в случае его 

отсутствия на объекте, или лицу его замещающее, а так же проректору по 

административно-хозяйственной деятельности и комплексной безопасности; 

− провести эвакуацию людей в соответствии с планом эвакуации; 

− усилить пропускной режим;  

− по завершении эвакуации дать указание об информировании родителей 

(законных представителей) обучающихся о временном прекращении учебного 

процесса и обеспечить передачу обучающихся родителям (законным 

представителям); 

− обеспечить беспрепятственный доступ к месту происшествия оперативных 

служб, МЧС, автомобилей скорой медицинской помощи; 

− по прибытии представителей правоохранительных органов сообщить 

имеющуюся информацию и действовать по их указанию. 

3.2.2 Действия работников и обучающихся Университета после 

получения такого рода документа: 

− постараться обращаться с ним максимально осторожно, не оставляя на нем 

отпечатков своих пальцев; 
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− по возможности убрать его в чистый плотно закрываемый полиэтиленовый 

пакет и поместить в отдельную жесткую папку; 

− если документ поступил в конверте – вскрыть его только с левой или 

правой стороны, аккуратно отрезая кромки ножницами; 

− ничего не выбрасывать, сохранить все: сам документ с текстом, любые 

вложения, конверт и упаковку; 

− не распространять содержание письма; 

− не склеивать, не сгибать и не мять письмо, не делать на нем надписей; 

− незамедлительно сообщить проректору по административно-

хозяйственной деятельности и комплексной безопасности по телефону 97-18-09, 

либо в Отдел безопасности и режима по телефону 97-18-89 или старшему смены 

охраны по телефону 97-18-38 и далее действовать по их указанию. 

 

4 Вооруженное  нападение 

Сигналом о нападении являются звуки выстрелов, взрывов, криков, наличия в 

поле зрения вооруженных лиц. 

4.1 Действия руководства, а так же работников Отдела безопасности и 

режима Университета: 

− незамедлительно информировать о происшествии оперативные службы 

(тел. 112); 

− незамедлительно информировать о вооруженном нападении 

Министерство здравоохранения Российской Федерации, ректора, в случае его 

отсутствия на объекте, или лицо его замещающее, а так же проректора по 

административно-хозяйственной деятельности и комплексной безопасности; 

− принять все меры к незамедлительной передаче по системе оповещения 

сообщения "ВНИМАНИЕ! ВООРУЖЕННОЕ НАПАДЕНИЕ!", в случае 

несрабатывания (отказа, уничтожения) системы оповещения - любым доступным 

способом; 

− обеспечить усиление охраны и контроля пропускного и 

внутриобъектового режимов, а также прекращение доступа людей и транспортных 

средств на объект (кроме оперативных служб); 

− принять меры к размещению работников и обучающихся в помещениях 

здания с последующим прекращением их перемещения внутри объекта; 

− при возможности принять меры к воспрепятствованию дальнейшего 

продвижения нарушителя и проникновения его в здания (удаленное блокирование 

входов в здания или изоляцию в определенной части территории); 

− находиться на постоянной связи с оперативными службами; 

− при возможности отслеживать ситуацию на территории и направление 

движения нарушителя; 

− обеспечить беспрепятственный доступ к месту происшествия оперативных 

служб; 

− после нейтрализации нарушителя обеспечить информирование родителей 

(законных представителей) обучающихся о временном прекращении учебного 

процесса; 



7 

− осуществить сбор обучающихся для их последующей передачи родителям 

(законным представителям); 

− обеспечить проведение мероприятий по ликвидации последствий 

происшествия. 

4.2 Действия работников: 

− при нахождении вне здания объекта немедленно уйти в сторону от 

опасности, уводя за собой людей, которые находятся в непосредственной близости, 

при возможности покинуть территорию объекта. В зимний период принять все 

возможные меры к недопущению обморожения людей, находящихся рядом. 

Проинформировать оперативные службы (тел. 112), проректора по 

административно-хозяйственной деятельности и комплексной безопасности  

(тел. 97-18-09), Отдел безопасности и режима (тел. 97-18-89) или старшего смены 

охраны (тел. 97-18-38), близких и друзей о сложившейся ситуации любым 

доступным способом; 

− при нахождении в здании объекта скрыться в ближайшем помещении 

(лучше выбрать запирающееся на ключ), уводя за собой людей, находящихся 

поблизости и далее действовать в указанном ниже порядке:  

− запереть и заблокировать двери в помещении, всеми доступными 

средствами, в том числе стульями, партами и другими подручными средствами; 

− разместиться в помещении наиболее безопасным из возможных способов: 

подальше от окон и дверей, ниже уровня оконных проемов, под прикрытием 

мебели, или лечь на пол; 

− постараться сохранять спокойствие, разговаривать тихо; 

− постараться не допустить распространению паники, оказать помощь и 

поддержку людям, находящимся рядом; 

− при возможности позвонить по номеру 112 и сообщить о нападении 

проректору по административно-хозяйственной деятельности и комплексной 

безопасности (тел. 97-18-09), в Отдел безопасности и режима (тел. 97-18-89) или 

старшему смены охраны (тел. 97-18-38), близким и друзьям о сложившейся 

ситуации по телефонной связи или через мессенджеры (говорить при этом тихо!); 

− переключить средства связи в бесшумный режим либо их выключить;  

− ожидать прибытия оперативных служб, разблокировать входы и покидать 

помещения только по команде руководства Университета или оперативных служб; 

− после нейтрализации нарушителя по указанию руководства обеспечить 

информирование родителей (законных представителей) о временном прекращении 

учебного процесса;  

− обеспечить сбор и передачу обучающихся родителям (законным 

представителям);  

− обеспечить по указанию руководства Университета проведение 

мероприятий по ликвидации последствий происшествия.  

4.3 Действия обучающихся Университета: 

− при нахождении вне здания объекта немедленно уйти в сторону от 

опасности, по возможности покинуть территорию объекта и сообщить родителям 

(законным представителям) о своем месте нахождения, в случае нахождения в 

непосредственной близости работника Университета сообщить ему об опасности и 

далее действовать по его указаниям;  
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− при нахождении в здании переместиться в ближайшее помещение (лучше 

выбрать запирающееся на ключ) или в сторону работника Университета, сообщить 

ему об опасности и далее действовать по его указаниям;  

− помочь работнику Университета заблокировать входы, в том числе с 

помощью мебели (самостоятельно заблокировать входы, если рядом не оказалось 

работника);  

− разместиться наиболее безопасным из возможных способов, как можно 

дальше от входов, от окон, ближе к капитальным стенам, ниже уровня оконных 

проемов, под прикрытием мебели;  

− сохранять спокойствие, разговаривать тихо, внимательно слушать и 

выполнять указания работника Университета;  

− переключить средства связи в бесшумный режим либо их выключить;  

− оказать помощь и поддержку людям, находящимся рядом только по 

указанию работника Университета;  

− разблокировать выходы и выходить из помещения только по указанию 

работника, руководства Университета или оперативных служб.  

4.4 Действия работников и обучающихся Университета при проведении 

операции по пресечению вооруженного нападения:  

− лечь на пол лицом вниз, голову закрыть руками и не двигаться;  

− по возможности держаться подальше от проемов дверей и окон;  

− при ранении постараться не двигаться с целью уменьшения потери крови;  

− разблокировать входы и покидать помещения только по команде 

руководства Университета либо оперативных служб;  

− не бежать навстречу сотрудникам, проводящим операцию по пресечению 

вооруженного нападения, или от них, держать руки на виду, не делать резких 

движений, так как они могут посчитать бегущих за преступников; 

− четко выполнять указания сотрудников правоохранительных органов. 

 

5 Обнаружение взрывного устройства или похожего на него предмета 

При обнаружении подозрительного предмета, похожего на взрывное 

устройство, в здании или на территории Университета, необходимо действовать в 

указанном ниже порядке. 

5.1 Действия руководства, а так же работников Отдела безопасности и 

режима Университета: 

− незамедлительно прибыть на место обнаружения предмета, похожего на 

взрывное устройство (кроме случаев получения информации о минировании 

посредством телефонных звонков и сообщений), оценить обстановку (возможно с 

привлечением работника охраны) и принять решение об информировании 

оперативных служб (тел. 112) и эвакуации людей; 

− незамедлительно информировать об обнаружении взрывного устройства 

(попытки его проноса) Министерство здравоохранения Российской Федерации, 

ректора, в случае его отсутствия на объекте, или лицо его замещающее, а так же 

проректора по административно-хозяйственной деятельности и комплексной 

безопасности;  
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− дать работнику охраны распоряжение о передаче посредством системы 

оповещения или любым доступным способом сообщения: "ВНИМАНИЕ! 

ЭВАКУАЦИЯ, ЗАЛОЖЕНА БОМБА!";  

− обеспечить оцепление места обнаружения подозрительного предмета, 

похожего на взрывное устройство (с учетом безопасного удаления); 

− обеспечить открытие и доступность коридоров и эвакуационных выходов;  

− до прибытия сотрудников службы спасения и правоохранительных 

органов обеспечить сохранность материальных ценностей Университета и личных 

вещей граждан; 

− обеспечить контроль за осуществлением эвакуации людей в соответствии 

с планом эвакуации;  

− по завершении эвакуации дать указание об информировании родителей 

(законных представителей) о временном прекращении учебного процесса; 

−  направить к месту сбора назначенных лиц для осуществления контроля за 

передачей обучающихся родителям (законным представителям);  

− находиться вблизи объекта до прибытия оперативных служб;  

− принять меры по обеспечению беспрепятственного прохода на территорию 

университета сотрудников правоохранительных органов, МЧС, автомобилей 

скорой медицинской помощи; 

− после завершения работы оперативных служб и по их рекомендациям 

обеспечить проведение мероприятий по ликвидации последствий происшествия.  

5.2 Действия работников: 

− при нахождении рядом с обнаруженным предметом, похожим на взрывное 

устройство громко обратиться к окружающим "ЧЬЯ СУМКА (ПАКЕТ, 

КОРОБКА)?", если ответа не последовало, отвести окружающих на безопасное 

расстояние;  

− незамедлительно сообщить проректору по административно-

хозяйственной деятельности и комплексной безопасности (тел. 97-18-09), в Отдел 

безопасности и режима (тел. 97-18-89) или старшему смены охраны (тел. 97-18-38) 

об обнаружении взрывного устройства любым доступным способом (при этом 

четко назвать место обнаружения, время, должность и фамилию); 

− держаться на безопасном расстоянии (согласно Приложения 1 к 

Инструкции) от предполагаемого взрывного устройства и не позволять прикасаться 

к нему окружающим до прибытия руководства Университета, далее действовать в 

соответствии с его указаниями;  

− при объявлении эвакуации приступить к эвакуации, уводя за собой 

находящихся поблизости людей и далее действовать в соответствии с планом 

эвакуации;  

− при нахождении в помещении, не допуская паники отключить все 

имеющиеся в помещении средства связи;  

− по возможности отключить на объекте электричество и газоснабжение, 

предварительно убедившись в отсутствии людей в лифтах и других помещениях, 

выход из которых может быть заблокирован при отключении электричества. Не 

производить отключение, если взрывное устройство каким-либо образом 

соединено с указанными коммуникациями;  
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− по возможности открыть все окна и двери для рассредоточения ударной 

волны; 

− обеспечить проведение эвакуации, при возможности с личными (ценными) 

вещами, теплой одеждой к месту сбора в соответствии с планом эвакуации (в 

зимний период принять все возможные меры к исключению случаев 

обморожения); 

− убедившись в полной эвакуации из помещения с внешней стороны дверей 

поставить отметку "ЭВАКУИРОВАНО" любым доступным способом; 

−  по указанию руководства Университета осуществить проверку 

помещений на предмет эвакуации людей с последующим докладом ему о 

результатах проверки;  

− по указанию руководства Университета обеспечить информирование 

родителей (законных представителей) о временном прекращении учебного 

процесса; 

− обеспечить по указанию руководства Университета или назначенных им 

лиц передачу обучающихся родителям (законным представителям);  

− после завершения работы оперативных служб и по распоряжению 

руководства Университета обеспечить проведение мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия.  

5.3 Действия обучающихся Университета: 

− не трогать и не приближаться к оставленным другими лицами (бесхозным) 

предметам и не позволять прикасаться к ним окружающим; 

− в случае обнаружения оставленного другими лицами (бесхозного) 

предмета громко спросить: "ЧЬЯ СУМКА (ПАКЕТ, КОРОБКА)?", если ответа не 

последовало сообщить ближайшему работнику Университета, охраннику либо по 

телефонам, указанным в Приложении 2; 

− отойти на безопасное расстояние (см. Приложение 1) от предполагаемого 

взрывного устройства (места его проноса или провоза);  

− действовать по распоряжению руководства Университета, охранника или 

работника Университета;  

− в случае эвакуации сохранять спокойствие, отключить все средства связи; 

− оказать помощь и поддержку людям, находящимся рядом только по 

указанию работников Университета. 

  

6 Захват заложников 

В случае внезапного нападения, когда преступники вооружены холодным или 

огнестрельным оружием, либо имеют при себе взрывные устройства (гранаты, 

самодельные взрывные устройства), в целях сохранения жизни и здоровья 

необходимо выполнять все требования нападающих (если это не связано с 

причинением ущерба жизни и здоровью людей), помня о том, что чем больше 

времени отнять у преступников, тем больше вероятность их обезвреживания. 

6.1 Действия руководства, а так же работников Отдела безопасности и 

режима Университета: 

− незамедлительно информировать о захвате заложников: оперативные 

службы (тел.112), Министерство здравоохранения Российской Федерации, а также 

ректора в случае его отсутствия на объекте или лицо его замещающее, а так же 
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проректора по административно-хозяйственной деятельности и комплексной 

безопасности; 

− незамедлительно прибыть к месту захвата заложников и не приближаясь к 

нарушителю, оценить обстановку и принять решение о направлениях и способах 

эвакуации людей;  

− при возможности лично и через назначенных лиц вести наблюдение за 

преступником и его перемещениями, находясь на безопасном удалении до 

прибытия оперативных служб;  

− обеспечить любыми доступными способами вывод людей из опасной зоны, 

при невозможности прекратить всякого рода передвижения;  

− обеспечить любым доступным способом информирование людей, 

находящихся в близлежащих к опасной зоне помещениях, о происшествии и 

необходимости блокирования входов в целях недопущения захвата большего числа 

заложников и перемещения нарушителя в более защищенное место;  

− не вступать в переговоры с нарушителем по собственной инициативе, не 

перечить, выполнять его требования (если это не связано с причинением ущерба 

жизни и здоровью людей), не провоцировать действиями, которые могут повлечь 

за собой применение нападающим оружия;  

− обеспечить эвакуацию людей в соответствии с планом эвакуации, в той 

части объекта, которая не находится под контролем нарушителя без использования 

системы оповещения;  

− по завершении эвакуации дать указание об информировании родителей 

(законных представителей) о временном прекращении учебного процесса;  

− направить к месту сбора назначенных лиц для осуществления контроля за 

передачей обучающихся родителям (законным представителям);  

− принять меры по беспрепятственному доступу к месту происшествия 

оперативных служб, МЧС, автомобилей скорой медицинской помощи;  

− по прибытии оперативных служб действовать согласно их распоряжениям; 

− после завершения работы оперативных служб и по их рекомендациям 

обеспечить через назначенных лиц проведение мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия. 

6.2 Действия работников: 

− при нахождении рядом с местом захвата заложников попытаться покинуть 

опасную зону, уводя за собой находящихся поблизости людей;  

− при невозможности таких действий оставаться на месте, не провоцировать 

нарушителя, выполнять его требования (если это не связано с причинением ущерба 

жизни и здоровью людей), не вступать с нападающим в словесную перепалку, не 

допускать паники, не переключать на себя его внимание;  

− при нахождении в помещении вблизи места захвата заложников, 

заблокировать входы всеми доступными средствами, в том числе мебелью;  

− принять меры к прекращению паники и громких разговоров (звуков) в 

помещении;  

− обеспечить размещение людей наиболее безопасным из возможных 

способов, как можно дальше от входов, ближе к капитальным стенам, ниже уровня 

оконных проемов, под прикрытием мебели;  
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− переключить все имеющиеся в помещении средства связи в бесшумный 

режим либо их выключить;  

− не допускать общения по любым средствам связи;  

− при возможности сообщить о захвате заложников проректору по 

административно-хозяйственной деятельности и комплексной безопасности  

(тел. 97-18-09), в Отдел безопасности и режима (тел. 97-18-89) или старшему смены 

охраны (тел. 97-18-38) любым доступным способом;  

− при возможности проинформировать оперативные службы (тел.112);  

− ожидать прибытия оперативных служб, разблокировать входы и покидать 

помещения только по команде руководства Университета либо оперативных 

служб;  

− при нахождении вне опасной зоны (далеко от места захвата заложников) 

обеспечить проведение эвакуации людей, при возможности с личными (ценными) 

вещами, теплой одеждой к месту сбора в соответствии с планом эвакуации (в 

зимний период принять все возможные меры к исключению случаев 

обморожения);  

− по указанию руководства Университета проверить помещения на предмет 

эвакуации людей (при возможности закрыть входы помещений) и доложить ему о 

результатах поверки;  

− по указанию руководства информировать родителей (законных 

представителей) обучающихся о временном прекращении учебного процесса и 

обеспечить передачу обучающихся родителям (законным представителям);  

− после завершения работы оперативных служб и по распоряжению 

руководства Университета обеспечить проведение мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия.  

6.3 Действия обучающихся Университета: 

− при нахождении рядом с местом захвата заложников попытаться покинуть 

опасную зону, при невозможности таких действий оставаться на месте, не 

провоцировать нарушителя, не вступать с нападающим в словесную перепалку, не 

говорить: «Я сейчас вызову полицию», «Я вас не боюсь» и т. п., сохранять 

спокойствие и не допускать паники, вести себя как можно незаметнее и не 

переключать на себя внимание нарушителя;  

− в случае общения с преступником постараться запомнить: голос, 

особенности речи; примерный возраст, рост, фигуру, одежду, головной убор, 

перчатки; руки, размер кистей; особые приметы, татуировки, шрамы; особенности 

поведения (нервозность, подергивание шеи, рук и т. д.); запахи (парфюмерия, 

табак, алкоголь, лекарства); черты лица, если преступник без маски (цвет глаз, 

размер носа, рта, бровей). 

− в случае ухода преступника из помещения до прибытия сотрудников 

правоохранительных органов необходимо обозначить те места, где он стоял, но не 

наступать на них; 

− постараться запомнить, в каком направлении скрылся нападающий. Если 

они уехали на транспорте, запомните его марку, государственный номер, особые 

приметы; 

− при нахождении в помещении вблизи места захвата заложников помочь 

работникам заблокировать входы, в том числе с помощью мебели (самостоятельно 
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заблокировать входы, если рядом не оказалось работника), сохранять спокойствие, 

разговаривать тихо, внимательно слушать и выполнять указания работника 

Университета; 

− разместиться наиболее безопасным из возможных способов: как можно 

дальше от входов, ближе к капитальным стенам, ниже уровня оконных проемов, 

под прикрытием мебели; 

− переключить средства связи в бесшумный режим либо их выключить; 

− оказать помощь и поддержку людям, находящимся рядом только по 

указанию работника Университета; 

− разблокировать выходы и выходить из помещения только по указанию 

работника, руководства Университета или оперативных служб. 

6.4 Действия заложников во время проведения операции по 

освобождению:  

− при штурме здания лечь на пол лицом вниз, голову закрыть руками и не 

двигаться;  

− при первых признаках газовой атаки приложить к носу и рту носовой 

платок или любую другую ткань или часть одежды, по возможности, смоченную 

водой, соком или другой жидкостью; 

− по возможности держаться подальше от проемов дверей и окон;  

− при ранении постараться не двигаться с целью уменьшения потери крови;  

− не бежать навстречу сотрудникам, проводящим операцию по пресечению 

вооруженного нападения, или от них, держать руки на виду, не делать резких 

движений, так как они могут посчитать бегущих за преступников; 

− четко выполнять указания сотрудников правоохранительных органов. 

 

7 Срабатывание на территории университета взрывного устройства, в 

том числе доставленного беспилотным летательным аппаратом (БПЛА) 

7.1 Действия руководства, а так же работников Отдела безопасности и 

режима Университета: 

− незамедлительно информировать о срабатывании взрывного устройства: 

оперативные службы (тел.112), Министерство здравоохранения Российской 

Федерации, ректора в случае его отсутствия на объекте или лицо его замещающее, 

а так же проректора по административно-хозяйственной деятельности и 

комплексной безопасности; 

− незамедлительно прибыть к месту происшествия и, не приближаясь к нему, 

оценить обстановку и принять решение о направлениях и способах эвакуации 

людей; 

− любым доступным способом информировать людей, находящихся в 

близлежащих к опасной зоне помещениях, о происшествии и необходимости 

эвакуации в целях недопущения жертв в случае возможной повторной детонации, 

если одним БПЛА было доставлено несколько взрывных устройств; 

− через назначенных лиц вести наблюдение за местом происшествия, 

находясь на безопасном удалении до прибытия оперативных служб; 

− провести эвакуацию людей в соответствии с планом эвакуации; 
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− по завершении эвакуации дать указание об информировании родителей 

(законных представителей) о временном прекращении учебного процесса; 

− направить к месту сбора назначенных лиц для осуществления контроля за 

передачей обучающихся родителям (законным представителям); 

− обеспечить беспрепятственный доступ к месту происшествия оперативных 

служб, МЧС, автомобилей скорой медицинской помощи; 

− по прибытии оперативных служб действовать согласно их распоряжениям; 

− после завершения работы оперативных служб и по их рекомендациям 

обеспечить через назначенных лиц проведение мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия. 

7.2 Действия работников: 

− при нахождении рядом с местом взрыва попытаться покинуть опасную 

зону, уводя за собой находящихся поблизости людей; 

− встать на безопасном расстоянии от места взрыва до прибытия руководства 

Университета и далее действовать в соответствии с его указаниями; 

− обеспечить проведение эвакуации людей, при возможности с личными 

(ценными) вещами, теплой одеждой к месту сбора в соответствии с планом 

эвакуации (в зимний период принять все возможные меры к исключению случаев 

обморожения); 

− при нахождении в помещении, постараться не допускать паники, 

отключить все имеющиеся в помещении средства связи; 

− по возможности отключить на объекте электричество и газоснабжение, 

предварительно убедившись в отсутствии людей в лифтах и других помещениях, 

выход из которых может быть заблокирован при отключении электричества; 

− по возможности открыть все окна и двери для рассредоточения ударной 

волны при возможной повторной детонации; 

− убедившись в полной эвакуации из помещения с внешней стороны дверей 

поставить отметку "ЭВАКУИРОВАНО" любым доступным способом; 

− по указанию руководства Университета осуществить проверку помещений 

на предмет эвакуации людей с последующим докладом ему о результатах 

проверки;  

− по указанию руководства Университета информировать родителей 

(законных представителей) обучающихся о временном прекращении учебного 

процесса и обеспечить передачу обучающихся родителям (законным 

представителям);  

− после завершения работы оперативных служб и по распоряжению 

руководства обеспечить проведение мероприятий по ликвидации последствий 

происшествия. 

7.3 Действия обучающихся Университета: 

− проследовать на безопасное расстояние от места происшествия; 

− действовать по распоряжению руководства Университета, охранника или 

работника Университета; 

− отключить все средства связи, в случае эвакуации сохранять спокойствие; 

− оказывать помощь и поддержку тем, кто в этом нуждается только по 

указанию работников Университета. 
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8 Нападение с использованием горючих жидкостей 

8.1 Действия руководства, а так же работников Отдела безопасности и 

режима Университета: 

− незамедлительно информировать о происшествии: оперативные службы 

(тел.112), Министерство здравоохранения Российской Федерации, ректора в случае 

его отсутствия на объекте или лицо его замещающее, а так же проректора по 

административно-хозяйственной деятельности и комплексной безопасности; 

− незамедлительно прибыть к месту происшествия и, не приближаясь к нему, 

оценить обстановку и принять решение о направлениях и способах эвакуации 

людей; 

− обеспечить эвакуацию людей в соответствии с планом эвакуации; 

− по завершении эвакуации дать указание об информировании родителей 

(законных представителей) о временном прекращении учебного процесса; 

− направить к месту сбора назначенных лиц для осуществления контроля за 

передачей обучающихся родителям (законным представителям); 

− обеспечить беспрепятственный доступ к месту происшествия оперативных 

служб, МЧС, автомобилей скорой медицинской помощи; 

− по прибытии оперативных служб действовать согласно их распоряжениям; 

после завершения работы оперативных служб и по их рекомендациям 

обеспечить через назначенных лиц проведение мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия. 

8.2 Действия работников: 

− находиться на безопасном расстоянии от места происшествия до прибытия 

руководства Университета и далее действовать в соответствии с его указаниями; 

− при объявлении эвакуации приступить к эвакуации, уводя за собой 

находящихся поблизости людей и далее действовать в соответствии с планом 

эвакуации;  

− по возможности отключить на объекте электричество и газоснабжение, 

предварительно убедившись в отсутствии людей в лифтах и других помещениях, 

выход из которых может быть заблокирован при отключении электричества; 

− по возможности закрыть все окна для предотвращения доступа в здание 

кислорода; 

− обеспечить проведение эвакуации, при возможности с личными (ценными) 

вещами, теплой одеждой к месту сбора в соответствии с планом эвакуации (в 

зимний период принять все возможные меры к исключению случаев 

обморожения);  

− убедившись в полной эвакуации из помещения с внешней стороны дверей 

поставить отметку "ЭВАКУИРОВАНО" любым доступным способом; 

− по указанию руководства Университета осуществить проверку помещений 

на предмет эвакуации людей с последующим докладом ему о результатах 

проверки;  

− по указанию руководства Университета информировать родителей 

(законных представителей) обучающихся о временном прекращении учебного 

процесса и обеспечить передачу обучающихся родителям (законным 

представителям);  
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− после завершения работы оперативных служб и по распоряжению 

руководства Университета обеспечить проведение мероприятий по ликвидации 

последствий происшествия. 

8.3 Действия обучающихся Университета: 

− сохранять спокойствие, не допускать возникновения паники, строго 

следовать инструкциям работников Университета, покидать помещения в сторону 

эвакуационного выхода, строясь в колонну по два человека; 

− соблюдать осторожность, не толкать впереди идущих по лестнице; 

− выйдя к лестнице, студенты одной группы должны держаться вместе, не 

бежать толпой и организованно спускаться только с одной стороны лестницы, 

оставляя другую сторону для прохода; 

− все обучающие, которые отсутствовали в кабинете (аудитории) во время 

сигнала тревоги (находились в туалете, коридоре и т.п.) должны немедленно 

вернуться в кабинет либо присоединиться к любой группе, начавшей эвакуацию, 

покинув здание Университета обязательно присоединиться к своей группе. 

 

9 Заключительные положения 

9.1 Настоящая Инструкция, а также все изменения и дополнения к ней 

принимаются ученым советом Университета и утверждаются приказом ректора. 

9.2 Настоящая Инструкция вступает в силу с момента ее утверждения и 

действует до момента ее отмены или принятия нового локального нормативного 

акта. 
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Приложение 1 

к инструкции о порядке действий руководства, 

работников и обучающихся ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России при совершении (угрозе 

совершения) преступления в формах вооруженного 

нападения, размещения взрывного устройства, захвата 

заложников, срабатывания на территории 

образовательной организации взрывного устройства, в 

том числе доставленного беспилотным летательным 

аппаратом, нападения с использованием горючих 

жидкостей, а также информационного взаимодействия 

образовательных организаций с территориальными 

органами МВД России, Росгвардии и ФСБ России 

 

 

 

 

 

Рекомендуемые расстояния для эвакуации и оцепления при обнаружении 

взрывного устройства или похожего на него предмета 

 

 

 

1 Граната РГД-5 50 метров 

2 Граната Ф-1 200 метров 

3 Тротиловая шашка массой 200 граммов 45 метров 

4 Тротиловая шашка массой 400 граммов 55 метров 

5 Пивная банка 0,33 литра 60 метров 

6 Чемодан (кейс) 230 метров 

7 Дорожный чемодан 350 метров 

8 Автомобиль типа "Жигули" 460 метров 

9 Автомобиль типа "Волга" 580 метров 

10 Микроавтобус 920 метров 

11 Грузовая автомашина (фургон) 1240 метров 
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