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Николай Зиновьевич Абросимов  

(10.11.1924 – 22.02.1972) – д-р мед. наук, профессор, терапевт 

 

Отец Владимира Николаевича Абросимова.  

Николай Зиновьевич родился 10 ноября 1924 г. в с. Ворсме 

Горьковской области. В 1948 г. женился на Филипповой Вере 

Михайловне. 11 декабря 1949 г. у них родились сыновья – Владимир и Лев.  

В 1947 г. Николай Зиновьевич окончил Горьковский медицинский университет, 

после чего в течение 6 лет работал на сельских врачебных участках Горьковской и 

Ивановской областей.    

С 1953 г. по 1956 г. проходил клиническую ординатуру в г. Москве при кафедре 

госпитальной терапии Центрального института усовершенствования врачей (ЦИУ).  В 

сентябре 1956 г. стал ассистентом кафедры госпитальной терапии Рязанского 

медицинского института, заведовал которой профессор А.Н. Троицкий. 

20 мая 1958 г. защитил кандидатскую диссертацию на тему: «Значение выявления 

гепаринового фактора в процессе свертываемости крови у сердечно-сосудистых больных».  

Предложенный им в диссертационный работе метод определения гепаринового 

времени применялся во многих клиниках Советского Союза. 

В 1959 г. стал доцентом кафедры госпитальной терапии 

Рязанского медицинского института. 

Николай Зиновьевич много работал над проблемой 

дыхательной недостаточности. 

В 1965 г. на заседании Ученого Совета АМН СССР 

защитил диссертацию на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук по теме «Респираторный ацидоз (патогенез, 

клиника, лечение и профилактика)». Работа была посвящена изучению одного из тяжелых 

нарушений кислотно-щелочного равновесия у больных хронической дыхательной 

недостаточностью. На основании глубоких исследований газового состава крови и их 

сопоставления с клиникой была изучена симптоматика и разработаны простые, пригодные 

для широкой врачебной практики методы раннего распознавания респираторного ацидоза. 

Показана необходимость коррекции газовых нарушений с применением медикаментозной 

терапии, вспомогательной вентиляции легких, указаны особенности оксигенотерапии.  

Диссертация имела большое практическое значение, а многие из ее положений не 

утратили силу и в настоящее время.  
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В 1966 г. Николай Зиновьевич стал заведующим 

кафедрой госпитальной терапии Рязанского 

медицинского института. В годы заведования кафедрой, 

которая была одной из крупнейших в институте, 

профессор Н.З. Абросимов и сотрудники активно 

занимались изучением проблемы дыхательной 

недостаточности у больных хроническими 

неспецифическими заболеваниями легких. Проводились 

многосторонние исследования газообмена у больных эмфиземой легких, анализировались 

возможности немедикаментозных методов лечения, применения аппаратного дыхания, 

проводилось изучение биохимических нарушений.  

   Николаем Зиновьевичем Абросимовым написано около 40 научных работ, под его 

руководством выполнено и защищено 12 кандидатских диссертаций, опубликовано более 

200 журнальных статей.  

Николай Зиновьевич был знающим клиницистом, опытным педагогом, умелым 

лектором. 

Круг его интересов не ограничивался наукой. Он очень любил музыку, отлично 

играл на баяне, фортепиано, мог музицировать на скрипке, других струнных инструментах. 

Ему самому приходилось участвовать в смотрах художественной самодеятельности 

института, организовывать со студентами вечера классической музыки. Был он и большим 

любителем шахмат.  

Николай Зиновьевич скончался 22 февраля 

1972 г. Похоронен на Скорбященском кладбище г. 

Рязани. 

 

 

 

 

 

 

 

Лит.:  

1. Абросимов Николай Зиновьевич: Автобиография (1956). Личный листок по учету 

кадров (1956) // Архив РМИ. Личное дело (1956 – 1972).  

2. Н.З. Абросимов: Некролог // За врачебные кадры. – 1972. – 28 февраля. 

3. Абросимов Н.З. // Ученые РМИ: биобиблиографический указатель (1950-1990) / 

сост.: С.П. Соколова, Н.А. Козеевская, С.С. Свирина; РМИ.- Рязань, 1991.- (Рукопись). 

4. Абросимов Николай Зиновьевич // 60 лет на Рязанской земле (1950-2010): материалы 

по истории Рязанского гос. мед. ун-та им. акад. И.П. Павлова / авт. - сост.: Н.А. Козеевская; 

под ред. д.м.н., проф. Д.Р. Ракиты, д.м.н., проф. В.А. Кирюшина; РязГМУ им. акад. И.П. 

Павлова; науч. б-ка.- Рязань, 2010.- С.27-28. 

5. КТО есть КТО в Рязанском государственном медицинском университете им. 

акад. И.П. Павлова: 70 лет на Рязанской земле (1950-2020) / авт. - сост.: Н.А. Козеевская; 

под ред. Н.А. Козеевской; ФГБОУ ВО РязГМУ им. акад. И.П. Павлова; науч. б-ка. - Рязань, 

2020.— С. 44. 
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Абросимова (Филиппова) Вера Михайловна  
(жена Абросимова Николая Зиновьевича) 

 
     Родилась 5 января 1924 года в г. Иваново в семье служащего. В 1941 

году окончила школу. Участница Великой Отечественной войны.  

С 9 декабря 1942 года по май 1945 года проходила службу в 56-й зенитной 

артиллерийской дивизии (864-й зенитный артиллерийский полк) в 

воинском звании ефрейтор. Этот полк входил в состав действующей армии. 

Демобилизовалась в 1945 году.  

Служить в ряды Красной Армии Вера Михайловна пошла добровольцем вместе с 

подругами из г. Иваново. Облила паспорт чернилами, чтобы не узнали возраст. Учитывая 

молодой возраст, на распределительном пункте их направили служить в Москву в зенитный 

полк.  

В начале службы их обучали распознавать все марки немецких самолетов от 

истребителей  до бомбардировщика. Они должны были узнавать немецкие самолеты по 

деталям крыла, хвостовой части и другим признакам. Обучались стрельбе, сдавали 

нормативы. 864-й зенитно-артиллерийский полк  занимал различные позиции, на 

территории города Москвы были расставлены его зенитные батареи. По боевой тревоге при 

налете фашистских самолетов они открывали прицельный огонь, чтобы защитить нашу 

дорогую столицу. Были очень рады и ликовали, когда видели что снаряды попадали в цель 

и самолеты с ненавистной свастикой, загоревшись и дымя, поворачивали вспять.  

     Ей пришлось с подругами поучаствовать в съемках фильма «В 6 часов вечера после 

войны» - в массовых сценах, а полк, где служила Вера Михайловна, участвовал в 

проведении праздничного салюта в честь Дня Победы. Зенитные орудия стояли в 

Измайловском парке.  

В 1948 году вышла замуж за Абросимова Николая Зиновьевича. С 1948 по 1952 гг. 

не работала. В 1953 году поступила в Ивановский сельскохозяйственный институт. В 1956 

году перевелась в Рязанский  сельскохозяйственный институт в связи с назначением мужа 

на работу в Рязанский медицинский институт на кафедру госпитальной терапии. В 1958 

году окончила Рязанский  сельскохозяйственный институт и получила свободный диплом. 

В 1959 году поступила на работу в Рязанский медицинский институт на должность 

старшего лаборанта на кафедру нормальной физиологии.  

За храбрость, стойкость и мужество, проявленные в борьбе с немецко-фашистскими 

захватчиками, в ознаменовании 40-летия Победы советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 гг. Указом Президиума Верховного совета СССР от 4 мая 

1985 года награждена Орденом Отечественной войны II степени. Имеет много других 

правительственных наград.  

Абросимова (Филиппова) Вера Михайловна с 1959 по 1996 гг. работала старшим 

лаборантом кафедры нормальной физиологии РМИ/РязГМУим. акад. И.П. Павлова.  

 

 

Лит.:  1. Абросимова (Филиппова) Вера Михайловна // КНИГА ПАМЯТИ 

РязГМУ им. акад. И.П. Павлова / сост.: Н.А. Козеевская; под ред. д.м.н., проф. Р.Е. 
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Калинина, д.м.н., проф. В.А.Кирюшина. – Рязань: РИО РязГМУ, 2015. –  C.5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Абросимов Владимир Николаевич  

Доктор медицинских наук, профессор, Заслуженный врач РФ, 
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член-корреспондент Евро-Азиатской академии мед. наук, главный 

внештатный пульмонолог Министерства здравоохранения 

Рязанской области, терапевт, пульмонолог 

 

 

Абросимов Владимир Николаевич 

(11.12.1949, с. Пестяки Ивановской обл. – 

22.01.2019, г. Рязань) – д-р мед. наук, профессор, 

Заслуженный врач РФ, член-корр. Евро-Азиатской 

академии мед. наук, главный внештатный пульмонолог 

Министерства здравоохранения Рязанской области, 

терапевт, пульмонолог 

 

Владимир Николаевич родился 11 декабря 1949 г. в п. Пестяки Ивановской области 

в семье медицинских работников (отец – Николай Зиновьевич – в 60-е гг. заведовал 

кафедрой госпитальной терапии Рязанского медицинского института, РМИ). С детства 

воспитывался в лучших традициях русской интеллигенции: деятельной любви к ближнему, 

самоотверженности, сострадания и готовности помогать людям. На примере отца узнал все 

«муки и радости» работы врача и осознанно выбрал для себя эту нелегкую профессию. 

В 1973 году окончил лечеб. ф-т Рязан. гос. мед. института им. акад. И.П. Павлова. 

С 1973 по 1974 гг. – врач-интерн 3-й обл. больницы г. Рязани. С 1974 по 1976 гг. 

работал терапевтом в участковой больнице с. Кирицы Спасского р-на Рязанской обл. 

С 1976 по 1979 гг. проходил обучение в очной аспирантуре при каф. факультетской 

терапии Рязан. мед. ин-та им. акад. И.П. Павлова. С 1979 г. - ассистент каф. факультетской 

терапии. 

В 1981 году защитил канд. дис. по теме «Общая активность и изоферментный спектр 

малатдегидрогеназы и цитохромоксидазы сыворотки крови у больных острыми и 

хроническими пневмониями». 

С 1985 г. - доцент каф. факультетской терапии. С 1990 г. – зав. каф. терапии ф-та 

усовершенствования врачей (ФПДО).С 1990 по 1994 гг. - проректор по лечебной работе 

РязГМУ им. акад. И.П.Павлова.  

В 1991 г. защитил докт. дис. по теме «Гипервентиляционный синдром в клинике 

внутренних болезней». 

С 1991 г. и до конца жизни – зав. кафедрой терапии и семейной медицины факультета 

дополнительного профессионального образования с курсом медико-социальной 

экспертизы РязГМУ им. акад. И.П.Павлова. 

Профессор Абросимов В.Н. всегда считал, что практикующий врач должен получать 

новейшую информацию и внедрять в практику, а обучающийся врач – это не студент, а 

коллега, и связь должна быть двухсторонней. Обучение врачей всегда было 
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ориентированным на практику. В учебный процесс были внедрены новейшие технологии – 

персональные компьютеры, мультимедийная техника, демонстрация новой лечебно-

диагностической аппаратуры, проведение веб-семинаров, дистанционное обучение, 

демонстрация учебных фильмов, проведение научно-практических конференций, работа в 

центре симуляционного обучения, привлечение к учебному процессу ведущих ученых 

ВУЗа. 

Удовлетворяя нужды практического здравоохранения, год от года расширялся 

контингент обучающихся: терапевты поликлиник и стационаров, кардиологи, врачи скорой 

медицинской помощи, врачи общей практики, медицинские сестры стационаров и 

поликлиник, фельдшеры ФАПов, гериатры, специалисты по паллиативной помощи (в 2019 

г. впервые проведен цикл по оказанию паллиативной медицинской помощи). С внедрением 

системы непрерывного медицинского образования появились циклы с возможностью 

дистанционного обучения. За годы руководства кафедрой Владимиром Николаевичем 

прошли обучение и получили сертификаты специалистов более 12 тыс. медицинских 

работников. 

Особо следует отметить заслуги профессора Абросимова как выдающегося ученого. 

Он был из тех, кто, обладая редким даром научного предвидения, нередко опережал время. 

Все аспиранты и соискатели в срок защищали диссертации (всего выполнено 16 

кандидатских и 1 докторская диссертация), которые всегда имели научную новизну и 

практическую направленность, поднимая на более высокий уровень оказание медицинской 

помощи населению. 

Основное научное направление кафедры – пульмонология и патофизиология 

дыхания, изучение основных клинических синдромов болезней органов дыхания и 

сердечно-сосудистой системы. Ведущей в программе исследований является оценка и 

менеджмент одышки. Впервые в России профессор Абросимов внедрил понятие «язык 

одышки». Также Владимир Николаевич является основоположником изучения 

функциональных нарушений дыхания, учения о гипервентиляционном синдроме. В 2013 г. 

в ФГУ НИИ Пульмонологии состоялась актовая лекция профессора Абросимова В.Н. на 

тему «Гипервентиляционный синдром. Прошлое и настоящее», которая запомнилась своей 

глубиной, доскональным знанием проблемы. 

Сфера научных интересов Владимира Николаевича огромна, но ведущей была 

пульмонология. Он принимал активное участие в становлении и развитии 

фундаментальной клинической пульмонологии в России, был постоянным членом 

(«золотое членство») Европейского респираторного общества, членом Диссертационного 

совета при ФГУ НИИ Пульмонологии ФМБА России по специальности пульмонология, 

входил в состав экспертного Совета Российского респираторного общества. 

Занимая такие ведущие позиции в пульмонологии, Владимир Николаевич всегда 

говорил, что в первую очередь он – терапевт и, не будучи хорошим терапевтом, невозможно 

стать узким специалистом: пульмонологом, кардиологом и т.д. Профессор Абросимов был 

врач, как говорят в народе, «от Бога» – любил и понимал своих пациентов, обладал острым 

врачебным чутьем, интуицией, решал сложные диагностические задачи. 

Под руководством В.Н. Абросимова сотрудники кафедры принимали участие в 

программе ВОЗ «Практический подход к здоровью легких», целью которой являлась 

разработка стратегии диагностики и лечения основных заболеваний органов дыхания на 

уровне первичного звена здравоохранения. Был создан фильм о социальном бремени 
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заболеваний органов дыхания на основании данных, полученных в ходе 

эпидемиологического исследования в Рязанской области – «Burden of Major Respiratory 

Diseases in Russia» (2005). 

В.Н. Абросимов в содружестве с профессором Бяловским Ю.Ю. много сделал по 

внедрению в практику метода капнографии. В последнее время Владимира Николаевича 

интересовала респираторная акустика – изучение звуковых феноменов при заболеваниях 

органов дыхания с использованием методов компьютерной аускультации легких. Внедрены 

методики мониторирования бронхиальной астмы (в т.ч. в режиме реального времени с 

целью оценки легочных звуков), диагностики астмы физического усилия. В 2011 г. получен 

грант «Разработка и внедрение метода мониторирования дыхательных шумов в 

диагностику бронхиальной астмы». Также выигран грант «Разработка дизайна и макетного 

образца портативного электронного фонендоскопа». Профессор Абросимов разработал 

методы оригинального интрапульмонального исследования легочных звуков и газообмена, 

объемной капнографии, оценки выносливости дыхательной мускулатуры у пациентов с 

хроническими обструктивными болезнями, много внимания уделял изучению синдрома 

апноэ сна. 

Владимир Николаевич – автор 15 патентов на изобретения и полезные модели, более 

400 научных публикаций и 12 монографий, в том числе таких уникальных как «История 

физикальной диагностики в биографиях, портретах и фактах», «Гипервентиляционный 

синдром», «Одышка», «Легочный клиренс, дыхательная техника и кинезитерапия больных 

хронической обструктивной болезнью легких», «Капнография в общей врачебной 

практике», «Кашель». Последняя четырехкратно переиздавалась и стала настольной книгой 

для участковых терапевтов. Им написаны главы в руководствах «Респираторная 

медицина», «Хроническая обструктивная болезнь легких», «Старческая эмфизема легких». 

Был главным редактором межрегионального сборника научных трудов кафедры «Одышка 

и ассоциированные синдромы» (издано 6 выпусков сборника). 

В.Н. Абросимов являлся непременным участником всех Конгрессов пульмонологов 

и терапевтов, где неоднократно выступал с докладами. Лекции профессора Абросимова 

высоко оценивались слушателями кафедры, отвечали самым высоким современным 

требованиям. 

Член Ученого Совета НИИ пульмонологии. Член Экспертного Совета Рос. 

пульмонологического о-ва. Врач высшей категории. Главный внештатный пульмонолог МЗ 

Рязанской области. Более 15 лет Владимир Николаевич возглавлял Рязанское областное 

терапевтическое общество, был членом правления Рязанской областной ассоциации 

терапевтов и кардиологов, председателем Рязанского регионального отделения 

Российского фонда «Здоровье человека», председателем Локального этического комитета 

РязГМУ. 

Член-корреспондент Евроазиатской Академии Медицинских наук. 

Награжден Почетной грамотой Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, нагрудным знаком «Отличник здравоохранения», Почетной грамотой 

губернатора Рязанской области, Почетной грамотой Рязанской областной Думы, присвоено 

почетное звание «Заслуженный врач Российской Федерации». 

Входил в состав редакционных советов журналов «Пульмонология», «Астма и 

аллергия», «Атмосфера», «Российский медико-биологический вестник имени академика 

И.П. Павлова». 
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Наряду с талантами ученого, врача, руководителя нельзя не отметить 

разносторонность этого необыкновенного человека, который жил яркой, насыщенной 

жизнью. 

По инициативе профессора Абросимова В.Н. на кафедре создана комната-музей 

истории отечественной медицины, морально-этического воспитания врачей. Посещение 

мемориального дома музея И.П. Павлова профессор считал обязательным атрибутом 

учебного процесса. 

Одним из важных увлечений в жизни профессора Абросимова был спорт (плавание 

– главное хобби). Владимир Николаевич неоднократно являлся победителем и призером 

международных и российских соревнований по плаванию среди ветеранов. Награжден 

грамотой президента РФ Путина В.В. за вклад в организацию зимней Олимпиады 2014 г. 

У профессора Абросимова В.Н. было очень много друзей. Десятилетия дружбы 

связывали его с одноклассниками, однокурсниками из университета. Более 40 лет он тесно 

контактировал с всемирно известным ученым, Главным терапевтом страны, 

пульмонологом, академиком А.Г. Чучалиным. Их связывали не только научные интересы, 

но и крепкая мужская дружба – с момента первого посещения Рязани в 70-е годы и до 

последнего скорбного выступления на гражданской панихиде. А.Г. Чучалин в своей речи 

назвал В.Н. Абросимова ведущим пульмонологом не только в масштабе России, но и за ее 

пределами, одним из лидеров Российской пульмонологии. Александр Григорьевич 

рассказал о своей тесной дружбе с семьей Владимира Николаевича, благодаря чему он 

полюбил Константиново, Пощупово, Кирицы и другие достопримечательности Рязанских 

раздолий. 

Скончался 22 января 2019 г. Похоронен на Скорбященском кладбище г. Рязани. 
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5.   Абросимов Владимир Николаевич : библиографический указатель / сост.: 
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непосредственный. 

2009 

21. Внебольничная пневмония в практике семейного врача : учеб. пособие / В. Н. 

Абросимов, Л. А. Жукова, А. И. Куропов [и др.] ; Ряз. гос. мед.ун-т. - Рязань : РязГМУ, 2009. 

- 122 с. - (Соавт.: С.И. Глотов, Е.А. Алексеева). - Текст (визуальный) : непосредственный. 

22. Пульмонология. Национальное руководство / подгот. под эгидой Российского 

респираторного о-ва и Ассоц. мед. обществ по качеству ; [Абросимов Владимир 

Николаевич и др.] ; гл. ред. А. Г. Чучалин.- Москва, 2009.- (Сер. Приоритетные 

национальные проекты "Здоровье". Национальный проект "Здоровье").- Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

2010 

23. Абросимов, В.Н. Заболевания сердечно-сосудистой системы у лиц пожилого возраста 

: учеб.-метод. пособие для врачей-слушателей ФПДО по спец. "Терапия" / В. Н. Абросимов, 

Л. А. Жукова, Е. А. Алексеева ; Ряз.гос.мед.ун-т. - Рязань : РязГМУ, 2010. - 39 с. - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 
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24. Абросимов, В.Н.  Легочный клиренс, дыхательная техника и кинезитерапия больных 

хронической обструктивной болезнью легких / В. Н. Абросимов ; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань : РязГМУ, 2010. - 108 с. - Текст (визуальный) : непосредственный.  

25. Ишемическая болезнь сердца в практике семейного врача : учеб. пособие для 

врачей семейной медицины / В. Н. Абросимов, Л. А. Жукова, А. И. Куропов [и др.] ; Ряз. 

гос. мед. ун-т. - 2-е изд., доп. и перераб. - Рязань : РязГМУ, 2010. - 208 с. - (Соавт.: С.И. 

Глотов, Е.А. Алексеева). - Текст (визуальный) : непосредственный.  

2011 

26. Абросимов, В.Н.  Легочная гипертензия, ассоциированная с хронической 

обструктивной болезнью легких : учеб.-метод. пособие / В. Н. Абросимов, Л. А. Жукова, С. 

Н. Котляров ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань : РИО РязГМУ, 2011. - 52 с. - Текст (визуальный) 

: непосредственный. 

27. Применение методов клинического шкалирования и вопросников в 

пульмонологии : учеб. пособие для врачей-слушателей ФПДО по спец. "Терапия" / В. Н. 

Абросимов, Е. А. Алексеева, И. Б. Пономарева, Н. Н. Перегудова ; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань : РИО РязГМУ, 2011. - 86 с. - Текст (визуальный) : непосредственный.  

28. Хроническая обструктивная болезнь легких: монография / В.Н. Абросимов, С.Н. 

Авдеев, А.В. Аверьянов  [и др.]; науч. ред. С. И. Овчаренко.- 2-е изд., стер. - Москва, 2011.- 

567 с.- (Соавт.: З.Р. Айсанов, С.И. Овчаренко).- (Серия монографий Российского 

респираторного общества). - Текст (визуальный) : непосредственный.  

 

2012 

29. Клиническая патофизиология: курс лекций : учеб. пособие / В. Н. Абросимов, В. 

Г. Аристархов, Ю. Ю. Бяловский [и др.] ; под ред. В.А. Черешнева [и др.]; Ряз. гос. мед. ун-

т. - СПб. : СпецЛит, 2012. - 432 с. - (Соавт.: В.В. Давыдов, П.Ф. Литвицкий, Т.Е. Филатова, 

В.Н. Цыган, В.А. Черешнев). - Текст (визуальный) : непосредственный.  

30. Ларинский, Н.Е. История физикальной диагностики в биографиях, портретах и 

фактах / Н. Е. Ларинский, В. Н. Абросимов; [Ряз. гос. мед. ун-т]. - Рязань : РязГМУ , 2012. 

- 446 с. - Текст (визуальный) : непосредственный.  

31. Методы клинического шкалирования и стратификации в кардиологии : учеб. 

пособие для врачей-слушателей ФДПО / В. Н. Абросимов, Л. А. Жукова, С. И. Глотов, С. 

Н. Котляров ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань : РИО РязГМУ, 2012. - 184 с. - имеется электрон. 

док. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

32. Чучалин, А.Г. Кашель / А. Г. Чучалин, В. Н. Абросимов ; Ряз. гос. мед. ун-т. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : Эхо, 2012. - 127 с. - Текст (визуальный) : непосредственный.  

33. Electrocardiographie : materiel didactique pour les etragers de la 4-eme annee de la faculte 

de medecine generale / A. I. Kouropov, V. N. Abrosimov, S. I. Glotov, S. N. Kotlyarov ; Universite 

d'etat de medecine de Riazan de I.P. Pavlov. - Riazan : РИО РязГМУ, 2012. - 61 p. - имеется 

электрон. док. - Теxt : visual. 

2013 

34. Пульмонология. Национальное руководство. Краткое издание/ В.Н. Абросимов, 

С.Н. Авдеев, О.Е. Авдеева [и др.].- Москва, 2013. -  (Соавт.: З.Р. Айсанов, Е.Л. Амелина, 
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Л.П. Ананьева, В.В. Архипов, Д.Е. Архипова, С.Л. Бабак, А.А. Визель). - Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

35.   Пульмонология. Национальное руководство. Краткое издание / А.Г. Чучалин, 

С.И. Овчаренко, В.Н. Абросимов [и др.].- Москва, 2013. -  (Соавт.: С.Н. Авдеев, О.Е. 

Авдеева, З.Р. Айсанов, Е.Л. Амелина, Л.П. Ананьева, В.В. Архипов, Д.Е. Архипова, С.Л. 

Бабак, А.А. Баранов, А.С. Белевский, Е.В. Бобков, Н.В. Васильева, О.С. Васильева, А.А. 

Визель, М.В. Горбунова, А.В. Емельянов, С.В. Заремба и др.). - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

2014 

36. Бяловский, Ю.Ю. Капнография в общеврачебной практике / Ю.Ю. Бяловский, В.Н. 

Абросимов.- Saarbrucken, 2014. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

37. Чучалин, А.Г. Кашель / А. Г. Чучалин, В. Н. Абросимов ; Ряз. гос. мед. ун-т. - 3-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ЗАО РИЦ "Человек и лекарство", 2014. - 147 с. - Текст (визуальный) : 

непосредственный.  

2015 

38. Диагностика и лечение кашля в условиях общей врачебной практики: 

клинические рекомендации для врачей общей практики (семейных врачей) / И.Н. Денисов, 

В.И. Купаев, Н.Л. Шапорова [и др.].- Москва, 2015. -  (Соавт.: В.Н. Абросимов, И.А. 

Крылова). - Текст (визуальный) : непосредственный.   

39. Клиническая патофизиология: курс лекций / В.Н. Абросимов, В.Г. Аристархов, 

С.А. Артюшкин [и др.]; под редакцией В.А. Черешнева, П.Ф. Литвицкого, В.Н. Цыгана.- 2-

е издание, исправленное и дополненное.- Санкт-Петербург, 2015. -  (Соавт.: Ю.Ю. 

Бяловский, Т.Д. Власов, А.Н. Войцицкий, М.М. Галагудза, В.В. Давыдов, А.В. Дергунов, 

А.А. Дергунов, И.И. Дзидзава, В.И. Ионцев, А.И. Казаченко, Е.И. Кахиани, А.Е. Коровин, 

М.Л. Кукушкин, М.В. Куправа, Н.Н. Лавинская, Ю.М. Левин, О.В. Леонтьев и др.). - Текст 

(визуальный) : непосредственный.  

2016 

40. Абросимов, В.Н. Реабилитация больных ХОБЛ / В.Н. Абросимов.- Москва, 2016. - 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

41. Ишемические болезни в практике семейного врача : учеб. пособие / Р. Е. 

Калинин, В. Н. Абросимов, И. А. Сучков [и др.] ; под ред. Р.Е. Калинина, В.Н. Абросимова; 

Ряз. гос. мед. ун-т.. - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2016. - 207 с. - (Соавт.: О.А. 

Буршинов, А.С. Пшенников, Л.А. Жукова, С.И. Глотов, В.А. Соколов, А.В. Колесников, 

Е.В. Бань, А.А. Низов, И.Б. Пономарева, Е.А. Алексеева). - Текст (визуальный) : 

непосредственный.  

42. Пульмонология. Национальное руководство / А.Г. Чучалин, С.И. Овчаренко, В.Н. 

Абросимов [и др.].- Москва, 2016. -  (Соавт.: С.Н. Авдеев, О.Е. Авдеева, З.Р. Айсанов, Е.Л. 

Амелина, Л.П. Ананьева, В.В. Архипов, Д.Е. Архипова, С.Л. Бабак, А.А. Баранов, А.С. 

Белевский, Е.В. Бобков, Н.В. Васильева, О.С. Васильева, А.А. Визель, М.В. Горбунова, А.В. 

Емельянов, С.В. Заремба и др.). - Текст (визуальный) : непосредственный.  

43. Чучалин, А.Г. Кашель / А.Г. Чучалин, В.Н. Абросимов.- 4-е издание, переработанное 

и дополненное.- Москва, 2016. - Текст (визуальный) : непосредственный.  
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2017 

44. Чучалин, А.Г. Кашель [Электронный ресурс] / А. Г. Чучалин, В. Н. Абросимов. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. - Текст (визуальный) : непосредственный. - Текст (электронный) : 

непосредственный. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ 

 

1. Абросимов, В.Н. Гипервентиляционный синдром: методические рекомендации / В.Н. 

Абросимов.- Рязань, 1989. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

2. Абросимов, В.Н.  Гипотензивная терапия в таблицах и схемах : метод. рек. для врачей 

и интернов / В. Н. Абросимов, Л. А. Жукова ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань : РязГМУ, 1998. - 

24с. - Текст (визуальный) : непосредственный.  

3. Абросимов, В.Н.  Синдром апноэ сна : метод. рекомендации / В. Н. Абросимов ; Ряз. 

гос. мед. ун-т. - Рязань : РязГМУ, 1998. - 14с. - Текст (визуальный) : непосредственный.  

4. Респираторный дистресс-синдром взрослых : метод. рек. для врачей ФПДО и 

интернов / В. Н. Абросимов, Л. А. Жукова, Г. П. Титова [и др.] ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань 

: РязГМУ, 1998. - 11 с. - (Соавт.: С. И. Глотов,Л.А. Лопухова).- Текст (визуальный) : 

непосредственный.  

5. Абросимов, В.Н.  Этиологические варианты пневмоний: методические рекомендации / 

В. Н. Абросимов, С.И. Глотов, Л. А. Жукова.- Рязань,1999.- 20 с. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

6. Фармакотерапия ишемической болезни сердца: методические пособие / В. Н. 

Абросимов, А.И. Куропов, Ю.Д. Гончаренко [и др.].- Рязань, 1999.- 59 с. - (Соавт.: С.В. 

Викулин, В.В. Гармаш). - Текст (визуальный) : непосредственный. 

7. Бронхиальная астма : метод. рекомендации для врачей / В. Н. Абросимов, А. В. Шутов, 

С. И. Глотов [и др.] ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань : РязГМУ, 2004. - 20 с. - (Соавт.: Л.А. 

Жукова, А.И. Куропов, Е.А. Алексеева). - Текст (визуальный) : непосредственный. 

8. Как жить с бронхиальной астмой : руководство для больных / В. Н. Абросимов, Л. А. 

Жукова, С. И. Глотов [и др.] ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань : РязГМУ, 2004. - 47с. - (Соавт.: 

А.В. Шутов, Е.А. Алексеева). - Текст (визуальный) : непосредственный.  

9. Лечение тяжелого обострения бронхиальной астмы : метод. рекомендации для 

врачей / В. Н. Абросимов, Е. А. Алексеева, С. И. Глотов [и др.] ; Ряз. гос. мед. ун-т. - Рязань 

: РязГМУ, 2004. - 19 с. - (Соавт.: Л. А. Жукова, А.В. Шутов). - Текст (визуальный) : 

непосредственный.  

10. Давыдова, О.А.  Помощь больным раком легкого с тяжелой одышкой : метод. рек. для 

курсантов ФПДО / О. А. Давыдова, В. Н. Абросимов, Е. П. Куликов ; Ряз. гос. мед. ун-т. - 

Рязань : РязГМУ, 2007. - 28 с. - Текст (визуальный) : непосредственный.  

11. Абросимов, В.Н. Реабилитация больных ХОБЛ [Электронный ресурс] 

/ В.Н. Абросимов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. - 112 с.  
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12. Клиническая физиотерапия на современных этапах лечения и реабилитации : 

метод. пособие / авт.-сост. В.Н. Абросимов, Н.Е. Ларинский; Ряз гос. мед. ун-т. - Рязань, 

2016. - 55 с. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

 

СТАТЬИ ИЗ ЖУРНАЛОВ И СБОРНИКОВ НАУЧНЫХ ТРУДОВ 

1967 

1. Адо, А.Д. К проблеме заживления ран / А.Д. Адо, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) 

: непосредственный //  Экспериментальная хирургия и анестезиология.- 1967.- № 6.- С. 3. 

1973 

2. Абросимов, В.Н. (студ.). Вентиляционные показатели у некоторых больных 

кардиогенным пневмосклерозом при применении аппарата ДП-8/ В.Н. Абросимов. - Текст 

(визуальный) : непосредственный //Тезисы 33-й студ. науч. итоговой конф. / РМИ.- Рязань, 

1973.- С.39. 

1977 

3. Абросимов, В.Н. О роли парасимпатической нервной системы в развитии 

аллергического бронхоспазма у больных бронхиальной астмой / В.Н. Абросимов. - Текст 

(визуальный) : непосредственный // Дыхательная недостаточность в клинике и 

эксперименте: тез. докл. обл. науч. конф., посвящ. 60-летию Великого Октября.- Куйбышев, 

1977.- С. 241-242. 

4. Адо, А.Д. Недостаточность легочного дыхания при бронхиальной астме / А.Д. Адо, 

В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Дыхательная недостаточность 

в клинике и эксперименте: тез. докл. обл. науч. конф., посвящ. 60-летию Великого Октября.- 

Куйбышев, 1977.- С.244-245. 

1978 

5. Использование новых методов выявления активности процесса у больных с 

воспалительными заболеваниями легких в процессе диспансерного наблюдения / 

М.А.Шифрин, В.Н. Абросимов, В.Н. Заикин, С.С. Якушин. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Профилактика заболеваний внутренних органов и диспансеризация 

больных: тез. докл. Пленума Правления Всесоюз. науч. о-ва  терапевтов (Харьков, 1978).- 

М.,1978.- С.177. 

6. Шифрин, М.А. Изоферментный спектр цитохромоксидазы в диагностике 

воспалительного процесса в легких / М.А.Шифрин, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) 

: непосредственный // Клинич. медицина.- 1978.- №12.- С.94-98. 

 

1979 

7. Абросимов, В.Н. Изоэнзимный спектр цитохромоксидазы сыворотки крови у больных 

острыми острыми пневмониями / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Терапевтический архив.- 1979.- № 2.- С.21-23. 
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8. Выявление активности процесса у больных неспецифическими заболеваниями 

лёгких / М.А. Шифрин, В.Н. Заикин, С.С. Якушин, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) 

: непосредственный // Лабораторная диагностика: тезисы II Всесоюз. съезда врачей-

лаборантов (Москва, 1979).-  Москва, 1979.- С. 236-237. 

 

1980 

9. Абросимов, В.Н. Активность малатдегидрогеназы, цитохромоксидазы и их 

изоферментов в сыворотке крови больных хроническим легочным сердцем / В.Н. 

Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Врачеб. дело.- 1980.- №7.- С.37-40. 

10. Абросимов, В.Н. Общая активность и изоферментные спектры цитохромоксидазы 

сыворотки крови у больных ХНЗЛ и с недостаточностью кровообращения / В.Н. 

Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Коронарная и легочно-сердечная 

недостаточность: сб. науч. тр.- Рязань, 1980.- Т.70.- С.87-89. 

11. Абросимов, В.Н. Отдаленные исследования изоферментного спектра 

цитохромоксидазы сыворотки крови больных острыми очаговыми пневмониями / В.Н. 

Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Иммунологические аспекты, 

диагностика, лечение и реабилитация больных острой пневмонией: тез. докл. Всерос. науч.-

практ. конф. (Тула, 1980).- Тула, 1980.- С.4-6. 

12. Гармаш, В.Я. Общая активность изоферментный спектр цитохромоксидазы и 

малатдегидрогеназы у больных острой и хронической пневмонией с различной степенью 

активности воспалительного процесса / В.Я. Гармаш, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) 

: непосредственный // Терапевтический архив.- 1980.- № 12.- С.58-62. 

 

1981 

13. Абросимов, В.Н. Бронхиальная астма и реактивность бронхов / В.Н. Абросимов. - 

Текст (визуальный) : непосредственный // Терапевтический архив.- 1981.- № 4.- С. 135. 

14. Патогенетическое обоснование поисков новых методов диагностики 

воспалительного процесса у больных / В.Я. Гармаш, М.А. Шифрин, В.Н. Абросимов [и 

др.]. - Текст (визуальный) : непосредственный // Предболезнь - болезнь - выздоровление: 

тез. XVIII Всесоюз. съезда терапевтов (Ленинград, 1981).- Москва,1981.- Ч.2.- С 36-37.- 

(Соавт.: В.Н. Заикин, С.С. Якушин). 

1982 

15. Абросимов, В.Н. Изоферментный спектр цитохромоксидазы сыворотки крови у 

больных острыми очаговыми пневмониями в процессе лечения и диспансерного 

наблюдения / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Острые и 

хронические заболевания легких.- Рязань, 1982.- Т.75.- С.55-57. 

1983 

16. Абросимов, В.Н. Степени обструкции бронхов у больных бронхиальной астмой / В.Н. 

Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Терапевтический архив.- 1983.- № 

11.- С. 68. 
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17. Гармаш, В.Я. К вопросу о диагностических критериях активности процесса при 

воспалительных заболеваниях органов дыхания / В.Я. Гармаш, В.Н. Абросимов. - Текст 

(визуальный) : непосредственный // Неспецифические воспалительные заболевания 

легких.- Рязань, 1983.- Т. 77.- С.5-14. 

1985 

18. Абросимов, В.Н. Гиперкапническая проба при функциональных исследованиях 

больных с патологией органов дыхания / В.Н. Абросимов, А.В. Соколов. - Текст 

(визуальный) : непосредственный // Редкие болезни легких: (по материалам Респ. конф. 

«Редкие болезни и другие воспалительные заболевания легких» (Рязань, сент. 1984 г.).- 

Рязань, 1985.- С.85-87.- (Сб. науч. тр. РМИ; Т.86).  

19. Гармаш, В.Я. Редкие болезни и другие воспалительные заболевания легких / В.Я. 

Гармаш, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Клинич. медицина.- 

1985.- №7.- С.149-152. 

20. Диагностика активности воспалительного процесса при неспецифических 

заболеваниях легких / В.Я. Гармаш, С.С. Якушин, В.Н. Абросимов, В.Н. Заикин. - Текст 

(визуальный) : непосредственный // Редкие болезни легких: (по материалам Респ. конф. 

«Редкие болезни и другие воспалительные заболевания легких» (Рязань, сент. 1984 г.).- 

Рязань, 1985.- С.73-77.- (Сб. науч. тр. РМИ; Т.86).  

21. Соколов, А.В. О возможностях велоэргометрической и гиперкапнической нагрузок в 

оценке функционального состояния кардиореспираторной системы у больных хроническим 

бронхитом / А.В. Соколов, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // 

Новые методы диагностики и реабилитации больных неспецифическими заболеваниями 

легких: тез. к Респ. конф.- Москва; Барнаул,1985.-  Т.1.- С.154-155. 

 

1986 

22. Абросимов, В.Н. Гипервентиляционный синдром / В.Н. Абросимов, В.Я. Гармаш. - 

Текст (визуальный) : непосредственный // Острые и хронические заболевания органов 

дыхания: тез. докл. учредительной конф. Всерос. о-ва пульмонологов.- Рязань, 1986.- Ч.1.- 

С.5-7. 

23. Соколов, А.В. Гиперкапническая нагрузка в оценке функционального состояния 

кардиореспираторной системы у больных хроническим бронхитом / А.В. Соколов, В.Н. 

Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Острые и хронические заболевания 

органов дыхания: тез. докл. учредительной конф. Всерос. о-ва пульмонологов.- Рязань, 

1986.- Ч.2.- С. 265-267. 

24. Соколов, А.В. О возможностях велоэргометрической и гиперкапнической нагрузок в 

оценке функционального состояния кардиореспираторной системы у больных хроническим 

бронхитом/ А.В. Соколов, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // 

Новые методы диагностики и реабилитации больных неспецифическими заболеваниями 

легких.- Москва; Барнаул,1986.- С. 154-155. 
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1987 

25. Абросимов, В.Н. Особенности лечения респираторного синдрома у больных с 

функциональной патологией сердечно-сосудистой системы / В.Н. Абросимов, Л.В. 

Травинская. - Текст (визуальный) : непосредственный //  Двигательная активность в 

укреплении здоровья, профилактике, лечении заболеваний взрослых и детей.- Ростов-на-

Дону,1987.- Ч.2.- С.83-84. 

26. Абросимов, В.Н. Случаи нарушения центральной регуляции дыхания при 

хронической пневмонии / В.Н. Абросимов, В.А. Романов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Сов. медицина.- 1987.- №9.- С.105-106. 

27. Возможности использования тетраполярной реографии для выявления 

нарушений гемодинамики малого круга кровообращения /  В.Я. Гармаш, В.Н. Заикин, 

А.В. Соколов, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Врачебное 

дело.- 1987.- № 7.- С.20-22. 

28. Гармаш, В.Я. Актуальные вопросы организации пульмонологической помощи 

населению РСФСР / В.Я. Гармаш, С.С. Якушин, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Терапевтический архив.- 1987.- Т. 59, № 7.- С. 139-143. 

29. Гармаш, В.Я. Дифференцированное лечение респираторного синдрома у больных 

нейроциркуляторной дистонией /  В.Я. Гармаш, В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // 19-й Всесоюзный съезд терапевтов: тезисы докладов.- Москва, 1987.- 

Т.3.- С.135-136. 

30. Гармаш, В.Я. О некоторых особенностях альвеолярной вентиляции и ее реакции на 

гиперкапнию у больных хроническим бронхитом с начальной степенью легочной 

недостаточности / В.Я. Гармаш, В.Н. Абросимов, А.В. Соколов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Клиника, патогенез, диагностика и профилактика хронической 

дыхательной недостаточности. - Москва,1987.- С.26-29. 

31. Показатели тетраполярной реографии в выявлении нарушений гемодинамики 

малого круга кровообращения / В.Я. Гармаш, А.В. Соколов, В.Н. Заикин, В.Н. 

Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Врачеб. дело.- 1987.- № 7.- С. 20-

22. 

1988 

32. Абросимов, В.Н. Бронхиальная астма, повышенная реактивность и физическая 

нагрузка / В.Н. Абросимов, Т.Г. Васильева. - Текст (визуальный) : непосредственный // 

Терапевтический архив.- 1988.- Т. 60, № 3.- С. 84-87. 

33. Абросимов, В.Н. Гипервентиляционный синдром / В.Н. Абросимов, В.Я. Гармаш. - 

Текст (визуальный) : непосредственный // Терапевтический архив.- 1988.- Т. 60, № 10.- С. 

136-140.  

34. Абросимов, В.Н. Гипервентиляционный синдром. Актуальные проблемы 

диагностики и лечения / В.Н. Абросимов, В.Я. Гармаш. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Эпидемиология и диагностика неспецифических заболеваний легких.- 

Саратов, 1988.- С. 29-30. 

35. Абросимов, В.Н. О респираторном синдроме у больных нейроциркуляторной 

дистонией / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный //Клиническая 

медицина.- 1988.- Т. 66, № 3.- С. 66-69. 
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36. Абросимов, В.Н. Об ингаляции лидокаина в пульмонологии / В.Н. Абросимов. - Текст 

(визуальный) : непосредственный // Клиническая медицина.- 1988.- № 12.- С. 57-59. 

37. Гармаш, В.Я. О взаимоотношениях показателей физической работоспособности и 

реакции вентиляции на гиперкапническую нагрузку у больных / В.Я. Гармаш, А.В. 

Соколов, В.Н. Абросимов; РМИ. - Текст (визуальный) : непосредственный.-  Деп. во  

ВНИИМИ 1988 № Д-15922.  

1989 

38. Абросимов, В.Н. Визуальный аналог одышки, возможности практического 

применения / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Терапевтический 

архив.- 1989.- Т. 61, № 3.- С. 126-127. 

39. Абросимов, В.Н. Гипервентиляционный синдром / В.Н. Абросимов, В.Я. Гармаш// 

Терапевт. арх.- 1989.- № 10.- С.136-139. 

40. Абросимов, В.Н. Дифференцированное лечение респираторного синдрома у больных 

нейроциркуляторной дистонией / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Изобретательство и рационализация в медицине : Респуб. сб. науч. тр. 

/ под ред. В.Н. Ярыгина; Моск. гос. мед. ин-т им. Н.И. Пирогова,2-й. - Москва : МОЛГМИ, 

1989. - С.48-49. 

41. Абросимов, В.Н. Есть ли место нарушениям регуляции дыхания в классификации 

заболеваний и патологических состояний бронхолегочной системы / В.Н. Абросимов. - 

Текст (визуальный) : непосредственный // Советская медицина.- 1989.- Т. 52, № 6.- С. 84-

87. 

42. Абросимов, В.Н. К вопросу о клинической классификации гипервентиляционного 

синдрома / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Актуальные 

вопросы патологии дыхания: тез. докл. обл. науч. конф. (май, 1989).- Куйбышев, 1989.- С.3-

4. 

43. Абросимов, В.Н. Физическое напряжение и условия, способствующие развитию 

бронхоспазма у больных бронхиальной астмой / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Актуальные вопросы патологии дыхания: тез. докл. обл. науч. конф. 

(май, 1989).- Куйбышев, 1989.- С.18-19. 

44. Гипервентиляционный синдром в дифференциальной диагностике неотложных 

состояний / В.Н. Абросимов, А.К. Ушмаров, М.Ю. Гольдин, Г.Т. Соколова. - Текст 

(визуальный) : непосредственный // Неотложные состояния в клинике внутренних болезней 

: тез. докл. VI Всерос. съезда терапевтов (22-24 нояб. 1989 г.).- Горький, 1989.- С.145. 

45. Махнач, Л.Д. Характерологические особенности больных с гипервентиляционным 

синдромом / Л.Д. Махнач, В.Н. Абросимов, А.А. Ландышев. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Острые и хронические заболевания легких: сб. науч. тр. - Рязань, 

1989.- Т. 99.- С.27-29. 

46. Об основных этиологических факторах гипервентиляционного синдрома / В.Н. 

Абросимов, В.М. Вулех, А.К. Ушмаров, В.Н. Сычев. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Острые и хронические заболевания легких: сб. науч. тр. - Рязань, 

1989.- Т. 99.- С.21-27.   
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1990 

47. Абросимов, В.Н. Гипервентиляционный синдром в пульмонологии. Некоторые 

подходы к лечению / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный // Сборник 

трудов I Всесоюзного конгресса по болезням органов дыхания.- Киев, 1990.- С.232. 

48. Абросимов, В.Н. Гипервентиляционный синдром в пульмонологической практике / 

В.Н. Абросимов, Г.Т. Соколова, В.А. Лаврушин. - Текст (визуальный) : непосредственный.- 

Деп. в ВНИИТИ в  1990.  

49. Абросимов, В.Н. Гипервентиляционный синдром: вопросы лечения / В.Н. 

Абросимов, В.Я. Гармаш, А.К. Ушмаров. - Текст (визуальный) : непосредственный // 

Терапевтический архив.- 1990.- Т. 62, № 3.- С. 65-69. 

 

1991 

50. Абросимов, В.Н. Использование респираторных резистивных нагрузок в оценке 

одышки и кислородной стоимости дыхания / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // 2-й Всесоюзный конгресс по болезням органов дыхания.- Челябинск, 

1991.- С.158. 

51. Абросимов, В.Н. Коррекция нарушений дыхания у больных бронхиальной астмой с 

использованием метода биообратной связи / В.Н. Абросимов, Г.Т. Соколова. - Текст 

(визуальный) : непосредственный // 2-й Всесоюзный конгресс по болезням органов 

дыхания.- Челябинск, 1991.- С.352. 

52. Абросимов, В.Н. О некоторых возможностях применения метода биологической 

обратной связи в комплексном лечении больных бронхиальной астмой / В.Н. Абросимов, 

В.Я. Гармаш, Г.Т. Соколова. - Текст (визуальный) : непосредственный // Терапевтический 

архив.- 1991.- Т. 63, № 3.- С. 87-90. 

53. Гармаш, В.Я. Использование метода биологической обратной связи для 

гипервентиляционныхх нарушений дыхания у больных бронхиальной астмой Гармаш В.Я., 

В.Н. Абросимов, Г.Т. Соколова. - Текст (визуальный) : непосредственный // Профилактика 

и рациональная терапия внутренних болезней.- Махачкала, 1991.- С.33. 

54. Некоторые направления совершенствования учебного процесса / В.Н. 

Абросимов, Л.А. Жукова, Ю.Д. Гончаренко, С.В. Викулин. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Научная организация учебного процесса при подготовке медицинских 

кадров в последипломном обучении.- Рязань, 1991.- С.48-50. 

 

1992 

55. Абросимов, В.Н. Механизмы расстройства дыхательных движений при болезнях 

органов дыхания и кровообращения / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : 

непосредственный // Терапевтический архив.- 1992.- Т. 64, № 12.- С. 121. 

56. Абросимов, В.Н. О некоторых нарушениях дыхания у больных гипертонической 

болезнью / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) : непосредственный //  Ишемическая 

болезнь сердца и артериальные гипертензии.- Рязань,1992.- С.49-52. 

57. Аллергия и заболевания органов дыхания у птицеводов, внедрение метода 

аэрофитотерапии / В.Н. Абросимов, Л.А. Жукова, С.В. Викулин [и др.]. - Текст 
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(визуальный) : непосредственный // 3-й Национальный конгресс по болезням органов 

дыхания.- Санкт-Петербург, 1992.- С. 439.- (Соавт.:  Ю.Д. Гончаренко, Л.К. Веденькина). 

58. Значение капнографии в диагностике нарушений регуляции дыхания / В.Н. 

Абросимов, Л.А. Жукова, С.В. Викулин [и др.]. - Текст (визуальный) : непосредственный // 

3-й Национальный конгресс по болезням органов дыхания.- Санкт-Петербург, 1992.- С. 

439.- (Соавт.:  Ю.Д. Гончаренко, Л.К. Веденькина). 

59. Некоторые направления совершенствования учебного процесса / В.Н. 

Абросимов, Л.А. Жукова, Ю.Д. Гончаренко, С.В. Викулин. - Текст (визуальный) : 

непосредственный //  Научная организация учебного процесса при подготовке медицинских 

кадров в последипломном обучении: сб. науч. трудов РязГМУ.- Рязань,1992.- С.48-50. 

60. Способ диагностики респираторного синдрома у больных нейроциркуляторной 

дистонией с помощью ступенчатого увеличения интенсивности резистивных 

дыхательных нагрузок / А.Ф. Белов, Ю.Ю. Бяловский, В.Н. Абросимов [и др.]. - Текст 

(визуальный) : непосредственный // Психофизиологические аспекты целенаправленной 

деятельности человека.- Москва,1992.- С.57. - (Соавт.: М.М.  Лапкин, О.А. Нагибин).  

 

1993 

61. Абросимов, В.Н. Возможности использования респираторных резистивных нагрузок 

в оценке энергетики вентиляции при хроническом бронхите / В.Н. Абросимов, В.В. 

Гармаш, С.В. Викулин. - Текст (визуальный) : непосредственный // 4-й Национальный 

конгресс по болезням органов дыхания.- Москва, 1993. 

62. Абросимов, В.Н. Дыхание и речеобразование / В.Н. Абросимов. - Текст (визуальный) 

: непосредственный //  4-й Национальный конгресс по болезням органов дыхания.- Москва, 

1993.- С. 972. 

63. Абросимов, В.Н. О методике оценки энергетики вентиляции в пульмонологии / В.Н. 

Абросимов, С.В. Викулин. - Текст (визуальный) : непосредственный // Тез. докл. XVIII 

науч.-практ. конф. врачей Ульяновской области. - Ульяновск, 1993.- С.200-202. 

64. Абросимов, В.Н. О некоторых патофизиологических механизмах 
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Мартьянова). 
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Новое в работе учреждений здравоохранения Рязанской области.  - Рязань,1996.- № 24.- С.2. 
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непосредственный // 6-й Национальный конгресс по болезням органов дыхания.- 

Новосибирск, 1996.- С.116.  
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1998.03.03 : опубл. 2002.08.27/ Бяловский Ю.Ю., Морозов В.Н., Абросимов В.Н. – Текст 

(визуальный) : непосредственный. 

9. Патент № 2153288 Российская Федерация, МПК A61B 10/00(2006.01), A61B 

5/026(2006.01), A61B 5/055(2006.01), A61B 6/00(2006.01), A61B 8/00(2006.01). Способ 

прогнозирования диагностической ценности инструментальных методов исследования при 

цереброваскулярных заболеваниях : 99101451/14 : заявл. 1999.01.25 : опубл. 2000.07.27 /  

Шутов Д.В., Шутов А.В., Шутова Н.И.– Бюл. № 21. – Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

10. Патент №  32696 Российская Федерация, МПК A61N 1/16(2000.01). Устройство для 

диагностики легочной патологии : 2003107131/20 : заявл. 2003.03.8 : опубл. 2003.09.27 / 

Абросимов В.Н., Баландин Ю.П., Лабутин Г.И. – Текст (визуальный) : непосредственный. 

11. Патент № 47640 Российская Федерация, МПК A61B 1/267(2000.01). Портативное 

устройство для распознавания легочной патологии : 2005111714/22 : заявл. 2005.04.21 : 

опубл. 2005.09.10 / Абросимов В.Н., Жабко В.П., Лабутин Г.И., Подолян В.Г. – Текст 

(визуальный) : непосредственный.   

12. Патент № 50115 Российская Федерация, МПК A61M 16/00(2000.01), A61M 

15/00(2000.01). Дыхательный тренажер : 2005106684/22 : заявл. 2005.03.14.: опубл. 

2005.12.27 / Абросимов В.Н., Гайдуков В.П., Макарова В.Г. – Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

13. Патент № 64495 Российская Федерация, МПК A61B 7/02(2006.01), A61B 

5/02(2006.01). Фиксатор датчика и каркас для его осуществления : 2006146838/22 : заявл. 

2006.12.28: опубл. 2007.07.10 / Кузнецов В.И., Абросимов В.Н., Лабутин Г.И. – Текст 

(визуальный) : непосредственный.   

14. Патент № 81061 Российская Федерация, МПК A61B 7/04(2006.01). Электронно-

акустический интерфейс для стетоскопа : 2008144328/22 : заявл. 2008.11.11 : опубл. 

2009.03.10 / Кузнецов В.И., Абросимов В.Н., Глотов С.И., Лабутин Г.И. – Текст 

(визуальный) : непосредственный. 
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15. Патент № 85810 Российская Федерация, МПК A61B 5/08(2006.01). Портативная 

телеметрическая система регистрации параметров внешнего дыхания в реальном времени 

и дыхательная трубка пловца для ее осуществления : 2009102394/22 : заявл. 2009.01.27 : 

опубл. 2009.08.20 / Абросимов В.Н. – Текст (визуальный) : непосредственный. 

16. Патент № 2383304 Российская Федерация, МПК A61B 7/04(2006.01), H04R 

27/00(2006.01). Электронно-акустический интерфейс для стетоскопа : 2008144327/14 : 

заявл. 2008.11.11 : опубл. 2010.03.10 / Кузнецов В.И., Абросимов В.Н., Глотов С.И., 

Лабутин Г.И. – Текст (визуальный) : непосредственный.  

17. Патент № 2401062 Российская Федерация, МПК A61B 5/08(2006.01), B63C 
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дыхания спортсмена в реальном времени и дыхательная трубка пловца для ее 

осуществления : 2009102392/14 : заявл. 2009.01.27 : опубл. 2010.10.10 / Абросимов В.Н. – 

Текст (визуальный) : непосредственный. 

18. Патент № 93251 Российская Федерация, МПК A61B 7/04(2006.01). Головка 

электронного стетоскопа : 2010100606/22 : заявл. 2010.01.11 : опубл. 2010.04.27 / Кузнецов 

В.И., Абросимов В.Н., Глотов С.И., Алексеева Е.А. – Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

19. Патент № 2417755 Российская Федерация, МПК A61B 7/04(2006.01). Головка 

электронного стетоскопа : 2010100606/22 : заявл. 2010.01.11 : опубл. 2010.04.27 / Кузнецов 

В.И., Абросимов В.Н., Глотов С.И., Алексеева Е.А. – Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

20. Патент № 132330 Российская Федерация, МПК A61B 7/04(2006.01). Электронный 

фонендоскоп : 2013101469 : заявл. 2013.09.20 : опубл. 2013.10.01. / Абросимов В.Н., 

Кузнецов В.И., Глотов С.И., Котляров С.Н. – Текст (визуальный) : непосредственный. 

21. Патент № 142312 Российская Федерация, МПК A61B 1/267(2006.01). Бронхоскоп, 

набор съемных средств и элемент набора съемных средств для осуществления бронхоскопа 

: 2013157840/14 : заявл.: 2013.12.26 : опубл. 2014.06.27 / Абросимов В.Н., Глотов С.И., 

Кузнецов В.И., Бугров С.Ю. – Текст (визуальный) : непосредственный.  

22. Патент № 2554211 Российская Федерация, МПК A61B 1/267(2006.01). Способ 

выявления патологии органов дыхания и бронхоскоп для осуществления способа : 

2013157838/14 : заявл. 2013.12.26 : опубл. 2015.06.27/ Абросимов В.Н., Глотов С.И., Бугров 

С.Ю., Точилин Н.Н. – Текст (визуальный) : непосредственный. 

23. Патент № 95249 Российская Федерация, МПК A61B 7/04(2006.01). Электронный 

фонендоскоп : 2014502710 : заявл. 2014.07.15 : опубл. 2015.08.07/ Абросимов В.Н., Глотов 

С.И., Котляров С.Н., Точилин Н.Н. – Текст (визуальный) : непосредственный. 

24. Патент № 179229 Российская Федерация, МПК A61B 5/08(2006.01), A61N 

1/02(2006.01), A61N 1/18(2006.01). Устройство для проведения релаксирующей 
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1. Абросимов, В.Н. Способ исследования гемодинамики малого круга 

кровообращения: рационализаторское предложение отраслевого значения N 0-2568 
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2. Абросимов, В.Н. Способ дифференцированного лечения респираторного синдрома 

у больных нейроциркуляторной дистонией: рационализаторское предложение отраслевого 

значения № 0-2909 (принято МЗ РСФСР в 1987 г.) / В.Н. Абросимов. – Текст (визуальный) 

: непосредственный.   

  



72 
 

ПАМЯТИ  

АБРОСИМОВА ВЛАДИМИРА НИКОЛАЕВИЧА,  

УЧИТЕЛЯ И НАСТАВНИКА 

 

ВОСПОМИНАНИЯ  

 

Ректор РязГМУ им. акад. И.П. Павлова,  

д-р мед. наук, профессор Калинин Роман Евгеньевич  

 

Профессор Владимир Николаевич Абросимов запомнился, прежде всего, как человек, 

который сочетал безусловно глубокие знания в научной сфере и обширнейший практический 

опыт. Он действительно отлично понимал медицинскую науку и генерировал новые идеи, 

которые помогали в лечении даже самых сложных случаев, собиравших медицинские 

консилиумы.  

Владимир Николаевич работал на кафедре дополнительного профессионального 

образования, и, хотя мне не довелось учиться у него, я всегда воспринимал его тем человеком, с 

которого можно было брать пример - тем самым Учителем, который именно в отношении к науке, 

в отношении к людям был безусловным примером. Он обладал высоким интеллектом, 

эрудицией, широкими знаниями и культурой, а также скромностью, которая является знаком 

настоящего ученого, настоящего большого человека!  

Владимир Николаевич внес значительный вклад в развитие пульмонологии не только в 

РязГМУ и Рязанской области, но и в других регионах Российской Федерации, взять хотя бы 

проведенные им регистровые исследования, которые принесли огромную пользу.  

Профессор В.Н. Абросимов был одним из ведущих специалистов-пульмонологов в 

стране.  

Я горжусь тем, что имел возможность работать с этим поистине великим человеком, 

которого мы уважаем и ценим! 

 

Заведующий кафедрой профильных гигиенических дисциплин,  

д-р мед. наук, профессор, засл. работник высшей школы  

Кирюшин Валерий Анатольевич  

 

Вспоминая сегодня Владимира Николаевича Абросимова, доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой терапии ФДПО с курсом семейной медицины и медико-

социальной экспертизы, следует, по-видимому, сказать о семейной династии Абросимовых, 

начало которой положил его отец – Николай Зиновьевич. В 60 - 70 гг. прошлого столетия Н.З. 

Абросимов – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии 

нашего института. К сожалению, Николай Зиновьевич ушел из жизни в неполные 48 лет. 

С Владимиром Николаевичем Абросимовым мне довелось тесно сотрудничать в период 

моей работы в должности проректора по научной, инновационной и воспитательной работе 

нашего вуза с 2007 по 2017 гг. Владимир Николаевич успешно руководил соискателями 

кандидатских и докторских диссертаций: под его научным руководством около 20 человек стали 

обладателями кандидатских и докторских ученых степеней. 

Коллектив возглавляемой им кафедры, кроме плановой науки, выполнял заказные 

клинические исследования по оценке эффективности различных, в том числе, импортных, 
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лекарственных препаратов. Эта ответственная работа, как отмечал сам Владимир Николаевич, 

забирала много времени и сил. Однако, она позволяла закупать новое современное лабораторное 

оборудование и приборы, расходные материалы, делать ремонт научных помещений, кабинетов 

кафедры, при этом максимально используя научной потенциал и возможности не только 

заведующего, но и сотрудников коллектива. 

Вспоминается, с какой гордостью, любовью и знанием дела Владимир Николаевич 

демонстрировал эту научную аппаратуру в работе, подчёркивая при этом высокий уровень 

профессионализма и персональной ответственности своих коллег за качество проводимых 

исследований. Дело в том, что эта новая информация о лекарственных препаратах напрямую шла 

в адрес фармацевтических фирм, заказавших клинические испытания лекарственных средств. 

Поэтому сбои в работе были просто недопустимы. 

Владимир Николаевич, как учёный – практик, пользовался большим уважением в своей 

профессиональной среде. Одно из свидетельств этому – признание его научной школы ведущими 

учёными России, в том числе, академиком РАН А.Г. Чучалиным, который неоднократно 

участвовал в работе научных конференций, проводимых Владимиром Николаевичем, в стенах 

нашего университета. 

Профессору В.Н. Абросимову всегда был присущ поиск новых форм работы. Его 

детищем, научной площадкой для обмена теоретическими и практическими наработками 

Республиканского масштаба стала ежегодная научно - практическая конференция «Мещерские 

встречи», которая и сегодня, после его ухода, активно собирает врачей – единомышленников – 

ученых и практиков. 

После возвращения из многочисленных научных командировок – по России и Зарубежью 

– он всегда информировал научный отдел об их результатах. Как правило, это делалось лично, 

непременно с предложениями внедрения новаций в работу кафедры и университета. 

При всей своей востребованности, занятости и большом авторитете в медицинском 

сообществе, у курсантов циклов ФДПО, пациентов, Владимир Николаевич в жизни был очень 

доступным, я бы сказал, добрым человеком, готовым оказать необходимое содействие и помощь. 

При обращении к нему за помощью в период гриппозных кампаний он всегда находил 

возможность проконсультировать, сделать прогноз, назначения и в дальнейшем – оценить 

результаты лечения. 

Прекрасный спортсмен – кандидат в мастера спорта по плаванию – со студенческой 

скамьи и до конца своей жизни он участвовал в соревнованиях, в том числе, на первенство России 

в своей возрастной группе. Владимир Николаевич  большой поклонник русской бани – здесь ему 

равных не было; коллекционер книг старинных изданий по медицине; на вузовских 

мероприятиях в компании друзей и коллег мог сплотить коллектив хорошей песней под гитару в 

собственном музыкальном сопровождении. Это всё о нём – Владимире Николаевиче Абросимове 

– нашем современнике – враче, ученом, спортсмене, коллеге, Человеке и Гражданине. 

Заведующий кафедрой патофизиологии, 

д-р мед. наук, профессор  

Бяловский Юрий Юльевич 

 

Мне повезло: судьба подарила такого замечательного человека и наставника, как 

Владимир Николаевич Абросимов. С большой теплотой вспоминаю о Владимире 

Николаевиче, с которым познакомился в 1988 году и который круто изменил мою жизнь, 

определив пульмонологическое направление научной работы. Это во многом определило 
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будущий характер моей научной работы. После защиты моей кандидатской диссертации в 

1992 году, рецензентом которой являлся Владимир Николаевич, начался этап нашего 

наиболее плодотворного научного сотрудничества. Сказать, что он был просто 

консультантом по моей докторской диссертации, – ничего не сказать. В.Н. Абросимов был 

не только генератором научных идей и концепций, но и талантливым организатором 

научных исследований.  

Среди основных качеств В.Н. Абросимова, в первую очередь, я бы назвал качество 

лидера. Способность сплотить научный коллектив, мобилизовать его на решение главных 

научных проблем – этими качествами в полной мере обладал Владимир Николаевич. 

Описываемые качества управленца, менеджера, наставника базировались на большом 

опыте и знаниях. Чрезвычайно начитанный и эрудированный в самых разных областях 

знаний, он располагал к себе любого собеседника. В то же время, в нем не было 

заносчивости, которая часто сопровождает типаж многих руководителей. Вспоминаю 

случай из далекого 1996 года. На защиту моей докторской диссертации, мы привезли в 

санаторий «Сосновый Бор» в Солотче членов диссертационного совета по научной 

специальности «Пульмонология». Дело было в декабре и случилась очень сильная метель. 

Когда мы разместили гостей и собрались уезжать, мой старенький жигуленок, 

наглотавшись снега, заглох, и не хотел заводиться. Я тогда сказал Владимиру Николаевичу, 

чтобы он ехал на такси, а я буду искать буксир. Но он был категоричен – как же я тебя 

брошу – и, итоге, помогал вытолкать руками машину до трассы, где нас взяли на буксир. 

Наутро мы, весьма промерзшие, появились на заседании диссертационного совета, и, тем 

не менее, защита прошла удачно. Надо сказать, что та моя докторская далекого 1996 года 

оказалась первой для руководства Владимира Николаевича, и, к сожалению, последней. 

Впереди было целых 18 защищенных под его руководством кандидатских диссертаций, а 

вот докторских больше не было… 

Вообще, 90-е годы были очень сложными, особенно в материальном плане. 

Бюджетных средств в университете катастрофически не хватало. Тем не менее, Владимир 

Николаевич находил спонсоров для выпуска сборников, оплаты патентов, покупки 

научного оборудования. Объем нашей совместной с В.Н. Абросимовым научной продукции 

впечатляет: более 100 статей в разных журналах и сборниках, 8 патентов, 3 монографии, 2 

учебника федерального уровня. Часто приходит в голову мысль: сколько могли бы сделать 

еще, если бы он был жив! 

Владимир Николаевич был Врач с большой буквы, обладая, помимо высокого 

профессионализма, и огромными человеческими качествами. К нему можно было всегда 

обратиться по поводу проблем своего здоровья и быть уверенным, что это будет не 

формальная консультация, а реальная помощь вплоть до необходимой госпитализации. 

Если он не мог помочь, то обязательно направлял к другим специалистам, предварительно 

договорившись с ними. По существу, он был моим личным персональным доктором. 

Человек, по-настоящему интеллигентный, глубоко порядочный, обладающий 

потрясающей эрудированностью и, я бы сказал, прозорливостью, Владимир Николаевич 

навсегда останется для меня примером бескорыстного служения делу, людям. 

 

 

 

Заведующий кафедрой госпитальной терапии 
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д-р мед. наук, профессор  

Якушин Сергей Степанович 

 

Более, чем за четыре десятилетия знакомства и совместной работы с Владимиром 

Николаевичем, можно вспомнить десятки, если не сотни,  может не очень интересных для 

читателя, но для меня важных и трогательных воспоминаний. Началось наше знакомство в 

сентябре 1976 года, когда мы вместе начали заниматься трудоемкой научной работой на 

кафедре Владимира Яковлевича Гармаша. Местом нашей работы был 2-й этаж пристройки 

3-го корпуса областной больницы им. Н.А. Семашко и биохимическая лаборатория, которая 

нам дала дорогу в науку. Мы были клиническими «биохимиками» и одновременно работали 

над кандидатскими диссертациями, что в последующем реализовалось их успешными 

защитами.  

В начале 1982 года кафедре факультетской терапии было суждено переехать в 

Областную больницу в районе Канищево и Владимир Яковлевич Гармаш 

«откомандировал» нас вдвоем, освободив от учебного процесса, «завоевывать» 

территорию, оснащая ее всем, что нам удавалось получить,  достать, «выбить». Во многом 

этому способствовала организационная и «пробивная» способность Владимира 

Николаевича, тем более, что он был хозассистентом кафедры. Так были оснащены учебные 

комнаты, кабинеты и созданы две кафедральные лаборатории в отделении пульмонологии 

(биохимическая и функциональной диагностики).  

Значимыми вехами развития пульмонологического научного направления кафедры 

и Рязанского региона было проведение двух республиканских конференций в г.Рязани в 

1984 и 1986 гг. с организацией Российского научного общества пульмонологов, в 

организации которых Владимир Николаевич принимал самое активное участие, в том 

числе, выступая с научными докладами по новому научному направлению – 

гипервентиляционному синдрому. Он продолжил научные традиции 50-60 гг. кафедры 

госпитальной терапии и своего отца Владимира Зиновьевича Абросимова – известного 

ученого, блестящего клинициста и прекрасного человека. Новое направление Владимира 

Николаевича очень заинтересовало ведущих пульмонологов страны и академика Чучалина 

Александра Григорьевича и заложило основы их многолетнего сотрудничества и 

дальнейшей дружбы.  

В памяти остаются такие значимые события жизни Владимира Николаевича, как 

создание Всесоюзного общества пульмонологов в Саратове (1988), первые три ежегодных 

Национальных конгресса по пульмонологии в Киеве (1990), Санкт-Петербурге (1991) и 

Челябинске (1992), где Владимир Николаевич выступал с докладами и очень быстро 

«завоевал» российский авторитет известного пульмонолога и, конечно, это его успешная 

защита в Москве докторской диссертации (первая защита докторской по терапии в 

Рязанском мединституте за 18 лет!). Полностью его талант, как ученого, клинициста, 

руководителя и организатора здравоохранения раскрылся после того, как он возглавил 

кафедру терапии ФПДО и стал главным пульмонологом Рязанской области. 

Из наиболее интересных событий вспоминаются две поездки в Иоанно-

Богословский монастырь в 1989 г., когда по приглашению самого отца Авеля нам довелось 

присутствовать на совместной трапезе с монахами, а чуть позже, в рамках выполнения 

международного проекта по радионуклидным пневмопатиям, совместно с академиком А.Г. 
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Чучалиным и французским профессором Парамелем подниматься  на вершину колокольни 

монастыря. 

Нельзя не вспомнить приезд венгерских пульмонологов в сопровождении академика  

А.Г. Чучалина и третьего секретаря обкома КПСС Голованова на конференцию в Рязань с 

посещением Всесоюзного НИИ коневодства с обедом в годы жесткой антиалкогольной 

компании. Выход из ситуации был найден очень быстро – кумыс оказался очень вкусным и 

дополнил отличное настроение от поездки у всех собравшихся.  

Были совместные поездки на конгрессы, особенно популярные в 90-е годы на 

«Человек и лекарство», многочисленные конференции по пульмонологии по GINE (первые 

рекомендации по астме) и позже по терапии и кардиологии; совместные встречи Нового 

года, неоднократные лыжни России, профессиональное плавание Владимира Николаевича 

и его виртуозная игра в шахматы.  

Могу однозначно сказать, что Владимир Николаевич был неординарным человеком, 

креативным ученым, блестящим клиницистом, прекрасным лектором, педагогом многих 

врачей из различных регионов.  

До сих пор вспоминаю некоторые случаи, когда после его осмотра неходячая 

женщина встала с кресла после введения амитриптилина (д-з: истерия) или когда он 

купировал выраженную у больных одышку  с диагнозом «астма» введением новокаина или 

ингаляциями бета-блокаторов, так как диагностировал гипервентиляционный синдром.   

Владимир  Николаевич был классическим терапевтом, используя традиционные 

методы осмотра больного, прекрасно владел перкуссией и аускультацией, при этом всегда 

оставался верен своей любимой  пульмонологии; а одним из любимых приборов для него, 

по-видимому, был капнограф. 

Я благодарен судьбе, которая нас свела вместе на жизненном пути на многие годы и 

позволила работать с ним и учиться друг у друга. Светлая память этому талантливому 

человеку. 

 

Канд. мед. наук, доцент кафедры факультетской терапии 

имени проф. В.Я. Гармаша  

Жукова Лидия Анатольевна 

 

Прошло 5 лет, как ушел из жизни наш руководитель, уважаемый коллега Владимир 

Николаевич Абросимов. 

Кажется это уже довольно большой срок, обычно притупляется боль утраты, меньше 

яркость многих событий, лет, проведенных в нашем довольно маленьком, но очень 

дружном коллективе. Нас было в разные годы от 4 до 8 человек на кафедре и связывающим 

звеном был Владимир Николаевич. 

Кафедра терапии ФУВ РязГМУ начала функционировать в 1984 году  с «нулевого» 

цикла, большинство из преподавателей не имело опыта работы в условиях последипломной 

подготовки, у многих был небольшой лечебный опыт, помещения давно требовали 

ремонта, практически отсутствовала учебно-лабораторная аппаратура. Учебно-

методическая база слабая. Приход на заведование кафедрой Владимира Николаевича, 

который имел уже достаточно большой лечебный опыт, включая работу в участковой 

больнице; преподавательский, научный опыт (недавняя защита докторской диссертации), 

положил  начало роста учебно-методического, научного потенциала (за все время 
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заведования совместно с сотрудниками кафедры изданы десятки учебных и учебно-

методических пособий; монографий, учебников, защищены 1 докторская и 18 кандидатских 

диссертаций, проведены десятки научно-исследовательских проектов и исследований),   

значимости и авторитета среди кафедр постдипломного обучения (обучены десятки тысяч 

врачей по разным специальностям, проведены сотни циклов повышения квалификации). 

Владимир Николаевич внес значительный вклад в Отечественную пульмонологию. 

Академик, директор НИИ пульмонологии Чучалин Александр Григорьевич считал его 

одним из лидеров российской пульмонологии. Много лет он занимался проблемами 

одышки, кашля, функциональных нарушений дыхания (гипервентиляционный синдром, 

синдром сонного апноэ, дисфункция вокальных хорд, непонятный кашель, необъяснимая 

одышка), эргорефлексом. Первым ввел в практику термин «язык одышки». В последние 

годы активно занимался методами электронной аускультации. Труды Владимира 

Николаевича в научном мире имеют высокие показатели цитируемости. 

Вспоминая Владимира Николаевича, надо отметить, что он был прекрасным врачом, 

диагностом от Бога. Ни разу не отказал в осмотре страждущему, принимал пациента вне 

зависимости от социального статуса в любое время суток. Оказывал 

высококвалифицированную медицинскую помощь. Явился настоящим продолжателем 

лучших традиций русской (советской) медицины. Много внимания уделял истории 

медицины. 

Преподавательская работа началась сразу после окончания института. Имея опыт 

работы со студентами на кафедре факультетской терапии в кратчайшие сроки сумел 

перестроить свою работу с учетом требований практического здравоохранения. 

Был отличным семьянином, воспитывал детей и внуков, всегда тепло отзывался об 

их достижениях, переживал всем сердцем неудачи, очень трепетно относился к своим 

родителям.  

Любил путешествовать. В свободное время работал на приусадебном участке, 

отлично водил автомобиль.  Хобби – плавание, имел спортивные достижения. Отлично 

играл в шахматы. 

Имея высокие регалии (Заслуженный Врач РФ, главный пульмонолог МЗ Рязанской 

области, член-корреспондент Евро-Азиатской академии медицинский наук) оставался 

прост в общении с коллегами, врачами и пациентами. 

Был истинно русским интеллигентом, ни словом, ни делом не обидел ни одного 

сотрудника, врача, пациента. 

Память о необычно одаренном, светлом, добром человеке, докторе Владимире 

Николаевиче Абросимове будет долго храниться в сердцах его коллег, друзей, огромного 

количества пациентов. 

Канд. мед. наук, доцент кафедры факультетской терапии 

имени проф. В.Я. Гармаша,  

Глотов Сергей Иванович 

 

С Владимиром Николаевичем Абросимовым мне довелось поработать 25 лет. 

В первую очередь для меня он является образцом выдающегося талантливого 

ученого, исследователя, под руководством которого была выполнена кандидатская 

диссертация. Владимир Николаевич очень любил науку, был генератором новых научных 

идей, направлений, практических внедрений. До сих пор его мысли, научные идеи 
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актуальны, содержат новизну. Он старался всегда идти в ногу с научно-техническим 

прогрессом, для научных исследований приобрести современную аппаратуру. Полученные 

результаты внедрялись в практическое здравоохранение Темы научных работ его учеников 

всегда были практикоориентированными. 

Владимир Николаевич явился основоположником Отечественной пульмонологии, 

много сделал для клинической медицины. Всю свою жизнь занимался проблемами одышки, 

кашля, функциональных нарушений дыхания. В последние годы активно занимался 

респираторной акустикой (методами электронной аускультации). Был инициатором 

создания пульмонологической клиники на базе больницы имени Н.А. Семашко. 

Владимир Николаевич был высококвалифицированным врачом. Многому от него 

можно было поучиться в плане сбора анамнеза, физикального осмотра, тактики ведения 

пациента. Любил сложные диагностические случаи. Применял все свои знания для 

постановки правильного диагноза и назначения адекватной терапии. Любая 

диагностическая или лечебная неудача с больными тяжело им переживалась как личная 

трагедия. Консультации профессора всегда были четкими и емкими. Ввел на кафедре 

чтение лекции по морально-этическим аспектам врачебной деятельности. 

В преподавательской работе всегда применял новые разработки, отходил от 

шаблонного чтения лекций, доводил до слушателей новую информацию. Заботился о 

качественном обеспечении кафедры учебно-лабораторным оборудованием. 

В общении был прост, с ним можно было обсудить любой жизненный вопрос, 

получить совет. Имелись хобби – увлекался спортом (футболом, шахматами, плаванием), 

собирал старые медицинские книги (имел большую коллекцию раритетных изданий). 

Создал впервые на кафедре комнату, посвященную  истории русской  и зарубежной 

медицины. 

Светлая память о Владимире Николаевиче Абросимове всегда будет в наших 

сердцах. 

 

Главный врач ООО санатория «Солотча», 

канд. мед. наук Ларинский Николай Евгеньевич 

 

С Владимиром Николаевичем Абросимовым я познакомился в начале 90-х. У нас 

оказалось много общих знакомых, благодаря которым мы встретились в первый раз. Он был 

очень разносторонним и интересным собеседником даже за пределами профессиональных 

интересов.  

Позднее через Владимира Николаевича я познакомился с Александром 

Григорьевичем Чучалиным. Я помню, как Владимир Николаевич вместе с академиком А.Г. 

Чучалиным и профессором–пульмонологом Парамелем из Гренобля приезжали к нам в 

Солотчу. Владимир Николаевич (хотя мы были с ним на «ты») сразу привлек меня своим 

дружелюбием, отсутствием чванства, и живым интересом ко всему! По многим проблемам 

мы сотрудничали: по капнометрии (ныне в Рязани ни одного капнометра нет, а у Владимира 

Николаевича он был и он щедро позволял им пользоваться),  по дыхательным тренажерам, 

по ингаляторам.  

Мы написали совместно несколько работ, методические рекомендации и 

монографию почти в 500 страниц! Мне повезло в этом: профессор В.Н. Абросимов был 

необыкновенно эпистолярно одарен! Он писал кратко, но необыкновенно емко. Я много раз 
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этим восхищался. Его, как и меня, очень интересовала история медицины и личность Б.Е. 

Вотчала. Володя несколько раз организовывал для меня выступление перед врачебной 

аудиторией, врачами – курсантами ФПДО и студентами как раз по истории медицины. О 

нашей монографии в свое время писала «Медицинская газета» и сейчас ее пиратские копии 

бродят в Интернете. Он очень умело осматривал пациентов, я дважды был свидетелем 

этого. А уж в никогда в консультациях Владимир Николаевич никогда не отказывал.  

Огромное научное наследие, масса идей, несколько десятков патентов на 

изобретения, спортивные рекорды на европейском уровне – все это незабвенный Володя 

Абросимов! 

 

ГБУ РО «Клиническая больница 

имени Н.А. Семашко», 

пульмонологическое отделение 

заведующая отделением Алмазова Елена Викторовна 

ординаторы Маркина Надежда Евгеньевна 

Яковлева Марина Александровна 

Крупнова Александра Александровна 

Тяпкина Кристина Рамзильевна 

 

Нашему отделению всегда везло с наставниками, дорогими учителями. Владимир 

Николаевич Абросимов стал достойным преемником профессора Н.Л. Поповой. Мы 

работали с ним на протяжении 25 лет. 

Вспоминаем его энергичным, полным планов, идей. Владимир Николаевич щедро 

делился с нами своими знаниями, давал исчерпывающую информацию об инновациях в 

диагностике и лечении больных пульмонологического профиля, особенно после посещения 

очередного конгресса пульмонологов (не только в России, но и за рубежом) или терапевтов. 

Мы, врачи отделения, всегда считали сотрудников кафедры своими наставниками, 

руководителями, близкими людьми. В полной мере мы узнали Владимира Николаевича как 

учителя, начиная с периода эпидемии свиного гриппа. Не считаясь со временем (иногда 

вечером после командировок), Владимир Николаевич всегда был готов консультировать 

больных в анестезиолого-реанимационном отделении, пульмонологическом отделении. И 

скольких же из них он спас! Владимир Николаевич беседовал с пациентами, проводил 

аускультацию, не боясь заразиться этой опасной и не изученной тогда инфекцией! Его 

слово всегда было весомым и решающим для нас! 

Под руководством профессора В.Н. Абросимова врачами отделения опубликован 

ряд научных статей в местной и центральной печати, заведующей отделением Е.В. 

Алмазовой защищена кандидатская диссертация. 

В последние годы, работая в пульмонологическом отделении (с 2014 года), 

наблюдая тяжелых коморбидных больных с пневмониями, ХОБЛ, бронхиальной астмой, 

сердечно-сосудистыми заболеваниями, мы всегда знали: профессор придет и поможет 

(даже в свой отпускной период). 

Помимо этого, Владимир Николаевич всегда интересовался историей медицины, 

Рязанского медицинского университета, областной клинической больницы имени Н.А. 

Семашко, медицинской литературой прошлых лет. 
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Потомственный врач, Владимир Николаевич стал одним из ведущих пульмонологов 

нашей страны. 

Нам очень не хватает Владимира Николаевича, его умного взгляда (порой 

ироничного), компетентных решений, его воли, а также, конечно, его шуток, смеха. Он мог 

ободрить, защитить, вселить надежду на хороший исход болезни того или иного пациента. 

Всегда был на несколько шагов впереди. Торопился жить. 

Светлая память Владимиру Николаевичу! Он всегда будет в наших сердцах. 

  

Главный врач ГБУ РО РОКГВВ  

Осычная Наталья Анатольевна 

 

Владимир Николаевич Абросимов был членом Ученого Совета РязГМУ, членом 

Ученого Совета НИИ Пульмонологии Минздрава России, Член - корреспондентом 

Евроазиатской академии медицинских наук, доктором медицинских наук, профессором, 

заведующим кафедрой терапии и семейной медицины факультета дополнительного 

профессионального образования с курсом медико-социальной экспертизы, 

располагающейся на базе нашего госпиталя долгие годы, и просто великим и удивительным 

человеком. 

В.Н. Абросимов сочетал в себе качества высококвалифицированного врача-

практика, ученого и педагога. Мы много лет сотрудничали с Владимиром Николаевичем, 

решая вопросы лечения сложных пациентов, повышения квалификации врачей 

специалистов и многие другие сложные задачи. Владимир Николаевич всегда проявлял 

себя, как профессионал своего дела и неординарный, широко мыслящий клиницист.  

 

Из воспоминаний заместителя главного  врача по медицинской части О.Н. 

Валяевой:  

Сотрудники кафедры регулярно проводили научно-врачебные конференции, на 

которых обсуждались материалы научных исследований, результаты внедрения новых 

лекарственных препаратов, современные подходы к лечению заболеваний.  Врачи-

специалисты госпиталя уверенно использовали это в своей работе. 

 

Из воспоминаний врача терапевта, пульмонолога Ляшковой Л.А.: 

Работая  в госпитале для ветеранов войн врачом-терапевтом мне частенько 

приходилось обращаться к Владимиру Николаевичу Абросимову за консультацией по 

поводу сложных пациентов. Владимир Николаевич никогда не отказывал в консультации, 

всегда помогал разобраться в непростой ситуации, был корректен и грамотен в 

рекомендациях 

Когда же я прошла обучение по пульмонологии и были открыты 

пульмонологические койки в стационарном отделении, я всегда чувствовала поддержку 

Владимира Николаевича и сотрудников кафедры. Мы регулярно с ним разбирали сложные 

случаи, интересные спирометрии, совместно осматривали пациентов, писали научные 

статьи, учились дифференцировать бронхиальную астму с дисфункцией вокальных хорд, 

синдромом гипервентиляции легких, занимались диагностикой и подбором лечения при 

сонном апноэ и другими исследованиями. Владимир Николаевич всегда отвечал на 

возникающие вопросы и подсказывал правильные пути решения наших медицинских задач.  
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Помню, когда узнала о трагедии, появилось чувство потери очень важного человека 

в моей жизни – моего учителя. Это невосполнимая утрата для всего мирового врачебного и 

научного сообщества! 

 

Заместитель главного врача  

ГБУ РО «Областная клиническая больница» 

по Михайловской МРБ  

Мартынов Андрей Вячеславович 

 

Каждый может назвать своего учителя и наставника, который сыграл ключевую роль 

в становлении и воспитании в нас профессионала. Наверное, можно назвать и не одного, а 

нескольких учителей, они все действительно этого заслуживают, но все же главным своим 

наставником я считаю ныне покойного профессора  Владимира Николаевича Абросимова.  

Это был замечательный, очень образованный человек, написавший большое 

количество научных трудов, передавший свой опыт огромному количеству студентов и 

врачей. Его пытливый ум продвигал медицинскую науку вперёд, приносил большую пользу 

людям. Владимир Николаевич был очень трудолюбивым, организованным человеком. Он 

рассказывал, что каждый день он пишет минимум 1 страницу в научную статью или книгу,  

независимо от того, праздничный это, или выходной день.  

Он был настоящим лидером, каждое его слово имело большой вес, его слушали и 

слышали. Его любили и уважали. Я неоднократно вместе с Владимиром Николаевичем 

посещал медицинские форумы и съезды. Занимался научной работой, по которой были 

защищены диссертации и написаны научные статьи. Горжусь, что я являлся учеником 

великого ученого и врача, Человека с большой буквы. Постараюсь всегда следовать тем 

жизненным и профессиональным принципам, которые мне привил Владимир Николаевич! 

 

Заведующая терапевтическим отделением филиала  

ЦМСР ФКУЗ МСЧ 62 ФСИН России, канд. мед. наук  

Колобаева Ольга Владимировна  

 

Вот уже 5 лет нет с нами Владимира Николаевича Абросимова. Несколько лет мне 

довелось работать  с ним. Преподавательскую деятельность на кафедре факультетской 

терапии (кафедра несколько раз меняла название) он сочетал с научной, опекая 

ординаторов и аспирантов. Его замечания по поводу моей научной работы  помогли мне в 

оформлении и осмыслении кандидатской диссертации. Благодаря докторской диссертации 

В.Н. Абросимова и последующих методических  рекомендаций практикующие врачи 

многое узнали о гипервентиляционном синдроме. Неоценимый вклад  он внес в развитие 

пульмонологической службы г. Рязани. Под руководством профессора В.Н.Абросимова его 

ученики внедряли новые методики в диагностику и лечение пациентов с заболеваниями 

органов дыхания. Впоследствии  я работала с ним в областной больнице им. Н.А. Семашко, 

где профессор В.Н. Абросимов консультировал пациентов, причем, не только 

пульмонологического профиля. Помню одну больную с сепсисом, которую он часто 

методично осматривал, контролируя ее обследование и лечение. Она поправилась. На моей 

памяти это был один из немногих случаев. 
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Многие терапевты учились на кафедре ФПДО, возглавляемой В.Н. Абросимовым. 

Он читал по-настоящему врачебные лекции по пульмонологии, используя последние 

научные достижения в этой области. Он был увлекающимся разносторонне образованным 

человеком.  

Имея многих собственных учеников  (аспирантов и ординаторов), оценивая научный 

вклад других (часто выступая на Ученом Совете  в качестве оппонента), В.Н. Абросимов  не 

ограничивал  свой круг интересов только  медициной. Он увлекался спортом, участвовал и 

занимал призовые места в соревнованиях по плаванию среди преподавателей. Он 

интересовался и собирал учебники по медицине, изданные в прошлом веке. Жаль,  что 

прервалось общение с В.Н. Абросимовым, Учителем, интересным человеком... 

 

 

Директор музея-усадьбы И.П. Павлова, заслуженный работник культуры РФ, 

Почетный гражданин г. Рязани 

Загрина Наталья Александровна 

 

От экскурсии до творческого сотрудничества 

 

Наша встреча с Владимиром Николаевичем Абросимовым могла бы не состояться. 

В августе 1996 г. я проводила свой отпуск на даче в селе Заборье. Приехала моя дочь с 

известием о том, что мне необходимо выйти на работу, едут высокие гости, ей звонил мой 

заместитель. Как потом выяснилось, мой тогдашний заместитель в моё отсутствие боялась 

любой ответственности. Сейчас я вспоминаю этот эпизод с благодарностью. 

На следующий день в 10 часов утра я проводила экскурсию для двух 

интеллигентных и очень скромных людей. Только проведя экскурсию и угощая их 

яблоками из павловского сада, я узнала, что одним из них был академик А.Г. Чучалин, 

другой – профессор В.Н. Абросимов. 

В ходе беседы, я обмолвилась о том, что в сентябре состоится симпозиум, 

посвященный 50-летию музея. Александр Григорьевич выразил желание приехать. Думала 

ли я тогда, что моя экскурсия станет отправной точкой для многолетнего творческого 

сотрудничества с равновеликими учеными, которых объединяли не только научные 

интересы, но и крепкая мужская дружба… 

В сентябре 1996 г. наша встреча повторилась на симпозиуме в музее. Мы с 

Владимиром Николаевичем с большим интересом слушали выступление Александра 

Григорьевича, посвященное анализу истории болезни и смерти И.П. Павлова. В СМИ 

появились статьи о насильственной смерти ученого, А.Г. Чучалин доказал правильность 

лечения И.П. Павлова.  

Каждый год Александр Григорьевич привозил в музей коллег на конференции, о его 

предстоящих визитах я узнавала от Владимира Николаевича. В музее Александр 

Григорьевич прочитал цикл лекций по патологии дыхания для практических врачей. 

Обычно обеспечивал аудиторию и принимал активное участие в дискуссиях Владимир 

Николаевич Абросимов. 

Известно, что академик И.П. Павлов любил и считал своей задачей встречаться с 

талантливой молодежью и наставлять её. Развитие этой традиции нашло своё продолжение 

в новом образовательном проекте «Аспирантские субботы» Главного терапевта и 
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пульмонолога России А.Г. Чучалина, который стал инициатором встреч молодых ученых 

Москвы и Рязани в музее- усадьбе. Этой традиции, поддержанной Владимиром 

Николаевичем, 17 лет. 

В 2016 г. в беседе с корреспондентом газеты «Рязанские ведомости» академик А.Г. 

Чучалин сказал, что придаёт большое значение сессиям в Павловском доме, они себя 

оправдывают, и что около 20 участников таких встреч уже ярко засветились в последние 

годы на медицинском небосклоне. Александр Григорьевич признался, что любит бывать в 

музее, Иван Петрович Павлов для ученых – икона. И далее отметил, что его огорчают 

только проблемы в медицине, так как смертность рязанцев от неинфекционных 

заболеваний увеличилась. В свою очередь заведующий кафедрой терапии Рязанского 

государственного университета профессор В.Н. Абросимов отметил, что Министерством 

здравоохранения Рязанской области и университетом совместно разрабатывается 

программа действий, направленных на снижение смертности от сердечных и 

онкологических заболеваний, сахарного диабета и заболеваний органов дыхания. 

По этим направлениям ученики В.Н. Абросимова выступали на сессиях молодых 

ученых. 

Посещения музея-усадьбы И.П. Павлова Владимир Николаевич считал 

обязательным для своих курсантов в учебном процессе. И очень радовался тому, что ему 

удалось создать мемориальную комнату истории отечественной медицины. 

Мы часто перезванивались, и я была в курсе его спортивных достижений. Позже 

уже, когда его не стало, я увидела в его кабинете множество наград. 

Мне приходилось обращаться к Владимиру Николаевичу с просьбой полечить моих 

знакомых, он откликался сразу, очень точно ставил диагнозы, и я каждый раз убеждалась, 

что это врач «от Бога». Мы встречались семьями у общих друзей, он всегда был очень 

скромен, никогда не короновал себя, как это модным стало сейчас. 

Владимир Николаевич был членом клуба друзей музея, созданного мной в 1998 г. 

Посещал с удовольствием музыкальные вечера, выставки, конференции. 

18 января я была у него на приёме в госпитале, измученная кашлем, он очень помог 

мне. А 22 января его не стало. Говорят «незаменимых людей нет». Это неправда. Каждый 

человек незаменим, особенно талантливый. После смерти Владимира Николаевича в моём 

натянутом жизненном полотне образовалась дыра, которую никто не может заменить. Он 

был связующим звеном между Москвой и Рязанью. Эта ниточка прервалась.  

 

Канд. мед. наук,  доцент Якушина Маргарита Степановна,  

асс. Вулех В.М. 

 

Наше сотрудничество с В.Н. Абросимовым началось в 1983 году, когда он, будучи 

молодым ассистентом кафедры факультетской терапии, занимался докторской 

диссертацией по вопросам гипервентиляционного синдрома. Эта тема была малоизученной 

и для нас очень интересной, так как это был один из вариантов одышки неясного генеза. 

Благодаря этой работе мы познакомились с методикой капнографии в сочетании со 

спирографией, что позволяло получить важную информацию для дифференциальной 

диагностики состояний, сопровождающихся одышкой. 
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Энтузиазм и настойчивость Владимира Николаевича в научной деятельности 

явились важным фактором для написания кандидатской и докторской диссертаций в 

отделении функциональной диагностики областной клинической больнице. 

Владимир Николаевич навсегда останется в нашей памяти как талантливый ученый, 

выдающийся специалист, добрый и отзывчивый человек! 

 

Руководитель международной научной группы, 

компания Новартис (Барселона, Испания) 

Андрей Шутов 

 

Владимир Николаевич запомнился мне человеком открытым ко всему новому: 

педагогом, который научил меня, молодого врача-исследователя, смотреть на работу 

ученого, как на бесконечную возможность познания и развития. 

Даже самая сложная неординарная задача вызывала в нем не опасение, а 

неподдельный интерес. Количество безумных идей в его голове всегда поражало и 

удивляло меня: масштабный исследовательский проект с Всемирной Организацией 

Здравоохранения, который в России никому не удавалось реализовать на тот момент, 

изобретение дыхательных тренажеров, открытие «Клиники кашля» или участие в 

международных клинических исследованиях – это лишь некоторые примеры 

реализованных идей Владимира Николаевича, которые мне удалось видеть своими глазами 

и участвовать в них.  

Постоянная тяга к созданию чего-то нового, умение масштабно мыслить и доступно 

доносить свои идеи окружающим навсегда останутся для меня качествами 

олицетворяющими моего Учителя – профессора Абросимова! 

 

Заведующий 1-м кардиологическим отделением ГБУ РО ОККД,  

канд. мед. наук Субботин Сергей Викторович 

 

Владимир Николаевич Абросимов был не только моим научным руководителем, но 

и наставником.  

Владимир Николаевич – великий ученый, врач, рационализатор, а еще очень 

хороший человек. Он был добр душой, но умел и строго спросить. Все свои знания он 

передавал молодым аспирантам. Всегда был пунктуален и того же требовал от сотрудников 

кафедры. Много времени отдавал научной работе, имел рационализаторские предложения, 

которые с успехом внедрял в практику. Пользовался уважением сотрудников университета 

и студентов. Владимир Николаевич был очень загружен работой на кафедре, но находил 

время заниматься спортом. Меня всегда восхищало его трудолюбие, готовность помочь, 

подсказать. В моей памяти остался его светлый образ. Владимир Николаевич многому меня 

научил, но самое главное – это любить свою профессию и быть преданным ей. 
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Терапевт стационарного отделения №1 РОКГВВ (до 08.2014 г.), 

 рефлексотерапевт (с 2014 г.) ФБГУ ДТС «Кирицы» 

Майорова Н.А. 

 

Мне было 32 года, когда я поступила в 1990 году в клиническую ординатуру на 

кафедру терапии ФПДО РязГМУ, которую возглавил в том же году профессор  В.Н. 

Абросимов. Тогда  и началась наша совместная работа  в течении 24 лет, до 2014 года . 

С Владимиром Николаевичем всегда было интересно работать и я постоянно 

училась у него ( аускультации, пропедевтике, сбору анамнеза и пр.). У профессора 

Абросимова В.Н. всегда было  много новых  и интересных идей, оригинальных публикаций. 

От него  я впервые узнала о гипервентиляционном синдроме, дисфункции вокальных хорд 

и многом другом. Его прекрасная книга «Кашель» была настольной для меня в моей  

терапевтической практике! 

 Большую часть времени я проработала с Владимиром Николаевичем на базе 

областного  клинического госпиталя для ветеранов войн (РОКГВВ) с 1993 по 2014 годы. 

Благодаря участию профессора в лечении сложных пожилых пациентов, медицина в 

госпитале  была на высоком уровне. Мы хорошо знали пульмонологию, кардиологию, 

нефрологию и др. благодаря регулярному посещению лекций профессора Абросимова В.Н. 

и  сотрудников  кафедры ФПДО, поэтому лечение бронхиальной астмы, пневмоний ( 

аспирационных, атипичных, госпитальных), ИБС, ГБ у пожилых людей  было успешным.  

Предоставленный ими лекционный материал был всегда на высоком уровне, хорошо 

усваивался и  позволял широко применять нам полученные знания на практике.  Врачи 

РОКГВВ всегда были под  прикрытием надёжного щита – нашего учителя, профессора 

Абросимова В.Н. Его консультации пациентов, особенно сложных, очень помогали нам в 

повседневной работе. Мне  запомнилось несколько таких случаев. 

Мужчина, М. 53 года, находился на стационарном лечении в г РОКГВВ в июне 

2011г. с тяжёлой атипичной пневмонией в нижней доле  и в/язычковом сегменте верхней 

доли левого легкого, ДН 2 степени. По рекомендации профессора мы  лечили его 3  

антибиотиками одновременно и пациент выжил! 

Другой случай: Женщина Г., 54 года, 2014 год,  с фиброзирующим  экзогенным 

аллергическим альвеолитом; назначенная профессором терапия была успешной и 

пациентка выписалась в удовлетворительном состоянии.  

За мою практику  было много пациентов, близких родственников и знакомых, 

которым помог спасти жизнь Владимир Николаевич, за что я ему бесконечно благодарна! 

В связи с трагической смертью нашего учителя и наставника, профессора 

Абросимова В.Н., мы осиротели… Эта невозместимая утрата прошла по сердцам многих 

моих коллег и отзывается болью и чувством глубокого сожаления до сих пор, потому что 

рядом нет такого  умного, талантливого учёного и ВРАЧА с большой буквы!  

Работать вместе с таким интересным, весёлым, позитивным человеком было честью 

для меня и это были самые  лучшие годы моей профессиональной жизни!  

Я также благодарна всем сотрудникам кафедры ФПДО РязГМУ, работавшим под 

руководством  В.Н. Абросимова: доценту Жуковой Л.А., тогда ещё ассистенту кафедры 

Глотову С.И.,  ассистентам Алексеевой Е.А., Гончаренко Ю.Д., Викулину С.В., 

Пономарёвой И.Б. за их профессионализм, душевную теплоту и желание поделиться 
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полезной для практических врачей информацией, что способствовало улучшению качества 

медицинской помощи пациентам и становлению меня как врача терапевта. 

Светлая память о профессоре  В.Н.Абросимове, выдающемся ученом, удивительном 

и надёжном человеке, находившим выход, казалось бы, из  безвыходных ситуаций, 

потрясающем враче и коллеге, любящем сыне, заботливом отце и муже, навсегда останется 

в  моём сердце с чувством глубокого уважения и благодарности! 

 

Врач-терапевт, сомнолог консультационно-поликлинического отделения ГБУ 

Рязанской области «Областная клиническая больница им. Н.А. Семашко»      

Мартьянова Любовь Николаевна 

 

В 1993 году Рязанский  госпиталь для инвалидов Отечественной войны  стал 

клинической базой кафедры терапии ФПДО Рязанского медицинского университета, 

которую только что возглавил д.м.н. Абросимов Владимир Николаевич. В  терапевтическом 

отделении расположился кабинет профессора, учебная комната. За ассистентами кафедры 

были закреплены палаты, в которых они стали лечащими врачами, а доценты кафедры и 

профессор стали регулярно проводить консультации. С этого времени консультации 

высочайшего уровня, совершенно бесценные для врачей и пациентов РОГВВ, стали очень 

частыми и проводились без малейшего промедления и ожидания. Форма проведения их 

была неофициальной, практически дружеской. Точное время обычно не назначалось. Не 

было принято ожидать консультацию у дверей кабинета профессора. В близкое к 

предварительно оговоренному времени, Владимир Николаевич быстро входил (почти 

вбегал) в ординаторскую или палату  и приглашал участников – врачей, клинических 

ординаторов, курсантов, к себе в кабинет.  

Владимир Николаевич был врачом- терапевтом широчайшего профиля, но мне 

почему-то больше запомнились консультации больных пульмонологического  и 

ревматологического профиля. Практически в каждом случае открывались какие-то 

совершенно неожиданные стороны, особенности патологического процесса и, в то же 

время, становились очевидными закономерности болезни. Владимир Николаевич часто  

предостерегал врачей от полипрогмазии  и  скорее предлагал что-то отменить, чем добавить 

новые препараты. Он всегда высказывал предположение о возбудителе воспалительного 

процесса, например, пневмонии, и  абсолютно безошибочно выбирал нужный антибиотик  

В отличие от многих других консультантов, Владимир Николаевич  не диктовал и не 

записывал сам консультационное заключение, а поручал сделать это лечащему врачу. 

Думаю, он этим оказывал большое доверие доктору и стимулировал его к клиническому 

мышлению и вниманию к мнению консультанта и коллег.  

Консультации проводились в неофициальной, практически дружественной 

атмосфере. У меня  сохранилась фотография, на которой пациент палаты интенсивной 

терапии, находясь в вынужденном положении на функциональной койке, во время 

консультации профессора, весело смеется вместе с ним. Не припомню случая, чтобы при 

случайной встрече в коридоре госпиталя с проконсультированным им ранее пациентом, 

Владимир Николаевич не поприветствовал пожилого человека рукопожатием и не спросил 

о его настоящем самочувствии. 

Владимир Николаевич Абросимов постоянно поддерживал связь с ведущими 

научными учреждениями  нашей страны и за рубежом. Он всячески содействовал и 
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поддерживал врачей в стремлении к учебе и совершенствованию знаний. В 1994 году при 

содействии  Владимира Николаевича я получила возможность пройти курс повышения 

квалификации «Избранные вопросы пульмонологии» в НИИ пульмонологии РФ, а позднее 

– обучение там же по нарушениям дыхания во время сна. Во время учебы,  мне не раз 

приходилось слышать на лекциях и семинарах ссылки на труды и разработки профессора  

В.Н. Абросимова от директора института акад. А.Г. Чучалина и других преподавателей.  

Владимир Николаевич принимал активнейшее участие в оснащении  госпиталя 

ветеранов войн новым медицинским оборудованием и администрация к его советам всегда 

прислушивалась. Так, у нас появились первые в области компьютерные спирографы 

производства Fukuda (Япония) и Erich Jaeger (Германия) в 1995 г. В 1997 году в Рязанском 

санатории «Сосновый Бор», при содействии академика А.Г. Чучалина и участии проф. В.Н. 

Абросимова была создана и оснащена первая в области лаборатория сна. Владимир 

Николаевич рассказывал, что, еще работая на кафедре факультетской терапии под 

руководством профессора Гармаша В.Я., он заинтересовался соннозависимыми 

дыхательными расстройствами, такими, как синдром сонного  апноэ, синдромом ожирения 

– гиповентиляции. Возможность непосредственно обследовать и лечить эти заболевания 

представилась после того, как областной госпиталь ветеранов войн был оснащен шведской 

системой для кардио-респираторного мониторинга Sc-20 в 2005 году. Тогда же появился и 

первый аппарат для неинвазивной вентиляции легких. Владимир Николаевич часто 

демонстрировал случаи успешной терапии синдрома обструктивного апноэ гипопноэ сна 

на лекциях курсов повышения квалификации врачей, заседаниях терапевтического 

общества. С тех пор и с его «легкой руки» в Рязани появились и успешно работают 

кабинеты диагностики и лечения дыхательных расстройств во сне в Рязанском областном 

кардиологическом диспансере, в Рязанской больнице скорой медицинской помощи, 

некоторых медицинских центрах, конечно, на кафедре терапии им. проф. Гармаша В.Я. В 

ГБУ РО «ОКБ им. Н.А. Семашко» действует полнофункциональный сомнологический 

центр. Под наблюдением  находятся сотни пациентов, получающих СРАР терапию.  

Ужасная весть о внезапной кончине Владимира Николаевича Абросимова настигла 

меня  прямо в момент написания  направления пациенту на консультацию и капнографию 

с диагнозом «Гипервентиляционный синдром». Очень важно было узнать мнение 

профессора. Была уверена, что, как всегда, не откажет, но…. 

Владимир Николаевич Абросимов – доктор, коллега, Учитель оставил о себе очень 

светлую, добрую и долгую память! 

 

Ассистент кафедры госпитальной терапии  
с курсом медико-социальной экспертизы,  

канд. мед. наук, доцент  Перегудова Наталия Николаевна 
 

На кафедру я попала еще в ординатуре. Владимира Николаевича я запомнила как 

справедливого руководителя, грамотного врача и душевного человека. Вызывало истинное 

восхищение его трудолюбие и собранность – каждый вечер он обязательно работал с 

новыми иностранными статьями, постоянно обновлял лекции и с удовольствием делился 

найденным материалом с врачами, а его научные идеи остаются актуальными и в настоящее 

время. Профессор с удовольствием показывал сотрудникам трудных пациентов, 

рассказывая о путях диагностики и сложностях лечения различных пульмонологических 
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заболеваний. Врачи отделения могли всегда обратиться к нему для получения консультации 

по пациентам: его мнение было очень важно, особенно в тяжелых случаях.  

Владимир Николаевич всегда принимал активное участие в воплощении идей 

сотрудников кафедры, поддерживал и объединял нас. Его победы в международных 

соревнованиях по плаванию мотивировали лучше любых слов. Хотелось знать секрет, как 

он успевает все, как получается совмещать и спорт, и науку, и медицину? Однажды он 

приоткрыл завесу тайны, рассказывая о ежевечерних тренировках в бассейне: «Порой 

действительно хочется полежать на диване и никуда не ходить, но вот ты уже стоишь на 

бортике бассейна, нырнул и думаешь – как же хорошо, что я пришел. Поэтому надо идти 

через «не хочу»… 

Владимир Николаевич никогда не унывал и не позволял это делать всем 

окружающим его людям, а его жизнелюбию и количеству увлечений можно было 

позавидовать! 

 

Участник сборной пенсионеров по Рязанской области,  

тренер по настольному теннису в МБУ СШ «Орион»  

Филиппов Александр Михайлович 

 

Вместе с Владимир Николаевичем Абросимовым мы входили в состав сборной 

пенсионеров по Рязанской области с 2015 по 2016 гг., принимали участие в Спартакиаде в 

Саратове, Туле. Владимир Николаевич оба раза входил в десятку лучших спортсменов 

России по плаванию. Был очень душевным и отзывчивым человеком, всегда помогал 

товарищам по команде. До сих пор помню, как у одной из наших участниц сборной 

возникли проблемы с сердцем и он взял её под своё крыло – помог организовать ей 

достойное лечение. 

 
Старшая  медицинская сестра  

Терапевтического отделения РОГВВ 
Дроздова Татьяна Николаевна 

 
Мы с Владимиром Николаевичем Абросимовым знакомы с 1996 года, когда при 

госпитале ветеранов войн открылся его кабинет. Я работала тогда старшей медицинской 

сестрой. Общались мы очень часто, кабинеты были рядом, общались на всякие темы от 

медицины до политики. Он был очень доступным, открытым человеком. Помог мне с моим 

заболеванием бронхиальной астмой, первым привез небулайзер для ингаляций, из 

командировок часто привозил и спинхаллеры и ингаляторы (когда те были 

труднодоступны). Всегда интересовался самочувствием. Его уважал весь персонал 

госпиталя, он никогда никому не отказал в консультации, будь то медицинская сестра  или 

санитарка. Был необыкновенно добрым человеком с открытой душой, всегда с улыбкой, 

всегда на позитиве... 

Владимир Николаевич навсегда останется у нас в памяти и в наших сердцах...Вечная 

ему память!!! 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Характеристики, отзывы о работе Н.З. Абросимова, автореферат 

докторской диссертации Абросимова Н.З., диплом д-ра мед. наук, 

аттестат профессора и другие документы 
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ОТЗЫВ д-ра мед. наук, профессора, член-корр. АМН В.Ю. Вотчала  на 

диссертацию Абросимова Н.З. «Респираторный ацидоз (патогенез, клиника, 

лечение и профилактика» на соискание ученой степени д-ра медицинских 

наук. Рязань, 1964. 
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ОТЗЫВ заведующего кафедрой 

нормальной физиологии РМИ профессора В.Ф. Широкого на диссертацию 

Абросимова Н.З. «Респираторный ацидоз (патогенез, клиника, лечение и 

профилактика» на соискание ученой степени д-ра медицинских наук. Рязань, 

1964. 
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ОТЗЫВ заведующего биохимической лабораторией Центрального Ордена 

Ленина института гематологии и переливания крови профессора Г.В. 

Дервиза на диссертацию Абросимова Н.З. «Респираторный ацидоз 
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(патогенез, клиника, лечение и профилактика» на соискание ученой степени 

д-ра медицинских наук. Рязань, 1964. 
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ФОТОГРАФИИ РАЗНЫХ ЛЕТ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ СЕМЬИ 

АБРОСИМОВЫХ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Абросимов Николай Зиновьевич – 2-й справа 
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Два профессора: Абросимов Николай Зиновьевич (слева) и Аббас 

Мехтиевич Талышинский (справа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Абросимов Николай Зиновьевич – в последнем ряду 3-й слева 

 

 

 

 



99 
 

 

Сотрудники кафедры госпитальной терапии РМИ : во втором ряду 1-й 

справа – Андрианов Юрий Александрович, 4-й - Абросимов Николай 

Зиновьевич 

 

Экзамен принимает Абросимов Николай Зиновьевич 

 



100 
 

 

Рабочие моменты (вверху и внизу)  

профессора Абросимова Николая Зиновьевича 
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На конференции идет горячее обсуждение…( Абросимов Николай 

Зиновьевич – в 3-м ряду крайний справа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Процесс сочетания умственного и физического труда (Абросимов 

Николай Зиновьевич – крайний слева) 
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В человеке должно быть все  гармонично…Музыка и медицина – что 

может быть прекрасней? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пианино Н.З. Абросимова и ноты 
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Абросимов Николай Зиновьевич 
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Филиппова (Абросимова)  

Вера Михайловна 

с сыновьями Львом и Владимиром 
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Конференция в Музее И.П. Павлова (слева направо – Н.А. Загрина, А.Г. 

Чучалин, В.Н. Абросимов) 
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Конференция в Музее И.П. Павлова: Н.А. Загрина и академик  

А.Г. Чучалин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конференция в Музее И.П. Павлова:  

Н.А. Загрина, академик А.Г. Чучалин (слева), В.Н. Абросимов (справа) 
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Абросимов В.Н. (крайний слева), Макарова В.Г., Загрина Н.А.  в саду 

музея И.П. Павлова с академиком А.Г. Чучалиным   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Абросимов В.Н. (крайний справа) в саду музея И.П. Павлова с 

академиком А.Г. Чучалиным и директором музея Н.А. Загриной 
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В музее И.П. Павлова (слева направо – В.Д. Прошляков, В.И. Панин, 

Н.П. Абросимова, В.Н. Абросимов, Н.А. Загрина, М.М. Лапкин, Е.П. 

Куликов, В.Г. Аристархов) 
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Освящение кафедры настоятелем Иоанно-Богословского монастыря 

игуменом Исаакием (2018 г.) 

 

Владимир Николаевич с большим почтением относился к православию, 

дружил с митрополитом Рязанским  Владыкой Симоном 
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Одно из многочисленных увлечений В.Н. Абросимова – плавание. На 

верхнем снимке губернатор Ковалев (справа) приветствует пловцов 

РязГМУ (на переднем плане - В.А. Мартынов, второй справа – В.Н. 

Абросимов) 
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Лыжня России: слева – В.Н. 

Абросимов, справа – С.С. Якушин 
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На конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конференция в госпитале ветеранов войн 
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