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Тема занятия: Сестринский уход за пациентами при острых и хронических 
нарушениях мозгового кровообращения 

 
Цель занятия: Ознакомить студентов  с основными нозологическими формами 
нарушений мозгового кровообращения, тактикой медицинской сестры при 
различных формах нарушений мозгового кровообращения, неотложных 
мероприятиях при острых и  угрожающих жизни состояниях.   
Содержание учебного материала:  Основные нозологические формы 
нарушений мозгового кровообращения. Сестринский процесс, цель и принципы 
ведения сестринского процесса при инсультах. Сестринский диагноз при 
острых нарушениях мозгового кровообращения. План сестринских 
вмешательств при различных формах нарушений мозгового кровообращения. 
Тактика медицинской сестры, неотложные мероприятия при острых и  
угрожающих жизни состояниях. Особенности работы медсестры в 
гериатрической практике. 

 
В результате изучения темы студент должен овладеть следующими 
компетенциями: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ОК 12, ОК 13, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6, ПК 2.7, ПК 
2.8. 
 

 
Вопросы для обсуждения и объяснения: 

1. Основные нозологические формы нарушений мозгового кровообращения. 
2. Сестринский процесс, цель и принципы ведения сестринского процесса при 

инсультах.  
3. Сестринский диагноз при острых нарушениях мозгового кровообращения.  
4. План сестринских вмешательств при различных формах нарушений 

мозгового кровообращения.  
5. Тактика медицинской сестры, неотложные мероприятия при острых и  

угрожающих жизни состояниях.  
6. Особенности работы медсестры в гериатрической практике. 
7. Дисциркуляторная энцефалопатия. 
8. Преходящие нарушения мозгового кровообращения. Транзиторные 

ишемические атаки.  
9. Ишемический инсульт. Тромботический и эмболический инсульт. 
10. Внутримозговое кровоизлияние.   
11. Субарахноидальное кровоизлияние.  
 
Рекомендуемая литература  
Основная учебная литература 

1. Бортникова С.М. (Цыбалова).  Нервные и психические болезни: учеб. 
пособие для студентов образоват. учреждений среднего проф. 
образования / Бортникова С.М. (Цыбалова), Т. В. Зубахина ; под ред. Б.В. 
Кабарухина. - 12-е изд., стер. - Ростов н/Д : Феникс, 2014. - 478 с. 



2. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 1. Неврология / Е. И. Гусев, А. 
Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 640 с. 

3. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 2. Нейрохирургия / Е. И. Гусев, 
А. Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 403 с. 

Дополнительная учебная литература 
1. Голубев В.Л. Неврологические синдромы: рук. для врачей / В. Л. 

Голубев, А. М. Вейн. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2012. - 734 с.  
2. Заболевания центральной нервной системы : Справ.для практ.врачей. - 

М., 2009. - 288с. 
3. Королев А.А. Постинсультный спастический мышечный гипертонус: 

особенности развития, клиническая оценка, принципы 
восстановительного лечения: моногр. / А. А. Королев. - СПб. : 
Политехника-сервис, 2013. - 248 с. 

4. Скоромец А.А. Нервные болезни: учеб. пособие для системы послевуз. 
проф. образования врачей / А. А. Скоромец, А. П. Скоромец, Т. А. 
Скоромец. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 554 с. 

Электронные образовательные ресурсы 
1. Анатомия и топография нервной системы [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / М. Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435045.html 

2. Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела" 
[Электронный ресурс] : учеб. пос. / Мухина С.А., Тарновская И.И. - 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html 

3. Проведение профилактических мероприятий [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / С. И. Двойников [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html 

4. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
[Электронный ресурс]: учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. 
Балабанова и др.; под ред. А. Л. Вёрткина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. –  
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440964.html  

5. Неотложная доврачебная медицинская помощь [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / Красильникова И. М., Моисеева Е. Г. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433379.html  

6. Организация специализированного сестринского ухода [Электронный 
ресурс]: учебное пособие / Под ред. З.Е. Сопиной - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426203.html 

7. Основы реабилитации [Электронный ресурс] : учебник для мед. училищ 
и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434345.html 
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8. Основы реаниматологии [Электронный ресурс] : учебник / Сумин С.А., 
Окунская Т.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433645.html 

9. Сестринское дело в неврологии [Электронный ресурс] : учебник/ под 
ред. С.В. Котова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970429631.html 

10. Скорая медицинская помощь. Руководство для фельдшеров 
[Электронный ресурс] / Верткин А.Л. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419571.html 

11. "Школа здоровья. Жизнь после инсульта. [Электронный ресурс] / Под 
ред. В.И. Скворцовой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - (Серия "Школа 
здоровья") + материалы для пациентов." -
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970408261.html 
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Тема занятия: Сестринский уход за пациентами при воспалительных 
заболеваниях нервной системы 

 
Цель занятия: Ознакомить студентов  с основными нозологическими формами 
воспалительных заболеваний нервной системы, тактикой медицинской сестры 
при различных формах нейроинфекций, неотложных мероприятиях при острых 
и  угрожающих жизни состояниях.   
Содержание учебного материала:  Основные нозологические формы 
воспалительных заболеваний нервной системы. Сестринский процесс, цель и 
принципы ведения сестринского процесса при менингитах и энцефалитах. 
Сестринский диагноз при нейроинфекциях. План сестринских вмешательств 
при различных формах нейроинфекций. Тактика медицинской сестры, 
неотложные мероприятия при острых и угрожающих жизни состояниях.    

 
В результате изучения темы студент должен овладеть следующими 
компетенциями: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ОК 12, ОК 13, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6, ПК 2.7, ПК 
2.8. 
 

 
Вопросы для обсуждения и объяснения: 

1. Основные нозологические формы воспалительных заболеваний нервной 
системы.  

2. Сестринский процесс, цель и принципы ведения сестринского процесса 
при менингитах и энцефалитах.  

3. Сестринский диагноз при нейроинфекциях.  
4. План сестринских вмешательств при различных формах нейроинфекций.  
5. Тактика медицинской сестры, неотложные мероприятия при острых и 

угрожающих жизни состояниях.    
6. Гнойные менингиты. Менингококковый менингит. 
7. Серозные менингиты. Туберкулёзный менингит. 
8. Энцефалиты. Клещевой энцефалит.  
9. Вторичные энцефалиты. Гриппозный, вакцинальный энцефалит.   
10. Миелит, полиомиелит. 
11. Нейросифилис. 
12. Рассеянный склероз. 

 
Рекомендуемая литература  
Основная учебная литература 

1. Бортникова С.М. (Цыбалова).  Нервные и психические болезни: учеб. 
пособие для студентов образоват. учреждений среднего проф. 
образования / Бортникова С.М. (Цыбалова), Т. В. Зубахина ; под ред. Б.В. 
Кабарухина. - 12-е изд., стер. - Ростов н/Д : Феникс, 2014. - 478 с. 

2. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 1. Неврология / Е. И. Гусев, А. 



Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 640 с. 

3. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 2. Нейрохирургия / Е. И. Гусев, 
А. Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 403 с. 

Дополнительная учебная литература 
1. Голубев В.Л. Неврологические синдромы: рук. для врачей / В. Л. 

Голубев, А. М. Вейн. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2012. - 734 с.  
2. Заболевания центральной нервной системы : Справ.для практ.врачей. - 

М., 2009. - 288с. 
3. Королев А.А. Постинсультный спастический мышечный гипертонус: 

особенности развития, клиническая оценка, принципы 
восстановительного лечения: моногр. / А. А. Королев. - СПб. : 
Политехника-сервис, 2013. - 248 с. 

4. Скоромец А.А. Нервные болезни: учеб. пособие для системы послевуз. 
проф. образования врачей / А. А. Скоромец, А. П. Скоромец, Т. А. 
Скоромец. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 554 с. 

Электронные образовательные ресурсы 
1. Анатомия и топография нервной системы [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / М. Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435045.html 

2. Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела" 
[Электронный ресурс] : учеб. пос. / Мухина С.А., Тарновская И.И. - 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html 

3. Проведение профилактических мероприятий [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / С. И. Двойников [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html 

4. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
[Электронный ресурс]: учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. 
Балабанова и др.; под ред. А. Л. Вёрткина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440964.html  

5. Неотложная доврачебная медицинская помощь [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / Красильникова И. М., Моисеева Е. Г. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433379.html  

6. Организация специализированного сестринского ухода [Электронный 
ресурс]: учебное пособие / Под ред. З.Е. Сопиной - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426203.html 

7. Основы реабилитации [Электронный ресурс] : учебник для мед. училищ 
и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434345.html 
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http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html
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8. Основы реаниматологии [Электронный ресурс] : учебник / Сумин С.А., 
Окунская Т.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433645.html 

9. Сестринское дело в неврологии [Электронный ресурс] : учебник/ под 
ред. С.В. Котова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970429631.html 

10. Скорая медицинская помощь. Руководство для фельдшеров 
[Электронный ресурс] / Верткин А.Л. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419571.html 

11. "Школа здоровья. Жизнь после инсульта. [Электронный ресурс] / Под 
ред. В.И. Скворцовой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - (Серия "Школа 
здоровья") + материалы для пациентов." -
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970408261.html 
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Тема занятия: Сестринский уход за пациентами при заболеваниях 
периферической и вегетативной нервной системы 

 
Цель занятия: Ознакомить студентов  с основными нозологическими формами 
заболеваний периферической и вегетативной нервной системы, тактикой 
медицинской сестры при различных формах заболеваний периферической и 
вегетативной нервной системы, неотложных мероприятиях при острых и  
угрожающих жизни состояниях.   
Содержание учебного материала:  Основные нозологические формы  
заболеваний перифериической нервной системы. Сестринский процесс, цель и 
принципы ведения сестринского процесса при радикулопатиях, 
полинейропатиях. Сестринский диагноз при заболеваниях периферической 
нервной системы. План сестринских вмешательств при различных формах 
радикулопатий, нейропатий. Тактика медицинской сестры, неотложные 
мероприятия при острых и угрожающих жизни состояниях.     

 
В результате изучения темы студент должен овладеть следующими 
компетенциями: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ОК 12, ОК 13, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6, ПК 2.7, ПК 
2.8. 
 

 
Вопросы для обсуждения и объяснения: 

1. Основные нозологические формы  заболеваний периферической и 
вегетативной нервной системы.  

2. Сестринский процесс, цель и принципы ведения сестринского процесса 
при радикулопатиях, полинейропатиях, головной боли.  

3. Сестринский диагноз при заболеваниях периферической и вегетативной 
нервной системы.  

4. План сестринских вмешательств при различных формах радикулопатий, 
нейропатий, цефалгий.  

5. Тактика медицинской сестры, неотложные мероприятия при острых и 
угрожающих жизни состояниях.     

6. Невриты, нейропатии, невралгии. 
7. Полиневриты, полинейропатии.  
8. Синдром Гийена –Барре. 
9. Остеохондроз позвоночника. 
10. Туннельные синдромы. 
11. Вегетативно-сосудистая дистония. 
12. Гипоталамический синдром. 
13. Мигрень.    
14. Неотложные состояния: миастенический криз, эпилептический приступ. 

 
 Рекомендуемая литература  
Основная учебная литература 



1. Бортникова С.М. (Цыбалова).  Нервные и психические болезни: учеб. 
пособие для студентов образоват. учреждений среднего проф. 
образования / Бортникова С.М. (Цыбалова), Т. В. Зубахина ; под ред. Б.В. 
Кабарухина. - 12-е изд., стер. - Ростов н/Д : Феникс, 2014. - 478 с. 

2. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 1. Неврология / Е. И. Гусев, А. 
Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 640 с. 

3. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 2. Нейрохирургия / Е. И. Гусев, 
А. Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 403 с. 

Дополнительная учебная литература 
1. Голубев В.Л. Неврологические синдромы: рук. для врачей / В. Л. 

Голубев, А. М. Вейн. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2012. - 734 с.  
2. Заболевания центральной нервной системы : Справ.для практ.врачей. - 

М., 2009. - 288с. 
3. Королев А.А. Постинсультный спастический мышечный гипертонус: 

особенности развития, клиническая оценка, принципы 
восстановительного лечения: моногр. / А. А. Королев. - СПб. : 
Политехника-сервис, 2013. - 248 с. 

4. Скоромец А.А. Нервные болезни: учеб. пособие для системы послевуз. 
проф. образования врачей / А. А. Скоромец, А. П. Скоромец, Т. А. 
Скоромец. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 554 с. 

Электронные образовательные ресурсы 
1. Анатомия и топография нервной системы [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / М. Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435045.html 

2. Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела" 
[Электронный ресурс] : учеб. пос. / Мухина С.А., Тарновская И.И. - 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html 

3. Проведение профилактических мероприятий [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / С. И. Двойников [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html 

4. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
[Электронный ресурс]: учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. 
Балабанова и др.; под ред. А. Л. Вёрткина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440964.html  

5. Неотложная доврачебная медицинская помощь [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / Красильникова И. М., Моисеева Е. Г. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433379.html  

6. Организация специализированного сестринского ухода [Электронный 
ресурс]: учебное пособие / Под ред. З.Е. Сопиной - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426203.html 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435045.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440964.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433379.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426203.html


7. Основы реабилитации [Электронный ресурс] : учебник для мед. училищ и 
колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434345.html 

8. Основы реаниматологии [Электронный ресурс] : учебник / Сумин С.А., 
Окунская Т.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433645.html 

9. Сестринское дело в неврологии [Электронный ресурс] : учебник/ под ред. 
С.В. Котова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970429631.html 

10. Скорая медицинская помощь. Руководство для фельдшеров 
[Электронный ресурс] / Верткин А.Л. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419571.html 

11. "Школа здоровья. Жизнь после инсульта. [Электронный ресурс] / Под 
ред. В.И. Скворцовой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - (Серия "Школа 
здоровья") + материалы для пациентов." -
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970408261.html 
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Тема занятия: Сестринский уход за пациентами при опухолях   нервной 

системы 
 

Цель занятия: Ознакомить студентов  с основными нозологическими формами 
опухолей нервной системы, тактикой медицинской сестры при различных 
формах опухолей головного и спинного мозга, неотложных мероприятиях при 
острых и  угрожающих жизни состояниях.   
Содержание учебного материала:  Основные клинические синдромы  опухолей 
головного и спинного мозга.   Сестринский процесс, цель и принципы ведения 
сестринского процесса при опухолях нервной системы. Сестринский диагноз 
при опухолях нервной системы. План сестринских вмешательств при 
различных формах опухолей головного и спинного мозга. Тактика медицинской 
сестры, неотложные мероприятия при острых и угрожающих жизни 
состояниях.      

 
В результате изучения темы студент должен овладеть следующими 
компетенциями: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ОК 12, ОК 13, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6, ПК 2.7, ПК 
2.8. 
 

 
Вопросы для обсуждения и объяснения: 

1. Основные нозологические формы опухолей головного и спинного мозга. 
2. Основные клинические синдромы  опухолей головного и спинного мозга.   
3. Сестринский процесс, цель и принципы ведения сестринского процесса при 

опухолях нервной системы.  
4. Сестринский диагноз при опухолях нервной системы.  
5. План сестринских вмешательств при различных формах опухолей 

головного и спинного мозга.  
6. Тактика медицинской сестры, неотложные мероприятия при острых и 

угрожающих жизни состояниях.      
 
Рекомендуемая литература  
Основная учебная литература 

1. Бортникова С.М. (Цыбалова).  Нервные и психические болезни: учеб. 
пособие для студентов образоват. учреждений среднего проф. 
образования / Бортникова С.М. (Цыбалова), Т. В. Зубахина ; под ред. Б.В. 
Кабарухина. - 12-е изд., стер. - Ростов н/Д : Феникс, 2014. - 478 с. 

2. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 1. Неврология / Е. И. Гусев, А. 
Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 640 с. 

3. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 2. Нейрохирургия / Е. И. Гусев, 



А. Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 403 с. 

Дополнительная учебная литература 
1. Голубев В.Л. Неврологические синдромы: рук. для врачей / В. Л. 

Голубев, А. М. Вейн. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2012. - 734 с.  
2. Заболевания центральной нервной системы : Справ.для практ.врачей. - 

М., 2009. - 288с. 
3. Королев А.А. Постинсультный спастический мышечный гипертонус: 

особенности развития, клиническая оценка, принципы 
восстановительного лечения: моногр. / А. А. Королев. - СПб. : 
Политехника-сервис, 2013. - 248 с. 

4. Скоромец А.А. Нервные болезни: учеб. пособие для системы послевуз. 
проф. образования врачей / А. А. Скоромец, А. П. Скоромец, Т. А. 
Скоромец. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 554 с. 

Электронные образовательные ресурсы 
1. Анатомия и топография нервной системы [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / М. Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435045.html 

2. Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела" 
[Электронный ресурс] : учеб. пос. / Мухина С.А., Тарновская И.И. - 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html 

3. Проведение профилактических мероприятий [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / С. И. Двойников [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html 

4. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
[Электронный ресурс]: учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. 
Балабанова и др.; под ред. А. Л. Вёрткина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440964.html  

5. Неотложная доврачебная медицинская помощь [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / Красильникова И. М., Моисеева Е. Г. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433379.html  

6. Организация специализированного сестринского ухода [Электронный 
ресурс]: учебное пособие / Под ред. З.Е. Сопиной - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426203.html 

7. Основы реабилитации [Электронный ресурс] : учебник для мед. училищ 
и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434345.html 

8. Основы реаниматологии [Электронный ресурс] : учебник / Сумин С.А., 
Окунская Т.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433645.html 

9. Сестринское дело в неврологии [Электронный ресурс] : учебник/ под 
ред. С.В. Котова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970429631.html 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435045.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440964.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433379.html
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http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970429631.html


10. Скорая медицинская помощь. Руководство для фельдшеров 
[Электронный ресурс] / Верткин А.Л. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419571.html 

11. "Школа здоровья. Жизнь после инсульта. [Электронный ресурс] / Под 
ред. В.И. Скворцовой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - (Серия "Школа 
здоровья") + материалы для пациентов." -
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970408261.html 
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Тема занятия: Сестринский уход за пациентами при травматических 
поражениях   головного мозга 

 
Цель занятия: Ознакомить студентов  с основными нозологическими формами 
черепно-мозговой травмы, тактикой медицинской сестры при различных 
травматических поражениях головного мозга, неотложных мероприятиях при 
острых и  угрожающих жизни состояниях.   
Содержание учебного материала:  Основные нозологические формы  черепно-
мозговой травмы . Сестринский процесс, цель и принципы ведения 
сестринского процесса при травматических поражениях головного мозга. 
Сестринский диагноз при травмах головного мозга. План сестринских 
вмешательств при различных формах черепно-мозговой травмы. Тактика 
медицинской сестры, неотложные мероприятия при острых и угрожающих 
жизни состояниях.      

 
В результате изучения темы студент должен овладеть следующими 
компетенциями: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ОК 12, ОК 13, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6, ПК 2.7, ПК 
2.8. 
 

 
Вопросы для обсуждения и объяснения: 

1. Основные нозологические формы  черепно-мозговой травмы.  
2. Черепно-мозговые травмы:  сотрясение, ушиб головного мозга. 
3. Черепно-мозговые травмы: перелом черепа, сдавление головного мозга. 
4. Основные клинические синдромы  опухолей головного и спинного мозга. 
5. Сестринский процесс, цель и принципы ведения сестринского процесса 

при травматических поражениях головного мозга.  
6. Сестринский диагноз при травмах головного мозга.  
7. План сестринских вмешательств при различных формах черепно-

мозговой травмы.  
8. Тактика медицинской сестры, неотложные мероприятия при острых и 

угрожающих жизни состояниях.      
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11. Скорая медицинская помощь. Руководство для фельдшеров 
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Тема занятия: Сестринский уход за пациентами при позвоночно-
спинальной травме. 

 
Цель занятия: Ознакомить студентов  с основными нозологическими формами 
позвоночно-спинальной травмы, тактикой медицинской сестры при различных 
формах позвоночно-спинальной травмы, неотложных мероприятиях при 
острых и  угрожающих жизни состояниях.   
Содержание учебного материала:  Основные клинические синдромы  при 
позвоночно-спинальной травме. Сестринский процесс, цель и принципы ведения 
сестринского процесса при травматических поражениях спинного мозга. 
Сестринский диагноз при спинальной травме План сестринских вмешательств 
при позвоночно-спинальной травме. Тактика медицинской сестры, 
неотложные мероприятия при острых и угрожающих жизни состояниях.      

 
В результате изучения темы студент должен овладеть следующими 
компетенциями: ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9, ОК 10, 
ОК 11, ОК 12, ОК 13, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6, ПК 2.7, ПК 
2.8. 
 

 
Вопросы для обсуждения и объяснения: 

1. Основные клинические синдромы  при позвоночно-спинальной травме.  
2. Сестринский процесс, цель и принципы ведения сестринского процесса 

при травматических поражениях спинного мозга.  
3. Сестринский диагноз при спинальной травме.  
4. План сестринских вмешательств при позвоночно-спинальной травме.  
5. Тактика медицинской сестры, неотложные мероприятия при острых и 

угрожающих жизни состояниях.      
 
Рекомендуемая литература  
Основная учебная литература 

1. Бортникова С.М. (Цыбалова).  Нервные и психические болезни: учеб. 
пособие для студентов образоват. учреждений среднего проф. 
образования / Бортникова С.М. (Цыбалова), Т. В. Зубахина ; под ред. Б.В. 
Кабарухина. - 12-е изд., стер. - Ростов н/Д : Феникс, 2014. - 478 с. 

2. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 1. Неврология / Е. И. Гусев, А. 
Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 640 с. 

3. Гусев Е.И. Неврология и нейрохирургия: в 2 т.: учеб. для студентов 
учреждений высш. проф. образования. Т. 2. Нейрохирургия / Е. И. Гусев, 
А. Н. Коновалов, В. И. Скворцова. - 4-е изд., доп. - М. : Изд. группа 
"ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 403 с. 

Дополнительная учебная литература 
1. Голубев В.Л. Неврологические синдромы: рук. для врачей / В. Л. 

Голубев, А. М. Вейн. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2012. - 734 с.  



2. Заболевания центральной нервной системы : Справ.для практ.врачей. - 
М., 2009. - 288с. 

3. Королев А.А. Постинсультный спастический мышечный гипертонус: 
особенности развития, клиническая оценка, принципы 
восстановительного лечения: моногр. / А. А. Королев. - СПб. : 
Политехника-сервис, 2013. - 248 с. 

4. Скоромец А.А. Нервные болезни: учеб. пособие для системы послевуз. 
проф. образования врачей / А. А. Скоромец, А. П. Скоромец, Т. А. 
Скоромец. - 4-е изд. - М. : МЕДпресс-информ, 2010. - 554 с. 

Электронные образовательные ресурсы 
1. Анатомия и топография нервной системы [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / М. Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435045.html 

2. Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела" 
[Электронный ресурс] : учеб. пос. / Мухина С.А., Тарновская И.И. - 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html 

3. Проведение профилактических мероприятий [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / С. И. Двойников [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html 

4. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
[Электронный ресурс]: учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. 
Балабанова и др.; под ред. А. Л. Вёрткина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. –  

5. http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440964.html  
6. Неотложная доврачебная медицинская помощь [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие / Красильникова И. М., Моисеева Е. Г. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433379.html  

7. Организация специализированного сестринского ухода [Электронный 
ресурс]: учебное пособие / Под ред. З.Е. Сопиной - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426203.html 

8. Основы реабилитации [Электронный ресурс] : учебник для мед. училищ и 
колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434345.html 

9. Основы реаниматологии [Электронный ресурс] : учебник / Сумин С.А., 
Окунская Т.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433645.html 

10. Сестринское дело в неврологии [Электронный ресурс] : учебник/ под ред. 
С.В. Котова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970429631.html 

11. Скорая медицинская помощь. Руководство для фельдшеров 
[Электронный ресурс] / Верткин А.Л. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419571.html 

12. "Школа здоровья. Жизнь после инсульта. [Электронный ресурс] / Под 
ред. В.И. Скворцовой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - (Серия "Школа 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435045.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437551.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437537.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440964.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433379.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970426203.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434345.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433645.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970429631.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419571.html


здоровья") + материалы для пациентов." -
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970408261.html 
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